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Introduccion

A continuacion las infografias que se van
a precentar nos ayudaran de una
manera practica a entender el tema,
Conociendo sus puntos mas importantes
para llegar a un buen diagnostico.



DOLOR RENAL Y
URETRAL

CoLICO
URETERAL

Se debe a la distension
aguda del sistema
excretor renal: célices,

’ pelvis renal y,

D O LO R R E N A L especialmente, uréter,
por encima de una
obstruccioén parcial o
total de este. Se le
denomina

-Dolor de comienzo
insidioso, sordo, constante,
de moderada intensidad,
localizado en la fosa lumbar corrientemente célico
del lado comprometido, no renal, nefritico o

hay Irradiacién pero, a ureteral
veces, puede irradiarse a la

pared anterior del abdomen CARA CTERIZA
hacia el ombligo.

causa mas frecuente de
coélico renal es la litiasis
urinaria

-Dolor de comienzo insidioso
-Intensidad va aumentando
progresivamente hasta hacerse

DOLOR VESICAL ™5 e

-Nauseas
-Vomito

DOLOR
PROSTATICO

Cuando la préstata
se inflama, aparece
un dolor sordo
perineal, irradiado en

oportunidades hacia O R' E NTA N' A L DX
Y euprmeayen  DEL COLICO RENAL

ocasiones,
acompaﬁado de - Habitualmente es de inicio
disuria lumbar y de caracter célico.

« Las fluctuaciones de intensidad
duran habitualmente horas.
« El paciente muestra gran
inquietud. busca diversas
posiciones,
a veces bizarras.
- Irradiacién a genitales.
- Presencia de macro o
microhematuria.
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Disuria
Para referirnos a molestias 2
urinarias . S

XN

Dolor miccional

X7 Es aquel dolor que acompaiia
a lairrita cion o inflamaciéon
vesical o ureteral de diversos
origenes y es percibido como
dolor, ardor o quemadura
durante la miccién.

N J
Polaquiuria =

Es el término para referirse a
micciones muy frecuentes y
de escaso volumen; en casos
severos, solo unas pocas
gotas de orina cada pocos
minuto

Urgencia miccional

Necesidad imperiosa e
inaguantable de orinar sin
que la vejiga esté llena. En

oportunidades, se acompafia
de vaciamiento involuntario

Pujo o tenesmo de pequefias cantidades de
vesical orina

Gana continua o frecuente de
orinar, con gran dificultad de
lograrlo y acompaiiada de b
dolores

Incontinencia urinaria

Es la miccion involuntario por
incapacidad de retener la

- orina en la vejiga
Enuresis jig

Es la miccién v
involuntaria, en nifios
mayores o adultos,
durante el suefio

ol ¥



ALTERACIONES
DEL VOLUMEN
URINARIO

VOLUMEN

El volumen urinario habitual

Ol.[ GURI A de un adulto oscila entre
1.000 y 1.500 mL en 24
Es la disminucién del horas.
volumen urinario por e
debajo de 400 mL al dia.
o O
Este limite estd dado por % .« Y = .
el hecho que el volumen [ P .

urinario minimo necesario .
para excretar la carga de
solutos producidos CLAS' F'CA C'ON
diariamente es de 500 DE ANURIA

mL, en condiciones de
maxima concentracion
urinaria.
* -Prerrenal

-Renal
v »Posrenal

ROV

POLIURIA

Se denomina poliuria
a un volumen urinario
au mentado por

encima de 3.000 ORIENTA N' AL DX

mUdia.

DEL COLICO RENAL

« Habitualmente es de inicio
lumbar y de carécter céllco
- Las fluctuaci id
duran habltualmente horas.
« El paciente muestra gran

inquietud. busca diversas
posiciones,
a veces bizarras.
« Irradiacién a genitales.
- Presencia de macro o
microhematuria.




MANIOBRAS DE GIORDANO

Golpear suavemente la columna lumbar del
paciente y si éste manifiesta una posicion
defensiva moviéndose del médico (maniobra
conocida como Giordano), es porque padece
de calculos renales, o litiasis, como también
se le conoce

Puno-Percusion Renal

Signo de Giordano

Cologe la region paimar de | “Signo de Giordano GRS
sus dedos (mano no domi- > b cuando el paciente presenta
nante) en el dngulo costo- e R
verbobral y golpee la parbe D Sgnode
Y S
:llh(n-udunhm/ : \\
Apiqphu-m» |“ \
ficiente para producit
Er [
persona nommal ( A e /( 1

| A YL

OBJETIVO
Al realizar esta maniobra, buscamos aigun (RIS Este dolor, al ser positivo, nos daria indicios
de una/ SIS on o paciente (aunque también puede ser relacionado con aiguna causa ERENEIED

culr).
La simple presién con las yemas de los dedos puede bastar para desencadenar este bipo de dolor pero,

MANIOBRA DE GUYON

Consiste en producir con las extremidades de
los dedos de la mano izquierda (posterior),
impulsos secos y repetidos en la pared
posterior, manteniendo la mano derecha
(anterior) plana en el sitio ya descrito.

MANIOBRA DE GUYON
Paciente en decubito dorsal y relajado
Médico esta sentado del mismo lado del rinon que

explora

La mano izquierda se coloca en la region lumbar del
paciente si se trata de palpar el rifion derecho.

La mano derecha se coloca en la pared anterior. por
debajo del reborde costal

Los dedes deben quedar en un plane paralelo a la
pared abdominal

El medico hace presion con la yema, no con la
punta, y los mantiene erectos,

Fig. 47-1. Palpacion del rindn segun la técnica de Guyon

. La mano derecha debe Ir profundizandose hacia la
pared posterior, y se impulsan los dedos solo en las
inspiracicnes hasta llegar a palpar el rifion.



