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GLOSARIO MEDIC 

Ojos 

Diplopía: Ver dos imágenes de un objeto, también se conoce como visión doble. 

Fosfenos: Son sensaciones luminosas en ausencia de estímulos externos. Pueden aparecer de 

manera espontánea. La oscuridad no es necesaria, solo se requiere la ausencia de estímulos visuales 

externos. 

Escotoma: Es un área ciega ubicada dentro del campo visual 

Amaurosis: Pérdida total de la visión de uno o ambos ojos 

Nictalopía: Afección visual que impide la correcta visión en espacios pocos iluminados, la persona 

que lo padece tiene dificultad para enfocar y por lo tanto de ver con claridad en situaciones de poca 

luz o en la oscuridad  

Astenopia: Fatiga visual o fatiga ocular, vista cansada  

Presbicia: perdida gradual de la capacidad de los ojos para enfocar objetos cercanos  

Miodesopsia: Manchas en la visión que se ven como puntos o hilos de color negro o gris que se 

desplazan a través de los ojos. 

 

Nariz 

Anosmia: perdida parcial o completa del sentido del olfato  

Disosmia: sentido del olfato desagradable o distorsionado 

Hiposmia: Reducción en la capacidad de percibir olores  

Hiperosmia: Aumento de la sensibilidad olfatoria  

Parosmia: Afección en la que los olores, para los demás normales, ahora huelen y saben de forma 

desagradable o incluso repugnante 

Cacosmia: Desviación del sentido olfatorio que conduce a los pacientes a preferir ciertos olores 

desagradables o fétidos  

Fantosmia: una alucinación olfativa, te hace detectar olores que no están realmente presentes en 

tu entorno 



 

Laringofaringe     

Odinofagia: dolor en la faringe posterior que se produce con la deglución o sin ella  

Disfonía: perdida del timbre normal de la voz por trastorno funcional u orgánico de la laringe  

Afonía: Perdida total de la voz  

Disfagia: dificultad para deglutir  

Geusis: perdida o disminución del sentido del gusto  

Ageusia: trastorno en que la persona pierde por completo el sentido del gusto 

Disgeusia: alteración o distorsión de sabores  

 

 

 

Digestivo       

Epigastralgia:  dolor en la región epigástrica  

Borborigmos:  Ruido abdominal, a veces sordo y prolongado, se produce en el intestino como 

consecuencia de la mezcla de gases y líquidos en su interior  

Meteorismo: hinchazón en el abdomen causada por la presencia de gas en los intestinos o la 

cavidad peritoneal. O se le conoce también como timpanismo 

Constipación o estreñimiento: Afección en que las heces son duras, secas y difíciles de defecar y 

las deposiciones son menos y dolorosas  

Obstinación: No puede tener una evacuación intestinal 

Encopresis: estreñimiento causado cuando las heces se acumulan en el colon y el recto  

Hematoquecia/Rectorragia: emisión de sangre roja por el ano de forma aislada o junto con las 

heces. 

Tenesmo: sensación de la necesidad de defecar, aunque los intestinos ya estén vacíos 

Hematemesis: Vomitar el contenido del estómago con sangre. 

Melanemesis: Vómitos de sangre que luce como posos de café 

Fecaloide: Termino que se le aplica a los vómitos u otras emisiones con contenido fecal, fistulas 

gastrocolicas, obstrucciones intestinales bajas 



 

Cardiorrespiratorio 

Disnea: Dificultad respiratoria o falta de aire  

Ortopnea: se presenta cuando una persona siente dificultades al inhalar adecuadamente aire y se 

encuentra acostada boca arriba (decúbito supino) 

Trepopnea: sistema caracterizado por la facilidad para respirar en una posición en lugar de otra 

Platipnea: Dificultad para respirar que empeora al estar erguido (de pie o sentado) y mejora al 

acostarse boca arriba (decúbito) 

Hemoptisis: eliminación de sangre del aparato respiratorio ya sea con espuma y sin contenido 

alimentario  

Precordalgia: Dolor anginosa, opreso  

Sincope: Perdida total o súbita de consciencia  

Lipotimia: Mareo o sensación de mareo, sin perdida de la consciencia, durante un periodo de 

tiempo muy corto y con recuperación rápida y completa.  

 

Genitales Femenino     

Eumenorrea: periodo menstrual normales con duración 3 o 4 días con periodicidad de 28 a 30 días 

y de intensidad media y predominio diurno. 

Amenorrea: ausencia de periodos menstruales. 

Opsomenorrea: Ciclo largo con sangrado normal. 

Hipermenorrea: ciclo normal +/- 28 días, alto volumen en sangrado vaginal. 

Hipomenorrea: ciclo normal < sangrado 

Polimenorrea: ciclo normal/aumento de días. 

Olimenorrea: ciclo normal menos días de sangrado 

 Menorragia: sangrado abundante 

Metrorragia: sangra no origen menstrual 

Leucorrea: sangrado ligero a turbio (agua trasparente). Secreción vaginal 

Hidrorrea: liquido vaginal aspecto azul. 

Colorrea: liquido vaginal aspecto verdoso. 

Xanlorrea: liquidó vaginal aspecto color amarillo 



Libido: deseo sexual 

 Vaginismo: espasmos de los músculos que rodean la vagina. 

 

 

Genitales Hombres   

Hemospermia: presencia de sangre en la eyaculación 

Espermatorrea: enfermedad caracterizada por la salida de semen del pene sin estimulación previa 

Andropausia: es el proceso natural en el cual las capacidades del hombre disminuyen con la edad. 

Anorgasmia: dificultad habitual para tener un orgasmo. 

Criptorquidia: testículo no se desplazó al saco de piel debajo del pene antes del nacimiento. 

Epidídimo: órgano con aspecto de madeja u ovillo, situado sobre cada uno de los testículos y 

constituido por la reunión de los vasos seminíferos. 

Escroto: bolsa formada por la piel que cubre os testículos 

Poliuria: producción anormal de grandes cantidades de orina. 

Disuria: malestar, dolor o ardor al orinar. 

Estrangurria: micción generalmente dificultosa que produce dolor o malestar intenso 

 

Terminología medica generalizada  

Agenesia:  ausencia de un órgano y su primardio asociado. 

Aplasia: es la usencia de un órgano debido a la insuficiencia del desarrollo del esbozo 

Atresia: es la ausencia de un orificio por lo general de un órgano viceral hueco. 

Displasia: es la organización anormal de las células individuales. 

Hiperplasia: es el desarrollo excesivo de un órgano por aumento del número de células. 

Hipertrofia: es el desarrollo excesivo de un órgano por aumento del número de células. 

Hipoplasia: es el desarrollo incompleto por disminución en el numero celular. 

Hipotrofia: es la disminución del tamaño de un órgano por disminución en el número de las células 

que lo conforman. 

 



BIBLIOGRAFIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


