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Amaurosis: Pérdida total de la visién de uno 0 ambos ojos

Astenopia: Fatiga visual o fatiga ocular, vista cansada

Agenesia: Es la ausencia completa de un 6rgano y su primordio asociado
Aplasia: es la ausencia de un érgano debida a insuficiencia del desarrollo del
esbozo

Atresia: es la ausencia de un orificio, por lo general de un érgano visceral hueco,
como el intestino o la traquea

Anosmia: perdida parcial o completa del sentido del olfato

Afonia: Perdida total de la voz

Aerofagia: consiste en la deglucion espasmddica de aire y posterior eructo, con la
intencion de aliviar la sensacion de hinchazén o distencion abdominal

Acolia: heces muy claras por la ausencia de pigmentos derivados de la bilirrubina
Ageusia: trastorno en que la persona pierde por completo el sentido del gusto
Asialia: supresion completa de la secrecion salivar

Adenomegalia: Glandulas del sistema inmunoldgico por lo general se agrandan en
respuesta de una infeccidn bacteriana o virus

Amilofagia: ingestidon excesiva de almidon, asociada a deficiencia de hierro
Anorgasmia: es el retraso, la poca frecuencia o la ausencia de orgasmos
Andropausia: Es el proceso natural, en las cuales las capacidades sexuales del
hombre disminuyen con la edad, igual que otras funciones organicas

Anuria: Ausencia total de orina

Amenorrea: ausencia de sangrado

Borborigmos: Ruido abdominal, a veces sordo y prolongado, se produce en el
intestino como consecuencia de la mezcla de gases y liquidos en su interior
Bacteriuria: trastorno en que las bacterias estan presentes en la orina en
cantidades superiores o normales

*

Coriza: conjunto de sintomas que afectan el aparato respiratorio, como el
estornudo. La secrecion de moco o la tos, que se manifiesta en algunas
enfermedades o alergias
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Cacosmia: Desviacion del sentido olfatorio que conduce a los pacientes a preferir
ciertos olores desagradables o fétidos

Coluria: orinas de color muy obscuro por la presencia de bilirrubina en la orina
Constipacién o estrenimiento: Afeccion en que las heces son duras, secas y
dificiles de defecar y las deposiciones son menos y dolorosas

Colorrea: moco verdoso

Criptorquidia: cuando uno o ambos testiculos no descendieron a la bolsa testicular
Claudicacion: Dolor, generalmente en las piernas, causado por el poco flujo
sanguineo, usualmente durante el ejercicio.
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Diplopia: Ver dos imagenes de un objeto, también se conoce como vision doble
Displasia: es la organizacion anormal de las células individuales

Disosmia: sentido del olfato desagradable o distorsionado

Disfonia: perdida del timbre normal de la voz por trastorno funcional u organico de
la laringe

Disfagia: dificultad para deglutir

Disgeusia: alteracion o distorsion de sabores

Disnea: Dificultad respiratoria o falta de aire

Dispareunia: dolor a la penetracion

Dismenorrea: colicos con sangrado
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Escotoma: Es un area ciega ubicada dentro del campo visual

Exoftalmia: Propulsién de los globos oculares hacia delante de las orbitas puede
ser unilateral o bilateral

Epigastralgia: dolor en la regién epigastrica

Esteatorrea: heces malolientes, palidas, voluminosas, y grasosas

Encopresis: estrefiimiento causado cuando las heces se acumulan en el colon y el
recto

Equimosis y hematomas: Moreton pequefio causado por la fuga de sangre de los
vasos sanguineos rotos en los tejidos de la piel o las membranas mucosas
Espermatorrea: salida del semen del pene sin estimulacion previa

Enuresis: Pérdida de control de la vejiga durante la noche o mojar la cama
Eumenorrea: sangrado normal




Fecaloide: Termino que se le aplica a los vémitos u otras emisiones con contenido
fecal, fistulas gastrocdlicas, obstrucciones intestinales bajas

Fantosmia: una alucinacion olfativa, te hace detectar olores que no estan realmente
presentes en tu entorno

Fotofobia: Intolerancia a la luz en afecciones irritativas del globo ocular

Fosfenos: Son sensaciones luminosas en ausencia de estimulos externos. Pueden
aparecer de manera espontanea. La oscuridad no es necesaria, solo se requiere la
ausencia de estimulos visuales externos.

+ Fenémeno de Raynaud: Afeccion caracterizada por la sensacion de
entumecimiento y frio en algunas areas del cuerpo en determinadas circunstancias
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Geusis: perdida o disminucién del sentido del gusto

Gingivorragia: es una hemorragia espontanea que se produce en las encias
Glosodinia: sensacion de ardor constante o recurrente en la boca sin causa
aparente

Galactorrea: secrecion de leche por el pezdén que no esta relacionada con la
produccién normal de leche para lactancia.

Geofagia: practica intencional de comer tierra o materiales del suelo como arcillas,
carbonatos o sales minerales
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Hiperplasia: es el desarrollo excesivo de un 6rgano por aumento del numero de
células

Hipertrofia: es el aumento del tamafio de un érgano o de su funcién por aumento
en el tamano de las células

Hipoplasia: es el desarrollo incompleto por disminucion en el numero celular
Hipotrofia: es la disminucion del tamaro de un érgano por disminucion en el numero
de las células que lo conforman

Hiposmia: Reduccion en la capacidad de percibir olores

Hiperosmia: Aumento de la sensibilidad olfatoria

Halitosis: mal aliento

Hematoquecia/Rectorragia: emision de sangre roja por el ano de forma aislada o
junto con las heces

Hematemesis: Vomitar el contenido del estbmago con sangre

Hemoptisis: eliminacién de sangre del aparato respiratorio ya sea con espuma y
sin contenido alimentario

Hipermenorrea: ciclo normal, aumento de sangrado

Hipomenorrea: ciclo normal cantidad de sangrado menor

Hidrorrea: moco transparente
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Hemospermia: presencia de sangre en la eyaculacion

Hematuria: orinar con sangre

Hemoglobinuria: trastorno por el que ciertas proteinas del sistema inmunitario
causan una destruccion rapida de glébulos rojos. Orina de color rojo o marrén en la
mafana

+ Hipertermia: Temperatura corporal anormalmente alta
+ Hipostenuria: orina muy diluida, el rindn es incapaz de producir una orina
concentrada
|
+ Indigestion o dispepsia: Malestar en la parte superior del abdomen que se
describe como sensacién de ardor, hinchazén o gaseosidad, nduseas o sensacion
de saciedad demasiado rapido al comenzar a comer.
L
+ Lipotimia: Mareo o sensacién de mareo, sin pérdida de la consciencia, durante un
periodo de tiempo muy corto y con recuperacion rapida y completa.
+ Leucorrea: moco blanco
+ Libido: Deseo sexual, energia mental o emocién relacionadas con el sexo
+ litiasis: existencia de célculos dentro de la vesicula biliar
M
+ Miodesopsia: Manchas en la vision que se ven como puntos o hilos de color negro
O gris que se desplazan a través de los ojos.
+ Meteorismo: hinchazoén en el abdomen causada por la presencia de gas en los
intestinos o la cavidad peritoneal. O se le conoce también como timpanismo
+
+ Melena: Es la sangre en las evacuaciones intestinales. Esto se debe al sangrado
del sistema gastrointestinal (Gl) superior o de los intestinos gruesos. Las
evacuaciones intestinales pueden ser negras o alquitranosas y tener un olor fétido.
+ Melanemesis: Vomitos de sangre que luce como posos de café
+ Mastodinia: Opresion, sensibilidad o dolor agudo en uno o ambos senos que ocurre
comunmente y, por lo general, no implica nada malo.
+ Menorragia: sangrado abundante
+ Metrorragia: sangrado que no es de origen menstrual
N
+ Nictalopia: Afeccion visual que impide la correcta vision en espacios pocos
iluminados, la persona que lo padece tiene dificultad para enfocar y por lo tanto de
ver con claridad en situaciones de poca luz o en la oscuridad
+ Nicturia: orinar con frecuencia durante la noche



4+ Ortopnea: se presenta cuando una persona siente dificultades al inhalar
adecuadamente aire y se encuentra acostada boca arriba (decubito supino)

4+ Odinofagia: dolor en la faringe posterior que se produce con la deglucion o sin ella

4+ Obstipacion: No puede tener una evacuacion intestinal

4+ Opsomenorrea: Ciclo largo con sangrado normal

4 Oligomenorrea: ciclo normal, cantidad de sangrado en dias es menor

4+ Opsiuria: presencia de glébulos de pus en la orina

4+ Oliguria: escasa produccion de orina

+ Ortostatismo: Forma de presion arterial baja que ocurre al ponerse de pie
después de estar sentado o acostado.
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4+ Pagofagia: el deseo y la accion de masticar hielo

4+ Petequias: puntos diminutivos del tamaio de la cabeza del alfiler pueden ser de
color marrén, rojo o morado.

4+ Platipnea: Dificultad para respirar que empeora al estar erguido (de pie o sentado)
y mejora al acostarse boca arriba (decubito)

4 Parosmia: Afeccion en la que los olores, para los demas normales, ahora huelen y
saben de forma desagradable o incluso repugnante

4+ Presbicia: perdida gradual de la capacidad de los ojos para enfocar objetos
cercanos

4+ Pirosis: Sensacién como de quemadura, que sube desde el estbmago hasta la
faringe

4+ Singultus: Hipo

4+ Precordalgia: Dolor anginosa, opreso

4+ Polimenorrea: ciclo normal, aumenta cantidad de dias en sangrado

4+ Prolomenorrea: ciclo mas corto, sangrado normal

4+ Priapismo: Ereccion prolongada del pene, usualmente sin estimulacion sexual.

4+ Poliuria: Produccién anormal de grandes cantidades de orina

4+ Proteinuria: Exceso de proteina en la orina.

4+ Piuria: presencia de pus en la orina

<+ Plétora: Exceso de sangre o de otros liquidos organicos en el cuerpo o en una parte

de él.

4+ Rumiaciéon/mericismo: afeccion en la cual la persona se la pasa devolviendo el
alimento del estémago hasta la boca (regurgitacién) y lo vuelve a masticar



+ Sialorrea: condicion en la que existe una excesiva produccion de saliva en la boca
+ Sincope: Perdida total o subita de consciencia

+ Tenesmo: sensacion de la necesidad de defecar, aunque los intestinos ya estén
vacios

+ Telorrea: secrecion del pezon no patoldgica

+ Trepopnea: sistema caracterizado por la facilidad para respirar en una posicion en
lugar de otra

+ Trofismo alterado:

Vv
+ Vaginismo: Dolor sin penetracion
+
X
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+ Xeroftalmia: sequedad de la conjuntiva y la coérnea, causa prurito, quemazon y
sensacion arenosa

+ Xerostomia: boca inusualmente seca, no se tiene suficiente saliva para mantener la
boca humeda

+ Xantorrea: moco amarillento




Instituto Médico los Robles

Historia clinica

Fechay hora de ingreso:

Fecha y hora de egreso:

Nombre del profesional de salud que presenta:

|.Datos de identificacion del paciente

Nombre completo:

Fecha de nacimiento: Edad: Sexo:
Lugar de nacimiento: Residencia actual:
Nacionalidad: Idioma/lengua: Religion:
Etnia/grupo: Escolaridad: Ocupacion:
Estado civil: Numero de teléfono:

Responsable/tutor: Numero de teléfono:

Tipo de interrogatorio:

Il. Antecedentes heredofamiliares

lll. Antecedentes no patoldgicos




IV. Antecedentes Ginecoobstétricos

Menarca: anos de edad Ciclos regulares:

Fecha de ultima menstruacion: Polimenorrea: Si No
Hipermenorrea: Si No Dismenorrea: Si No Incapacitante: Si___ No
IVSA: afios No. de parejas sexuales: G: P: A: C:
O: FUP: FUC: FUO: FUA:

Complicaciones:

Realizacion de Papanicolau y colposcopia:

Realizacion de mastografia:

Método de planificacion familiar:

Complicaciones con el uso del método:

V. Antecedentes personales patolégicos

VI. Motivo de ingreso




VII. Principio y evolucion del padecimiento actual

VIII. Interrogatorio por aparatos y sistemas

Sistema musculoesquelético:

Sistema nervioso:

Sistema endocrino:

Piel:

Aparato respiratorio:




Aparato cardiovascular:

Aparato digestivo:

Aparato urogenital:

Aparato genital femenino:

Aparato genital masculino:
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