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Historia Clinica.

Ficha de identificacion.

Nombre completo: Carlos Ulises Gordillo Cancino.
Edad: 24 afos.

Fecha de Nacimiento: 17 de Marzo 1999.

Lugar de Nacimiento: Oxchuc

Sexo: Masculino.

Residencia actual: Comitan de Dominguez.
Idioma/Lengua: Negado.

Religion: Catdlica..

Ocupacion: Estudiante Universitario.

Estado civil: Soltero.

No. Teléfono: 967-200-9183.

Responsable/Tutor: Ninguno.

Tipo de interrogatorio: Directo.

Fechay Hora de Ingreso: 29 de Febrero 2024 a las 14:00 horas.

AHF:

Refiere Abuelo Paterno con diagnéstico de HTA hace dos afios con tratamiento.
Abuela Paterna con diagnostico de DM-2 hace 4 meses con tratamiento.
Abuelo Materno finado hace tres afios por CA de colon.

Abuela Materna aparentemente sana.

Padre y Madre aparentemente sanos.

APNP:

Refiere vivir en casa propia elaborada con materiales duraderos en la cual habita
en compariia de sus padres y un unico hermano. Dicha vivienda cuenta con tres
habitaciones con adecuada ventilaciébn, una ventana por habitacién, ademas de
contar con cocina, area comun, sala y un jardin amplio. Cuenta con dos bafios
completos con retrete; servicio de agua potable y drenaje, ademas de incluir
calefaccion. Convivencia con animales preguntada y negada. Adecuados habitos
dietéticos con una frecuencia de 4 ocasiones dia aproximadamente, con un
consumo moderado de bebidas gasificadas, sin ingesta de alimentos con alto
contenido en grasas saturadas. En cuanto aseo personal refiere ducharse en dos



ocasiones dia, higiene bucal: refiere cepillado al despertarse, después de cada
comida y antes de acostarse. Niega practicar algun deporte o realizar actividades
de desgaste fisico, niega hacer ejercicio. Refiere alcoholismo social, habito
tabaquico preguntado y negado. Niega consumo o administracion de sustancias
ilicitas.

APP: Refiere intervencion quirurgica por apendicetomia a sus 17 afios de edad,
niega hospitalizaciones recientes de alguna indole. Cronico degenerativas
preguntadas y negadas; sin diagnostico de DM, HTA, Dislipidemia, sin antecedentes
de Enfermedad coronaria o IAM. Niega anomalias congénitas de algun tipo
anatomico. Padece sobrepeso sin cuantificar IMC recientemente, niega
transfusiones sanguineas, niega alergias a farmacos o de algun tipo especifico de
alergeno. Esquema de vacunacion completo, contando con las mas recientes
inmunizaciones para SARS-COV2.

Interrogatorio por Aparatos:

a) Aparato digestivo:
Niega disfagia u odinofagia. Niega presentar dolor abdominal, no refiere
dispepsia o presencia de borborigmo 0 meteorismo. No presenta nauseas,
no ha presentado emesis. Refiere presentar reflujo gastroesofagico matutino
y pirosis que se alivia a la ingesta de alimentos. Evacuaciones de
consistencia lisa solida normal de acuerdo a la escala de bristol, sin
presencia de hematoquecia, melena, esteatorrea o dolor a la defecacion.

b) Aparato Respiratorio:
Tos a expensas de reflujo gastroesofagico, sin presencia de emesis. Niega
taquipnea, niega polipnea, niega necesidad de musculos accesorios en la
respiracion. Niega presentar estertores audibles o sensacién de movimiento
de secreciones a la inspiracion o espiracién. Niega presentar disnea o algun
otro sintoma clinico patologico.

c) Aparato Urinario:
Niega presentar dolor asociado a la miccion. Frecuencia de 4 micciones
diurnasy por lo general 1 nocturna. Orina amarilla clara, sin presentar disuria,
oliguria 0 hematuria macroscopica. No ejerce esfuerzo al miccionar, y el
chorro es ininterrumpido.

d) Aparato Genital:
Niega presentar alteraciones en el aspecto del pene o glande, sin lesiones
o ulceras. Testiculos en escroto, sin presentar dolor al tacto u orquitis. Niega
presencia de secrecion de liquido purulento o de algun tipo. No presenta
dificultades a la ereccién en acto sexual, sin priapismo, niega impotencia
sexual o eyaculacion precoz.



e) Aparato Cardiovascular:

f)

9)

h)

Niega presentar dolor tipo anginoso, sin presencia de palpitaciones, sin
presencia de taquicardia o asociados a ella.

Sistema Nervioso:

presentar parestesias, niega presentar ataxia, niega asterixis. Refiere
adecuada coordinacion en movimientos sutiles y movimientos generales.
Sistema Endocrino Vegetativo:

Refiere adecuado descanso de 8 a 10 horas dia. Niega presentar
hiperhidrosis o diaforesis. Niega presentar bromhidrosis. Niega aumentos
repentinos de la temperatura corporal.

Sistema Locomotor:

Refiere adecuada movilidad en extremidades superiores e inferiores, con
buena tonicidad, adecuada fuerza sin limitaciones al esfuerzo. Niega dolor al
ejercer sus actividades o alteraciones en la coordinacion.



