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Anamnesis por aparatos y sistemas. 

 

 

 

 

Nombre del alumno: 

Katia Marlen Espinosa Sánchez. 

Nombre del profesor: 

Dra. Rosvani Margine Morales Irecta. 

Parcial: 1er. Parcial. 

Semestre: 4to. Semestre.   4to. D 

Nombre de la Materia:  

Propedéutica, semiología y diagnostico físico. 

 

Viernes 15 de marzo del 2024. 

 



Historia clínica. 

 

Identificación.   

Nombre(s): Diana Ricio Gómez López.  

Edad: 20 años.                                   Fecha de nacimiento: 19 de octubre del 2003. 

Sexo: Femenino.                                Nacionalidad: mexicana.  

Lugar de origen: San Cristóbal de las casas Chiapas. 

Residencia: Comitán De Domínguez.   

Idioma / lenguaje: español.                  Religión: católica. 

Escolaridad: Superior.  

Estado civil: Soltera.                            Etnia: No pertenece. 

# teléfono: 967-138-36-64 

Responsable / tutor: Leticia López Santiz. 

Tipo de interrogatorio: Directo. 

Fecha, hora de ingreso: 29 de febrero de 2024,15:00 hrs. 

Egreso:  

 

 

Antecedentes heredofamiliares. 

Abuelo paterno finado se desconoce causa de muerte. 

Abuela paterna viva, se desconoce historia clínica.  

Abuelo materno finado hace 9 años, secundario a cáncer de huesos. 



Abuela materna viva, se desconoce historia clínica.  

Padre vivo, completamente sano. 

Madre viva, padece de hipotiroidismo controlado, tumor en la hipófisis con tratamiento. 

 

Antecedentes no patológicos personales.  

Casa en renta, materiales de construcción: techo de concreto, paredes de concreto, 

cuenta con 10 habitaciones, cada habitación con baño completo, no cuenta con cocina, 

cuenta con buena iluminación, y buena ventilación, fauna domestica negado, fauna 

nociva (hormigas) flora intradomiciliaria negado, cuenta con todos los servicios de 

urbanización, la basura es recolectada todos los días, en bolsas desechables, aseo de 

habitación 3 veces a la semana y limpieza general 2 veces a la semana, baño y cambio 

de ropa interior y exterior todos los días, aseo bucal 4 veces al día, lavado de manos 

frecuente, corte de uñas cada 15 días, corte de cabello cada 3 meses, alimentación de 

3 comidas al día sin horario fijo, interrogatorio de 24 hrs. Desayuno: huevos, pan integral, 

y verduras, comida: pollo, carne, verduras, cena: sándwich, licuados de frutas.  Frutas: 

7/7 días, verduras: 7/7 días, lácteos: queso panela 3/7, leche de almendras y coco 5/7 

días, embutidos: jamón de pavo 4/7 días, carnes: pollo 4/7 días, res 3/7 días, pescado 

2/7 días, huevos 5/7 días, cereales: cereal de trigo 1/7, arroz 2/7dias, líquidos: consume 

1 ½ diario, alimentos chatarras 3/7 días, hábitos de vida: realiza ejercicio con de pesas 

3/7, runni 4/7 tiene una adecuada condición física, relaciones interpersonales adecuadas 

con problemas familiares, horas sueño 6 hrs al día, no hay presencia de insomnio, 

ocupación estudiante de universidad de 4to. Semestre, trabaja cubriendo guardias en un 

hospital con una jornada de 8 hrs, cuenta con esquema de vacunación completo.      

 

Antecedentes personales patológicos.  

Endocrinología: SOP, con tratamiento (metformina de 450mg al día). 

Inmunología: negado. 



Cardiovascular: Soplo del corazón ventrículo derecho fisiológico.  

Infecciosas: negado. 

Oncológicas: negado. 

Dermatológicas: negado. 

Alérgicos: alérgica al polvo, ácaros, lácteos, detergente, con tratamiento. 

Traumáticos: negado. 

Quirúrgicos: Apendicetomía, hace 7 años.  

Transfusiones: Negado. 

 

Antecedente gineco-obstétricos. 

Menarca: 11años de edad.  Ritmo: irregular, sangrado de 3 días hipermenorrea, 

síndrome te tención. 

IVSA: 19 años.  #parejas sexuales: 1.    Método anticonceptivo: Preservativo de látex. 

G:0  P:0  C:0 A: 0  O: 0      FUP: Negado.   FUC: Negado.  FUO: Negado.    

FUM: 28 de marzo del 2024.  

Niega flujo transvaginal patológico, sin olor, sin prurito, niega la realización del 

Papanicolau, niega mastografía.  

 

Interrogatorio por aparatos y sistemas.  

Sistema locomotor: Preguntados y negados. 

Sistema nervioso: Preguntados y negados. 

Sistema endocrino: SOP con tratamiento abandonado, ansiedad sin tratamiento. 

Piel: Preguntados y negados. 



Aparato respiratorio: Preguntados y negados. 

Aparato cardiovascular: Soplo del corazón ventrículo derecho fisiológico. 

Aparato digestivo: Gastritis, colitis nerviosa, estreñimiento, enfermedad de reflujo 

gastroesofágico.   

Aparato urinario: Preguntados y negados. 

Aparato genital: Preguntados y negados.  

 


