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ORINA

La orina es un ultrafiltrado del plasma, a
través de la cual el rinon excreta desechos
toxico generados por el metabolismo celular
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(Liquido que contiene agua y productos de A
desecho
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(Su densidad es\
de 1005 a 1030

CONTITUYENTES

\_

-

Sus
consfifuyentes
son: Agua,
ureq, cloruro
sadico, cloruro
de potasio,
fosfato, acido
urico, sales
organicas,
urobilina.

~

" Constituyentes
anormales
iINndicativos de
enfermedad:

d Cuerpos
setonicos,
proteinas,
bacterias,

sangre,
glucosa, pusy
cristales.







FGO

Examen de rutina, rdpido, de bajo costo y facil acceso en los servicios de salud

Importante para pruebas de diagnostico en enfermedades como infecciones en
el tracto urinario, diabetes, enfermedades renales

Su forma de recolectar es el chorro medio de la primera orina de la manana o
teniendo minimo dos horas de atinencia orinaria

La toma de muestra, exige una técnica libre de contaminacion, en la mujer se

leva acabo la limpieza y desinfeccion de la zona genital, separando los labios

vulvares y exponiendo el meato urinario para recoger la orina en un recipiente
estéril,




IMPORTANCIA CLINICA

" Obtfener informacion "Detectar la existencia Evidenciar la existencio
sobre el estado de alteraciones de las de problemas
funcional del rinon vias urinarias metabdlicos de indole

general.




IMPORTANTE

Se valora funcion renal,
equilibrio acido base,
alteraciones metabdlicas y

patologias renales.

drocultivo: Tipo de
Detectar enfermedade?
infecciones utiles en el ego

EGO: Estado de hidratacion
salud hepatica, diabetes
miellitus, enfermedad hepatica,
anemia, enfermedad hemolitica




COMPONENTES DEL EXAMEN GENERAL DE ORINA
(EGO)

o Color, claridad, olor y volumen
Examen fisico

o Densidad, pH, proteinas, cetonas, sangre,
Examen bI|II’I’UbIﬂCIS

quimico

=elo

o Sedimento urinario:
Seer - Células, cilindros, cristales, elementos formes.

Microscopico




TOMA DE MUESTRA




TOMA DE MUESTRA DE ORINA

(Solo implica la
miccion normal
Y NO representa
molestia alguna
para el

paciente.

Los resulfados de
las pruebas de
laboratorio son

proporcionales a
la calidad de la

muestra.

Se prefiere |CI\
orina de la
Manana.

Es imperafivo el
aseo del drea
genital.
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EVALUACION DE LA MUESTRA

La orina debe Antes de anadlizarla
evaluarse dentro de debe estar a
la siguiente hora de temperatura
la toma de muestra. ambiente.

Refrigerada de 4° @
38° C hasta por 4
horas.




EVALUACION DE LA MUESTRA

Cuando la muestra no se analiza en forma
rapida o No se refrigera se deteriora

o Deterioro de varios de sus componentes

o Lisis de GR y GB

o Contaminacion con bacterias de rapido
crecimiento.

> Desintegracion de cilindros.




