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INTRODUCCION

o El examen general de orina (EGO) es una prueba muy importante en el estudio integral del
paciente. Se utiliza para detectar y controlar una amplia variedad de trastornos, como
infecciones de las vias urinarias, enfermedad renal y diabetes. Un anilisis de orina implica
examinar el aspecto, la concentracion y el contenido de la orina. Es uno de los indicadores

mas utiles de salud o enfermedad.
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DEFINICION

Es unas serie de pruebas selectivas o de
deteccion que permite descubrir una variedad de
' enfermedades renales, del tracto urinario y

sistémicas: asi como la deteccion de interés
medico.




MATERIAL

* Envase: Existe una amplia variedad de envases
para la recoleccion de la muestra,

* El mas utilizado es el frasco de tapadera roja, de
|25 ml de capacidad y de medidas 57 x 73 mm,
con o sin enrosque.

* Para los nifos se utiliza una bolsa especial.




METODOS DE RECOLECCION

Recolectar la totalidad del volumen orinado.

» Cateterizacién de la vejiga.

Aspiracion supra pubica de la vejiga.

* Obtener una muestra de chorro medio en forma limpia.

Colectores pediatric




RECOLECCION

* La muestra ideal es la primera miccion matinal
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* Previo aseo de genitales externos.

* ldealmente recoger la primera orina de la manana. “
dejar caer la primer parte de |a orina de la manana.

Inmediatamente después de recolectar la orina hasta
la mitad del recipiente.

Taparlo inmediatamente y llevarlo al laboratorio.




CONSERVACION




REACTIVOS UTILIZABLES

|Tabletas oonscrvadoras 1
tableta/zoml  de

_ Timol, 1 cristal pequeno: N
'M(\an _por. hbmuén_l de

Inter fiere en la prueba de [ -=— o :::.,

Iptedpltadén con dcido \




Color: Es determinado
por su concentracion,
puede variar de
amaniio palido a vun
ambar oscuro. Se pude

ver alterado por
medicamentos, dietas y
productos quimicos
presentes en
situaciones patologicas
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PRUEBAS QUE SE REALIZAN.

Aspecto;
Habitualmente es
clara pero puede

ser turbia por
precipitacion de

particulas de
fosfato de amorfo

o de urato amorfo.

Densidad (Peso
especifico): Depende
tambien del peso de

partculas en solucion
Mide el esfuerzo del
rinon por mantener
2 homeaostasis en el

Organismo




O EXKAMEN QUIMICO

USAR TIRA REACTIVAS

* pH: El pH de la orina esta determinado
por la concentracion de H+ libre, a
medida que la concentracion aumenta, el
pH disminuye y viceversa. El pH varia
desde 4.6 a 8, pero en promedio se
encuentra alrededor de 6.

* Contenido de proteinas: Se utilizan
pruebas que se basan en la capacidad de
las proteinas de precipitar con acido o
calor.




O EXAMEN QUIMICO

USAR TIBA REACTIVAS
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EXAMEN MICROSCOPICO

» Después de haber centrifugado la muestra, se

decanta y queda un sedimento urinario. Este

se analiza en un microscopio, poniendo una

gota de este en un porta objetos. Se estudia el

sedimento urinario, para el reconocimiento

de diversas estructuras. Se puede observar

sangre, sales urinarias precipitadas, etc.
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