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ESTUDIOS ECOGRAFICOS

ESTUDIO ECOGRAFICO

Se utiliza comunmente en la
evaluacion de diversas afecciones
hepaticas. Las indicaciones més
frecuentes incluyen:

o Deteccion de enfermedades
hepaticas en poblaciones de
riesgo (cancer hepatocelular
en pacientes cirréticos)

e Investigacion de pruebas
anormales de funcidn hepatica

o Evaluacion de lesiones
hepaticas focales detectadas
en otras modalidades de
imagen.

o Evaluacion del tamafio del
higado en pacientes con
sospecha de hepatomegalia

e Seguimiento de la enfermedad
hepatica cronica

o Evaluacion del sistema venoso
portal y de los conductos
biliares en pacientes con
posible obstruccion.

e Guiar biopsias o
intervenciones terapéuticas

DIMENSIONES NORMALES

DE CADA ESTRUCTURA

Longitud craneocaudal: 10-12,5
cm
Didmetro transversal: 20-23 cm

CARACTERISTICAS
ECOGRAFICAS NORMALES

Las estructuras anatomicas que se
espera visualizar durante la
ecografia hepética de rutina incluyen
los I6bulos derecho e izquierdo del
higado, el I6bulo caudado, los vasos
sanguineos intrahepaticos (venas
porta, hepaticas), la vesicula biliar y
los conductos biliares
extrahepaticos.

Los hallazgos comunes son:

e Ecogenicidad
parenquimatosa homogénea

e Capsula lisa con un contorno
regular

e Tamaifio normal de los
I6bulos del higado: el I6bulo
derecho mide entre 13y 15
cm en dimension
craneocaudal y el I6bulo
izquierdo mide <7 cm de
ancho.

e Vasculatura intrahepatica
permeable sin evidencia de
trombosis o dilatacion.

« Vesicula biliar libre de
calculos y espesor de pared
normal (<3 mm)

e Conducto biliar comun que
mide <6 mm de diametro
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DE VESICULA BILIAR Y VIAS

Indicada en varios escenarios
clinicos:

o Evaluacion del dolor
abdominal en el cuadrante
superior derecho.

e Sospecha de colecistitis aguda

e Sospecha de colelitiasis

e evaluar las complicaciones

La vesicula biliar adulta normal
mide:
e 7 al0cmde longitud
e 3 a4cmde diametro
transversal.

Los hallazgos normales en una
ecografia de la vesicula biliar
incluyen:
e Una estructura de paredes
delgadas (<3 mm), anecoica
y en forma de pera que
normalmente mide entre 7 'y
10cmdelargoy 3 a4 cmde

BILIARES relacionadas con la colelitiasis, ancho.
- como la coledocolitiasis e Los conductos biliares
o Evaluacion de laictericia, también deben aparecer
particularmente cuando se anecoicos sin evidencia de
sospecha una causa biliar. dilatacién u obstruccion
e Orientacion para
procedimientos de biopsia o
drenaje.
e Transductor de ultrasonido o Diametro AP e Cabeza:
curvilineo de 3-6 MHz o Cabeza: 3 mm Bastante larga, su imagen varia
e Cuerpo pancreatico o Cuerpo: 2,1 mm desde mas cefalica a mas
o Abordaje subxifoideo o Cola: 1,6 mm caudal, la arteria hepatica y el
anterior con el |6bulo e Longitud: 12-20 cm conducto biliar se ven anteriores
izquierdo del higado o Conducto pancreético : a la vena porta y cefélicos a la
como ventana acustica. <3 mm cabeza del pancreas, a este nivel
o Complementos para igual se observa piloroy 1ra
mejorar la visualizacion porcion del duodeno llenos de
= Inspiracion aire o de liquido.
profunda e Cuello, cuerpo y cola:
=  Empujar el El nivel de la cola en relacién con
abdomen hacia el cuerpo del pancreas en plano
PANCREATICA afuera para horizontal varia segun el habito

hacer una
"barriga
cervecera"
o Cabeza pancreética
o Ademas de lo anterior,
puede ser util un
abordaje subcostal
derecho con el
transductor en angulo
medial
e Cola pancreatica
o Puede ser dificil de
visualizar

corporal. Puede estar localizada
en posicion cefélica, al mismo
nivel a orara vez mas baja que el
cuerpo.

e Conducto pancreético:
Se ve mas o0 menos parcial en el
86% de los pacientes. El plano
transversal se visualiza de
manera éptima en la porcion
central del cuerpo, en la que el
conducto es perpendicular al
haz del ultrasonido. El diametro
interno medio en la exploracién

Vesicula Biliar



https://radiopaedia.org/articles/acute-cholecystitis?lang=us
https://radiopaedia.org/articles/gallstones-1?lang=us
https://radiopaedia.org/articles/choledocholithiasis?lang=us
https://radiopaedia.org/articles/pancreatic-ducts?lang=us

o Un estomago lleno de
agua puede usarse
como ventana.

o Exploracion coronal en
posicién de decubito
lateral derecho
utilizando el bazo como
ventana acustica

ecografica es de 3mm en la
cabeza, 2,1mm en el cuerpo y
1,6mm en la cola. El diametro
aumenta con la edad debido a
atrofia del parénquima.

RENAL

Se utiliza habitualmente en la
evaluacioén y diagnostico de diversos
trastornos renales:
e Dolor abdominal o dolor en el
flanco
e« Hematuria
« Infeccion del tracto urinario
e Calculos renales
e Lesidn/insuficiencia renal
« Evaluacion de anomalias
congénitas
o Deteccion y seguimiento de
quistes y tumores.
o Evaluacion postoperatoria
(trasplante de rifion,
nefrectomia parcial)

9 a 13 cm de largo
4 a 6 cm de ancho
3 a5 cmde grosor

Hallazgos normales durante una
ecografia renal:

e Tamafio de los riflones : los
rinones adultos normales
miden alrededor de 9 a 13 cm
de largo, 4 a 6 cm de anchoy
3 a5 cmde grosor.

o Forma de rifidén: en forma de
frijol con contornos suaves

o Parénquima: los rifiones
poseen una ecotextura
homogénea con una
diferenciacién corticomedular
distinta

e Pelvis renal: el sistema
colector central aparece
como estructuras hipoecoicas
con paredes ecogénicas.



https://radiopaedia.org/articles/haematuria-adult?lang=us
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ESPLENICA

Traumatismo : las lesiones
esplénicas resultantes de
accidentes, lesiones
deportivas o cualquier otra
forma de traumatismo pueden
provocar hemorragias internas
potencialmente mortales. Una
ecografia del bazo ayuda a
evaluar el alcance de la lesion
y controlar cualquier
complicacion.

Infeccidn: la ecografia puede
ayudar a identificar abscesos
u otras complicaciones
infecciosas en el bazo que
podrian requerir drenaje o
intervencion quirdrgica.
Esplenomegalia : un bazo
agrandado (esplenomegalia)
se puede detectar mediante
imagenes por ultrasonido, lo
gue ayuda a los médicos a
identificar causas
subyacentes, como
enfermedades hepaticas,
trastornos sanguineos o
infecciones.

Trastornos hematolégicos: los
pacientes con trastornos
sanguineos como
trombocitopenia, anemia o
leucopenia pueden someterse
a una ecografia del bazo para
evaluar cualquier cambio
anormal en el érgano que
contribuya a estas afecciones.
Lesiones neoplasicas: la
ecografia del bazo puede
ayudar a detectar tumores o
masas dentro del bazo, tanto
benignos como malignos,
como parte de un plan general
de evaluaciéon y manejo del
cancer

El tamafio y el peso varian de
persona a persona pero en
promedio:

e 2.,5cmde grosor

e 7,5cmde ancho

e 12 cmde largo.

e Volumen: 100 a 300 cm

Tamafo: se considera que el
bazo esté dentro del rango
normal si su longitud
longitudinal mide hasta 12
centimetros en adultos
Forma: un bazo sano suele
presentar una forma oblonga
o en forma de cuiia con
bordes lisos y sin
irregularidades.

Textura: el parénquima de un
bazo normal muestra una
ecotextura homogénea,
pareciendo ligeramente mas
hipoecoica (mas oscura) que
el higado en las imagenes de
ultrasonido.

Posicion: se espera que el
bazo esté ubicado en el
cuadrante superior izquierdo
de la cavidad abdominal,
ubicado debajo del diafragma
y posterior al estbmago.
Estructuras vasculares: la
arteria y la vena esplénicas
normales deben estar
presentes sin ningun signo de
obstruccion o estrechamiento.
Ausencia de masas
anormales: no se deben
detectar quistes, tumores u
otras masas dentro de un
bazo sano en un examen de
ultrasonido.

Organos vecinos: no debe
haber signos de interacciones
anormales o complicaciones
gue involucren 6rganos
vecinos como el pancreas, el
colon y el rifidn izquierdo.



https://radiopaedia.org/articles/splenic-trauma?lang=us
https://radiopaedia.org/articles/splenomegaly?lang=us

Infarto : los pacientes con
sintomas que sugieren un
infarto esplénico, como dolor
abdominal agudo y fiebre,
pueden someterse a una
ecografia del bazo para
evaluar el flujo sanguineo
dentro del érgano y detectar
cualquier area de muerte
tisular causada por un
suministro insuficiente de
oxigeno.

Evaluacién preoperatoria:
antes de someterse a ciertas
cirugias que requieren
extirpacion o alteracion del
bazo (esplenectomia), una
ecografia del bazo puede
evaluar el tamaiio, la forma del
organo y posibles anomalias
gue puedan afectar el
procedimiento quirdargico
Seguimiento posoperatorio:
las imagenes por ultrasonido
pueden monitorear el proceso
de recuperacion después de la
cirugia o el tratamiento que
involucra el bazo y detectar
cualquier complicacién como
sangrado, acumulacion de
liquido o infeccion



https://radiopaedia.org/articles/splenic-infarction?lang=us

