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DISLIPIDEMIA 

Diagnóstico:
→Valores anormales
de Colesterol y
triglicéridos 

Brian Torres Villalobos  4° C

¿QUÉ ES?
Las dislipidemias son un grupo de
enfermedades asintomáticas, las
cuales se detectan por
concentraciones anormales de
colesterol y triglicéridos en sangre. 

Colesterol: -200
HDL: 😇
LDL: 👺

El colesterol en nuestro cuerpo tiene 
dos orígenes:

1). Endógeno → Producido por
nuestro propio organismo.

2).   Exógeno → Adquirido a través de
alimentos 

Triglicéridos: -150
• Son las principales grasas de
nuestro organismo y están
presenten en varios alimentos,
pero la mayoría es producida en
el hígado.

¿Factores de riesgo?

Obesidad

Tabaco 

Diabetes Mellitus

Sedentarismo 

¿ Triglicéridos ?
¿ Colesterol ?

Hipertensión arterial 
Clínica

Enfermedad
cerebro vascular. 
Xerontomia.
Xantomas.
Pancreatitis.
E. Arterial
periférica. Tratamiento 

Dieta
Ejercicio 
Estatinas
Benzafibrato


