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DIS‘LIPIDEMIA
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Las dislipidemias son un grupo de =~

enfermedades asintomaticas, las -

cudles se detectan por N\ >/

concentraciones danormadles de s

colesterol y triglicéridos en sangre. ‘ ‘ \
- Triglicéridos: -150 =0 ~

~» Son las principales grasas de

‘nuestro organismo y estin b
prese_n’re_n “en varios alimentos,
pero |a mayoria es producida en J Triglicéridos ?7

el higado. ¢ Colesterol ?
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CoIeS'I'erol -200
ez
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;Factores de riesgo?

El colesterol en nuestro cuerpo tiene
-, -
dos origenes:

Obesidad
1). Endégeno —~ Producido por Talllaa.(.:O
nuestro loroloio organismo. e '

Diabetes Mellitus
2). Exdgeno — Adquirido a través de _ e
alimentos . Sedentarismo

Hiper'l'e.nSién arterial

Clinica

Diagnéstico:-
e [nfermedad

e SR Orm
cerebro vascular. Valorgs anormales

e Yerontomia. de .Cbl_eS'l'erolla
* Xantomas. triglicéridos
e Pancreatitis. : %
o [. Arterial
periférica. Tratamiento
Dieta

e [jercicio

e [statinas

.o Penzafibrato




