EUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Brian Torres Villalobos

Dra. Rosvani Margine Morales

Glosario y formato individual de
historia clinica

Semioloaia v probedeutica

Grado: 4

Grupo: "C”

Comitan de Dominguez Chiapas a 16 de marzo de 2024.




Historia clinica

Ficha de identificacion.

Motivo de consulta.

Antecedentes heredofamiliares:

Antecedentes personales no patolégicos.

Antecedentes personales patolégicos.

Interrogatorio por aparatos y sistemas.
A) Aparato digestivo.

B) Aparato respiratorio.

C) Aparato urinario

D) Aparato genital

E) Aparato cardiovascular.

F) Sistema nervioso.

G) Sistema endocrino vegetativo.

GLOSARIO



Disnea: Dificultad para respirar

Ortopnea: Incomodidad al respirar mientras se esta acostado en posicion plana.

Trepopnea: disnea que se produce en decubito lateral.

Platipnea: Disnea que se produce estando de pie.

Tos: sonido repentino, forzado y seco para librar aire y despejar la irritacion en la garganta o las vias
respiratorias.

Tos productiva: Tos acompafnada de flemas.

Tos emetizante: tos tan intensa que induce el vomito.

Esputo: es un tipo de mucosidad espesa que se produce en los pulmones.

Hemoptisis: Tos con sangre

Bronquitis: Inflamacion del revestimiento de los conductos bronquiales

Precordalgia: significa dolor precipitado por el ejercicio y aliviado por el reposo.

Lipotimias: sensacion de mareo, sin pérdida de conocimiento, durante un periodo de tiempo muy
corto y con recuperacion rapida y completa.

Cianosis: Color azulado o grisaceo de la piel

Sincope: Desmayo o pérdida temporal y subita de la conciencia.

Sibilancias: Sonido silbante y chillon al respirar.

Edema: hinchazdn causada por el exceso de liquido atrapado

Singultus: Espasmos involuntarios del diafragma.

Anosmia: Pérdida parcial o completa del sentido del olfato

Disosmia: Sentido del olfato desagradable o distorsionado

Hiposmia: reduccion en la capacidad para detectar olores.

Hiperosmia: aumento en la capacidad para detectar olores.

Parosmia: olor desagradable

Cacosmia: olores fetidos

Epistaxis: sangrado de la nariz

Coriza: Inflamacién aguda de la mucosa nasal

Disfonia: pérdida del timbre normal de la voz por trastorno funcional u organico de la laringe.
Afonia: perdida total del habla

Geusis: Pérdida o disminucidn del sentido del gusto.

Ageusia: Pérdida completa del gusto

Disgeusia: deterioro del sentido del gusto

Ortostatismo: Forma de presion arterial baja que ocurre al ponerse de pie después de estar sentado
0 acostado.

Lumbalgia: Dolor lumbar

Disuria: miccion dolorosa

Poliuria: miccion en cantidades grandes

Oliguria: produccién de orina menor a lo normal

Anuria: ausencia total o inferior a 50ml al dia

Nicturia: micciones nocturnas

Opsiuria: retardo en la eliminacion renal

Enuresis: Pérdida de control de la vejiga durante la noche o mojar la cama, por lo general en nifios.

Litiasis: calculo renal



Hematuria: micciones con sangre

Hemoglobinuria: orina color marrén

Proteinuria: exceso de proteinas en la orina (espumosa)

Coluria: producida por aumento en la concentracion plasmatica de bilirrubina.
Bacteriuria: bacterias presentes en la orina

Piuria: presencia de pus en la orina

Hipostenuria: incapacidad de concentrar la orina

Isostenuria: determinacion de una orina muy diluida

Polaquiuria: Orinar con frecuencia

Tenesmo: sensacion de defecar sin tener que hacerlo

Prostatismo: sindrome urinario caracterizado por una dificultad de evacuacién de la vejiga.
Polidipsia: Sed intensa a pesar de beber liquidos en abundancia.

Poliuria: Produccion anormal de grandes cantidades de orina.

Polifagia: Comer en exceso por tener mucha hambre 0 aumento del apetito
Bocio: Crecimiento anormal de la glandula tiroides.

Letargia: Estado de cansancio que implica la disminucion de la energia
Nerviosismo: Ansiedad

Hiperquinesis: Movimiento excesivo de los musculos de todo el cuerpo.
Galactorrea: secrecion de leche por el pezon

Amenorrea: ausencia de la menstruacion

Ginecomastia: crecimiento de senos en un hombre
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