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Comitán de Domínguez Chiapas a 16 de marzo de 2024 



Historia Clinica 

Ficha de identificación 

Nombre completo: Karen Guadalupe Alvares de la Cruz  

Edad:19                                           Sexo femenino       

Fecha de Nacicimiento:27 de abril del 2004  Lugar de nacimiento:comitan,Chiapas  

Estado Civil: soltera  

Escolaridad: preparatoria finalizada 

Ocupacion: estudiante 

Ciudad/población: Comitán de Domínguez  

Domicilio:11 ava calle sur ote,barrio de yalchivol s/n 

Religión:Catolica 

Grupo/Etnia:Negado 

Nacionalidad:Mexicana  

Numero telefónico:9631992820 

Correo:ka2508350@gmail.com  

Tutor/Responsabe :Elvira de la cruz Aguilar madre  

Fecha:15/03/2024 

Hora:1:20  

Tipo de interrogatorio:directo 

 

MOTIVO DE CONSULTA  

Acude a consulta paciente femenino de 19 años de edad tras presentar cefalea 

con evolución de 5 días que impide seguir con su rutina diaria. 

 

Antecedentes Heredofamiliares: 

Abuelo Paterno:Muerto secundario a cáncer terminal alos 63 años  

Abuela paterno muerta secundario a paro respiratorio a los 60 años  

Abuelo Materno:muerto secundario a cirrosis a los 65 años  



Abuela Materna:viva,hipertensa desde hace 12 años ,en control a base de ibersata 

de 50mg  

Padre:vivo aparentemente sano  

Madre:viva aparentemente sana  

Hermana Mayor:viva aparentemente sana  

Antecedentes Personales no patológicos  

Vive en casa rentada en la que convive con 4 personas mas ,paredes de madera, 

piso de concreto y techo de lamina, cuenta con tres ventanas ,5 puertas,2 

cocinas,1 baño completo fuera de la casa,cuenta con todos los servicios básicos 

,zoonosis positiva,2 perros y dos gatos vacunados y desparasitados ,juega futbol 

dos veces a la semana ,come 3 veces aldia en su mayoría son carnes rojas y 

cereales ,duerme 6 horas,se baña todos los días y se cambia la ropa interior y 

exterior ,niega consumo de bebidas alcoholicas ,drogas y tabaquismo maneja el 

estrés jugando futbol. 

Antecedentes Personales Patológicos  

Enfermedades de la infancia: indica neumonía a los 15 dias de nacida  

Enfermedades Medicas: 

Alergias: refiere alergia a los mariscos en general. 

Cirugías: Niega cirugías  

Transfusiones sanguíneas: Niega transfusiones sanguíneas  

 

 

Interrogario de aparatos y sistemas  

General:refiere tener cefalea frontal 

 

 

 

Aparato digestivo: cavidad oral normal mastica y deglute los alimentos sin 

complicación refiere tener dispepsia después de comer en especial en el 

desayuno resto de antecedentes sin importancia. 

 



 

 

Aparato Urinario:micciona sin dolor control de esfínteres al miccionar cantidad 

adecuado,color y aspecto normales sin mas antecedentes de importancia  

 

 

 

Aparato Genital: 

Menstruacion anormal con amenorrea no mayor a 3 meses, con opsomenorrea sin 

algún otro antecedente de importancia  

 

 

 

 

Aparato Cardiorespiratorio:antecedentes preguntados y negados  

 

 

 

 

Sistema nervioso:antecedentes preguntados y negados   

 

 

 

Sistema vascular:antecedentes preguntados y negados  

 

 


