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TERMINOLOGIA

SIGNIFICADO

Mialgia Dolor muscular

Atralgia Dolor articular

Rigidez Resistencia al movimiento pasivo de una
articulacion o musculo

Disfuncion Desajuste en el funcionamiento o en la funcién
de algo

Equimosis Mancha livida, negruzca o amarillenta de la
piel

Parestesia Sensacion de hormigueo

Hiperestesia

Aumento de la sensibilidad

Hipoestesia Disminucién de la sensibilidad

Hiperalgesia Aumento de la sensibilidad al dolor
Hipoalgesia Disminucién de la sensibilidad al dolor
Analgesia Ausencia de la percepcion del dolor

Paresia Disminucién de la fuerza de los musculos con

limitacion del rango de movimientos
voluntarios

Monoparesia

Es la paralisis parcial o total de un miembro

Hemiparesia

Debilidad muscular o paralisis parcial en un
lado del cuerpo

Paraparesia

Debilidad muscular presente en ambos
miembros

Cuadriparesia

Disminucién de la fuerza motora o paralisis
parcial que afecta a los cuatro miembros

Paralisis Perdida completa o parcial de la funcién
muscular
Monoplejia Paralisis limitada a una extremidad o area del

cuerpo




Diplejia Paralisis que afecta a partes simétricas del
cuerpo

Hemiplejia Paralisis completa o incompleta de la mitad
del cuerpo

Paraplejia Paralisis que afecta la totalidad o parte del
tronco, las piernas y los 6rganos pelvicos

Cuadriplejia Perdida extensa o completa de la funcién
motora en las cuatro extremidades

Hipotrofia Crecimiento mas pequefio de lo normal de un
organo o de una parte del cuerpo

Atrofia Debilitamiento, encogimiento y oerida de
musculo

Hipertonia Tono muscular elevado

Hipotonia Tonicidad muscular leve

Atonia Ausencia de tono muscular

Hiperreflexia

Aumento de los reflejos

Hiporreflexia

Disminucién de los reflejos

Arreflexia Es la falta de reflejos
Ataxia Deterioro en el equilibrio o la coordinacion
Propulsion Tendencia a caer hacia delante

Lateropulsion

Tendencia involuntaria a desviarce hacia un
lado, hacia un costado al caminar

Retropulsion

Movimiento por el cual los brazos van desde
arriba, hacia abajo y hacia atras

Dismetria Alteracion neuroldgica que impide al sujeto
realizar un acto motor ajustado a la distancia
demandada

Asinergia Falta de coordinacion

Disdiadococinesia

Incapacidad para realizar rapidamente




movimientos alternantes

Somnolencia

Fuerte deseo de dormir

Afasia Perdida parcial o completa de la capacidad de
expresar o comprender el lenguaje hablado o
escrito

Agnosia Perdida de la capacidad de identificar objetos
0 personas

Apraxia Dificultad para hacer movimientos
coordinados

Amnesia Perdida de recuerdos

llusion Percepcion errénea

Alucinacion Percepcion de haber visto, escuchado, tocado,
probado y olido algo que no estaba alli

Menorragia Sangrado antes de la menstruacién, pero poca

cantidad

Metrorragia

Sangrado fuera de la menstruacion pero en
mayor cantidad

Leucorrea Secrecion blanquecina

Hidrorrea Secrecion transparente abundante

Xantorrea Secrecion parecida a moco

Colorrea Modificacion del color de la secrecidn

Ispareunia Dolor a la penetracion

Vaginismo Se contrae el musculo y no permita que
suceda la penetracién

Telorrea Salida de secrecién por el pezén

Galactorrea

Salida de leche por el pezén sin embarazo o
lactancia

Gingiborrea

Sangrado de las encias sin motivo aparente

Sialorrea

Produccién profusa de saliva




Serostomia Percepcion de boca seca sin estar seca

Alitosis Mal aliento

Disfagia Dificultad para deglutir

Odinofagia Dolor al deglutir

Aerofagia Deglucion de aire para poder eructar

Erectus Salida de aire al exterior

Merisismo Cuando el reflujo llega a la boca, lo mastica 'y
lo vuelve a tragar

Dispepsia Sensacion de estar llenos o ardor en el
epigastrio

Singultus Hipo

Anorexia Perdida de apetito

Nauseas Sensacion de querer vomitar

Glosodinea Ardor o comezén de la lengua

Asiaria Lengua seca

Hematenesis Sangrado al vomitar

Fecaloide Vomito con color fecal

Melamenesis Vomito color cafe

Epigastralgia Dolor en el epigastrio

Bortborismos Movimiento del gas en el intestino

Metorismo Distension del abdomen por gas en el intestino

Faltulencia Salida de los gases del intestino

Hematoquesia Sangrado no digerido del intestino

Rectoragia Sangrado del recto

Melena Sangrado digerido del intestino

Tenesmo Ganas de defecar pero no poder




Esteatorrea

Coluria

Hipocolia

Grasa en las heces

Cambio de color en la orina

Disminucion en el color de las heces

Pagofagia

Petequia

Hematoma

Emoptisis

Poliuria

Anuria Ausencia de la orina

Gusto por comer hielo

Sangrado superficial de los capilares

Sangre coagulada

Tos con sangre

Lipotinea

Desvanecimiento sin perder la conciencia

Aumento en la produccion del volumen
orinario
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MOTIVO DE CONSULTA

HISTORIA CLINICA
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Escolaridad:
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NUm. De teléfono:

Hora:

ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES



ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS

INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

a) Aparato Digestivo.



b)

d)

f)

9)

h)

Aparato respiratorio.

Aparato urinario.

Aparato genital.

Aparato cardiovascular

Sistema nervioso.

Sistema endocrino vegetativo

Sistema locomotor



