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FICHA DE IDENTIFICACION

Fecha: 08/03/2024 Hora: 20:35 Hrs Numero de expediente:

Nombre(S): Diana Citlali Cruz Rios Edad: 20 afios Sexo: Femenino Estado Civil: Soltera
Fecha de nacimiento: 13/04/04 Domicilio: San caralampio, trinitaria

Nacionalidad: Mexicana Municipio: Comitan de Dominguez

Escolaridad: Media superior completa Ocupacién: Estudiante

Lugar de Origen: Oaxaca de Juarez

Religion: Catdlica Correo electrénico: cruzrdiana21@gmail.com

N2 de Teléfono: 963 142 1888

Tutor/Familiar/Responsable: Rosaura Rios Mtz (Mama) Tipo de interrogatorio: Directo
PADECIMIENTO ACTUAL.

Paciente femenino de 22 afios de edad acude a consulta al servicio por presentar dolor abdominal
a nivel de epigastrio de 2 dias de evolucién de intensidad moderada.

INTERROGATORIO
A) Antecedentes heredo-familiares.
Abuelo paterno con diabetes.
Abuela paterna aparentemente sana.
Abuelo materno finado se desconoce causa.
Abuela materna con hipertensién-
Padre aparentemente sano (40 afios)
Madre aparentemente sana (40 afios)
Hermano aparentemente sana (23 aiios)
Hermana aparentemente sana (16 anos)
B) Antecedentes Personales no Patoldgicos.

Vive en casa propia, con 4 habitantes, materiales de construccién: paredes de ladrillo, techo
de laminay piso de cemento (sin loseta), cuenta con 4 habitaciones, la casa cuenta con buena
ventilacién (5 ventanas), 5 puertas, cocina al interior de la casa, con 1 bafio completo al
exterior de la casa, cuenta con todos los servicios basicos municipales (agua potable, luz
eléctrica, drenaje); zoonosis: convive con 2 pavos, mascotas; 1 perro y un gato ambos
vacunados, camina 30 minutos al dia los 7 dias de la semana, realiza tres comidas al dia sin
horario fijo, donde su alimentacion mayormente se basa en los siguientes alimentos, carnes



los consume 2 veces a la semana (res, pollo), frutas (manzana, mango y platanos), verduras los
consume con mayor frecuencia (chipilin, yerbamora, acelga), cereales (avenay cereales de
caja), leguminosas (frijol, ejote, lenteja), tubérculos (papas); suefio (4-5 hrs x dia), higiene; se
bafia todos los dias, el lavado de dientes es frecuente 3 veces al dia (1 después de cada
comida), cambio de ropa exterior e interior todos los dias; bebida alcohdlica(negado), ingesta
de tabaco (negado), ingesta de drogas (negado), pasatiempo escuchar musica.

C) Antecedentes Personales Patolégicos.

Aparentemente sano, sin ningunas alteraciones.

D) Antecedentes Gineco - obstétricos

Menarca: 11 afios Ritmo: 28x6 dias

IVSA: Negado Método anticonceptivo: Ninguno
Numero de parejas: G:

A: C: O:

P: FUP:

FUC:

FUA: FUM:

INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS.

A. SINTOMAS GENERALES.
Nauseas todo el dia

B. OJOS

C. OIDOS

D. NARIZ

E. LARINGOFARINGE

F. GUSTO
Disgeusia

G. APARATO CARDIOVASCULAR

H. APARATO RESPIRATORIO



I. SISTEMA VASCULAR
J. SISTEMA URINARIO
K. APARATO DIGESTIVO
Dolor abdominal

Distensién abdominal

L. SISTEMA NERVIOSO

EXPLORACION FiSICA: A la palpacién se percibe abdomen distendido y doloroso.

PESO: 49 KG TALLA: 150 CM
T.A. 110/80 PULSO: 98 LPM
TEMP. 36°C RESP. __ 20 RxM

A).- Inspeccion General.

B).- Cabeza.

C).- Cuello.

D).- Térax.

E).- Abdomen.

F).- Sistema Locomotor.



