
 

 

 

 Karen Guadalupe Alvarez de la Cruz. 

 

Dra. Arely Alejandra Aguilar Velasco. 

 

Signos y síntomas digestivos. 

 

Propedéutica, semiología y 

diagnostico físico. 

 

Grado: 4 

 

Grupo: C 
 

Comitán de Domínguez Chiapas a 28 de junio del 2024. 



SIGNOS Y SINTOMAS 
DIGESTIVOS 

Hemorragia digestiva

Lesiones de distinta naturaleza y ubicadas en cualquier nivel del tubo digestivo, desde el esofago al 
recto, son susceptibles de sangrar

SEMIOLOGIA

Antecedentes morbidos 

Ulcera peptica

Reflujo gastroesofagico

Hemorroides

Habitos 
Medicamentos

Alcohol

Evolucion
Aguda

Cronica

Visibilidad
Aparente

Inaparente (oculta)

Color de la sangre

Rojo

Rojo oscuro

Negro

Concho de cafe

Cuantia

Discreta

Moderada

Masiva

Alta o baja

Hematemesis

Melena

Rectorragia

Sintomas concomitantes

Nauseas

Arcadas

Vomitos

Deposiciones pastosas fetidas

Sintomas hemodinamicos

Decaimiento

Taquicardia

Hipotension arterial

Sudoracion

Mareos

Lipotimia

Shock

Condiciones que la simulan

Alimentos 

Medicamentos

Fenoftaleina

Causas

Hemorragia digestiva alta

Rotura de varices esofagicas

Ulcera gastrica y duodenal

Gastritis erosiva hemorragica

Duodenitis erosiva hemorragica

Cancer gastrico

Hemorragia digestiva baja

Hemorroides erosionadas

Diverticulosis de colon

Displasias vasculares de colon

Cancer de colon

Colitis ulcerosa inespecifica

Ictericia

Signo clinico que se caracteriza por un tono 
amarillento de la piel, las membranas 
mucosas y los ojos 

Producida por un aumento de la bilirrubina

SEMIOLOGIA

Edad del paciente

Niños, adolescentes y adultos jovenes Hepatitis virales

Edad media de la vida Cirrosis hepatica

Adulto mayor Neoplasia de pancreas

Comienzo

Periodo prodromico Inapetencia, fiebre, nauseas, vomitos, 
astenia Hepatitis aguda viral

Dolor abdominal alto Precediendo a la ictericia o durante la 
ictericia Coledocolitiasis

Presencia de fiebre y escalofrios o 
hemorragia digestiva

Coledocolitiasis, angiocolitis, cirrosis 
hepatica, cancer de la ampolla de Vater

Sintomas prodromicos

Sintomas concomitantes

Intensidad

Curso o evolucion

Tonalidad o tinte
Ictericias hemoliticas Amarillento palido

Ictericias obstructivas completas y de 
evolucion prolongada Amarillo verdoso

Color de la orina y deposiciones 

Ictericia colurica
Orina color cafe oscuro

Cuando se agita se forma espuma de color 
amarillo en la superficie 

Ictericias acoluricas Orina clara

Ictericias hemoliticas Deposiciones hiperpigmentadas

Ictericias obstructivas
Obstruccion del flujo de bilis del intestino

Deposiciones de color blanquecino

Signos cutaneos

Caracteristicas fisicas del higado

Variacion de la matidez hepatica

Presencia o ausencia de esplenomegalia

Habitos

Antecedentes epidemiologicos

Clasificacion clinica

Prehepaticas
Enfermedad hemolitica del recien nacido

Ictericia hemolitica congenita

Hepaticas

Hepatitis agudas

Hepatitis cronicas

Cirrosis hepatica

Medicamentos

Posthepaticas

Coledocolitiasis

Cancer de cabeza de pancreas 

Distomatosis



SIGNOS Y SINTOMAS 
DIGESTIVOS

Nauseas y vomitos

Las nauseas son una sensacion 
desagradable de repulsion por los alimentos 
y deseo inminente e involuntario de vomitar

El vomito consiste en la expulsion forzada y 
energica de contenido gastrico por la boca, 
generalmente repetido y habitualmente 
precedido de nauseas y acompañado de 
arcadas. 

SEMIOLOGIA

Segun tiempo de aparicion despues de 
ingerir la comida

Precoz

Tardio

Segun aspecto macroscopico

Vomito alimentario

No alimentario

De retencion

De jugo gastrico

Hemorragico

"Concho de cafe"

Mucoso

Bilioso

Purulento

Sintomas acompañantes

Malestar general

Sintomas autonomicos

Fatiga

Hipotension arterial

Lipotimia

Causas

Digestivas

Gastroenteritis aguda

Intoxicacion alimenticia

Hepatitis aguda viral

Peritonitis generalizada o localizada 

Obstruccion intestinal

Extradigestivas

Pulmonares agudas Neumonia

Pulmonares cronicas TBC

Cardiovasculares Insuficiencia cardiaca congestiva

Infecciones urinarias Pielonefritis aguda

Inflamaciones ginecologicas Salpingitis aguda

Diarrea

Evacuacion demasiado rapida de 
deposiciones demasiado liquidas

SEMIOLOGIA

Tiempo de evolucion
Aguda

Cronica

Comienzo

Brusco

Insidioso

Violento

Circunstancias de aparicion

Comidas ingeridas

Trasgresion alimentaria o alcoholica

Estres emocional

Caracteristicas de la deposicion

Consistencia

Color

Mucus

Sangre

Pus

Numero de evacuaciones
Multiples

Unica

Evolucion diaria

Diurna

Nocturna

Diurna y nocturna

Sintomas concomitantes

Dolor abdominal

Fiebre

Nauseas y vomito

Alteracion emocional

Enflaquecimiento

Causas

Origen digestivo

Infecciosas

Bacterias

Escherichia coli

Shigellas

Salmonellas

Virus
Parvovirus

Rotavirus

Parasitarias

Giardia lamblia

Entamoeba histolytica

Trichinella spiralis

Enterotoxicas
Toxina estafilococica

Vibrio cholerae

Drogas

Laxantes

Antibioticos

Alcohol

Origen extradigestivo

Crisis addisonianas

Acidosis diabetica

Hipertiroidismo

Uremia aguda

Anemia perniciosa



SIGNOS Y SINTOMAS 
DIGESTIVOS

Dolor abdominal

Principal estimulo doloroso para una viscera 
hueca es su distension, contraccion o 
estiramiento

SEMIOLOGIA

Ubicacion Localizado - generalizado - migratorio

Comienzo Insidioso - brusco - subito

Caracter Colico - sordo - dolor de hambre

Intensidad Leve - moderado- intenso - excruciante

Irradiacion Irradiado - no irradiado

Factores que lo alivian Calor - compresion abdominal - 
antispasmodicos - ansioliticos

Factores que lo agravan Compresion abdominal - movimientos

Evolucion
Dolor agudo - dolor cronico

Continuo - periodico - episodico - paroxistico

Recurrencia Recurrente - no recurrente

Origen
Afecciones abdominales

Afecciones extraabdominales

Causas Extraabdominales

Toracicas

Infarto del miocardio

Pericarditis

Neumonia

Ginecologicas
Menstruacion

Dismenorrea

Metabolicas
Acidosis diabetica

Hipoglicemia

Intoxicaciones Saturnismo

Enfermedades sistemicas
Enfermedad reumatica activa

Mesenquimopatias

SNC Tabes dorsal

SNP
Neuralgia parietal

Herpes zoster abdominal

Dispepsia

Conjunto de sintomas digestivos inespecificos, a veces mal definidos, que se relacionan con la ingestion de alimentos

SINTOMAS

Mal gusto en la boca o boca amarga

Saciedad precoz

Repugnancia por los alimentos

Regurgitacion

Acidez/pirosis

Eructacion

Flatulencia anal

Malestar epigastrico vago

Sensacion de distension abdominal

SEMIOLOGIA

Ocasional Se relaciona con excesos en la comida o bebida

Reciente o cronica Solo la cronica tiene importancia medica

Recurrente

Persistente

Precoz o tardia Inmediatamente despues de las comidas (precoz) o tiempo despues de ella 
(tardia)

Especifica o inespecifica Presentarse con la ingestion de cualquier tipo de alimento 
(inespecifica) un alimento en especifico (especifica)

Causas

Digestivas

Transtornos funcionales digestivos

Colecistopatia cronica calculosa

Constipacion cronica

Abuso de laxantes

Reflujo gastroesofagico

Extradigestivas

Infeccion urinaria

Insuficiencia cardiaca congestiva

Uremia cronica

Neoplasias extradigestivas

Tuberculosis pulmonar


