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éque es el dolor

renal?

es un sintoma poco frecuente,
observandose solo en aquellas
circunstancias en que se distiende
la capsula renal, ya sea por
inflamacidn, infeccion, tumor u
obstruccion cronica

colico vretral

se debe a la distension aguda del sistema
excretor renal: célices, pelvis renal y,
especialmente, uréter, por
encima de una obstruccion parcial o total de
este. Se le denomina
corrientemente cdlico renal, nefritico o
ureteral

Dolor renal y uretral

elementos clinicos
orientan al diagnostico
de calico renal

e inicio lumbary de caracter cdlico.

e - Las fluctuaciones de intensidad
duran habitualmente horas.

e - El paciente esta gran inquietud
.busca diversas posiciones
a veces bizarras.

e -lrradiacion a genitales.

e - Presencia de macro o
microhematuria

Caracterostucas

comienzo incidioso que va aumentando hasta
hacerse intenso

cambio constante de posicion en vano
intentando aliviarlo

se localiza en la fosa lumbar,hacia el angulo
costo-vertebral o flanco del lado afectado
irradiandose.en forma caracteristica hacia el
flanco, regidn iliaca, hasta alcanzar la region
inguinal interna o genital externa (testiculo o
labio mayor)

gran ansiedad
nauseas

vomito

distencion abdominal




SINTOMAS '~
URINARIOS  — (@ -

BAJOS = ENURESIS

Es la miccion involuntaria, en
ninos mayores o
adoultos, durante el sueno.

DOLOR
MICCIONAL

o es aquel dolor que acompaia a (a
irritacion o inflamacion vesical o ureteral
de diversos origenes y es
¢ percibido como dolor, ardor o
quemadora durante (a miccion.
D O LA Q U l U R | A o mujer:lo describe de dos maneras (a
primera es dolor uretral y (a segunda es

ardor en los labios durante (a miccion

micciones muy o hombre:lo refiere proximal o al glande

frecuentes y de escaso
volumen; en casos severos, Q

s0lo unas %s
pocas gotas de orina cada \

pocos .'n_inotos. ‘U RGENCIA

MICCIONAL

PUJO O TENESMO
VESICAL

Gana continva o frecuente de
orinar, con gran dificultad
de logrario y acompanada

~ )lores.

INCONTINENCIAE
UR'NA RIA '_:%’Gﬁ

Goic, Alejandro, et al. Semiologia Médica. Santiago, Chile, Mediterraneo,
2010.
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ALTERACIONES DEL

VOLUMEN URINARIO
+

OLIGURIA

* disminucion del volumen urinario por debajo de 400 mL al dia —

* Ejemplo:

* Solutos a excretar: 600 mOsm/dia _

O COPOCidCId maxima de concentracion: 1.200 mOsm/L (hguan Mimves, USRI mASH

Volumen urinario minimo' requerido: SO0 mUdia.

se denomina anuria al volumen urinario A N U R | A
inferior a 100 mL ydia y se reserva el i‘v
nombre anuria total a la R 4

: : e b
ausencia total de orina E 7 -

SE ;ALSIFICA EN 3:

PRERRENAL

Cuando la causa de la reduccion del volumen de
orina es funcional, estando el rindn estructural
mente intacto

4

RENAL

Cuando la causa de la reduccion del volumen urinario

es por una alteracion estructural renal parenquimatosa: necrosis
tubular aguda, glomerulitis aguda, nefritis intersticial aguda,
vasculitis y enfermedad renal crénica terminal

POSRENAL

se debe a
obstruccion de la via urinaria, sea por obstruccion del tracto de

salida vesical '

POLIURIA

Se denomina poliuria a un volumen urinario au

mentado por encima de 3.000 mUdia. Desde un punto de vista .
patogénico, pueden dividirse en poliurias por diuresis acuosa v
osmdtica

NICTURIA

aumento dc-B numero de

micciones durante las horas de suefo. Ello puede ser por

avumento
del volumen de orina o porque la vejiga se vacia
frecuentemente

Goic, Alejandro, et al. Semiologia Médica.
Santiago, Chile, Mediterraneo, 2010.



(iNTERROGATO!
AGON FiSi(A )

jetivo:se usa para evaluar la presencpa de
ecistitis aguda una inflamacién dolorosa
de la vesicula biliar.

ositivo:Si el paciente s;ente dolor agudo y
detiene su inspiracion

SIGNO 0€ LUMBERG

*“signho positivo:i esta liberacion de presion provoca

: un dolor agudo, se considera que el paciente
presenta el sigho de Blumberg positivo. Este signo

1%d:ca irritacion peritoneal y es una senal de que el

; @nednco debe considerar seriamente un diagnéstico
% - de apendicitis aguda u otra condicion que cause
s

3, =

peritonitis.

SiIGNO GIOROANO

¢que evalua?:maniobra conocida

como G;ordano es porque padece
de calculos renales o litiasis

tecnica: golpear suavemente la

columna lumbar del paciente

SiGNO 0t GUTON

Sujeto acostado boca arriba.
relajado.
- E) médico sentado del mismo lado del rifon que
- explore.
Coloque enlaregiéon lumbar del
examinado su mane izquierda, si
se trata de palpar el mion derecho, con la
extremidad de los dedos a 5 60 6 em de la linca
media, de manera que quede sobre la fosa renal y
ejerza contra ella una presién moderada y

constante.
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SIGNO 0€ PSOAS

—Se utiliza como apoyo al al dnagnostuco

— de apend.c:tps La manijo- bra se

__realiza con el paoente en declbito

i Clrgin 2, v seoesmedicing ~lateral izquierdo, el examinador

lucation. Dereches Rosarvados. realiza una hiperextension de cadera

derecha, y si genera dolor se
considera positiva




