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sintomas y signos urinarios

DOLOR RENAL Y URETRAL

KARINA MONTSERRAT MENDEZ LARA

Dolor
prostatico

SEMIOLOGIA:
Cuando la préstata se inflama:
e Cardcter: Dolor sordo perineal
 |rradiacion: Hacia el recto, region retro y
suprapubica
e Acompafiado de disuria
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Mediterraneo, 2010



QINTOMAS Y SIGNOS URINARIOS
siureMas

Dolor miccional o ardor experimentado durante la miccién
Manifestaciones acompafantes:

Urgencia miccional
« Incontinencia urinaria

ureteral
« Referido:
1.Hombre: Proximal al glande.
Mujer:
« Dolor uretral interr
« Ardor en los labios durante la miccién

POLAQUIURIA

Micciones muy frecuentes y de escaso volumen.
« Casos severos: Pocas gotas de orina en pacos minutos

URGENCIA MICCIONAL

Necesidad imperiosa e inaguantable de orinar sin que la

vejiga esté llena

« Acompafiada de vaciamiento involuntario de pequefias
cantidades de orina

PUJO 0 TENESMO VESICAL

Gana continua o frecuente de orinar, con gran dificultad
de lograrlo y acompaiada de dolores.

INCONTINENIA URINARIA

Miccin involuntaria por incapacidad de retener la orina en la
vejiga.

1.Disminucién de la capacidad vesical
« Aumento de la sensibilidad vesical a la distensién por
cidn, litiasis vesical, tumor vesical,

2.Disminucidn de la elasticidad de la pared vesical
Infiltracién por tumor
* Post cistitis actinica
3.Disminucién de la inhibicién cortical de las contracciones
vesicales:
« Enfermedades neuroldgicas incapacidad de vaciamiento
vesical con residuo posmiccién
4.0bstruccién parcial, mecdnica, del cuello vesical o uretra
proximal
« Adenoma prostdticos
« Estrechez uretra prostética,
5.Vejiga neurogénica por dafio de nervios periféricos:
« Diabetes
« Compromiso de rafces sacras

Miccién involuntariadurante el suefio.
« En nifios adulfos y adulfos mayores
1.Frecuencia:
« Varones y desaparece gradualmente hacia la pubertad
« Causas psicolégicas.
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4 RITERACIONES DEL
VOIUMEN URINARIO

No existe un volumen urinario en 24 h que
pueda ser considerado normal. Dependera
de la ingesta y pérdidas de liquidos.

El volumen urinario habitual de un adulto
oscila entre 1.000 y 1.500 mL en 24 horas

OlIGURIA ANIURIA

L, L Volumen urinario inferior a 100 mL
Disminucion del volumen urinario por

debajo de 400 mL al dia.

al dia.
¢ Aniuria total: Ausencia total de

orina.

CIASIFICACION “')

OLIGURIA ANURIA

* Prerrenal: La causa de la reduccién del volumen
de orina es funcional, estando el rifién
estructural mente intacto.

+ Renal: Reduccién del volumen urinario por una
alteracion estructural renal parenquimatosa.

 Posrenal: Por obstruccidn de la via urinaria.

POLIURIA

e
S

NICTURIA

Aumento del nimero de micciones durante las horas de suefio.

Causas:
« Aumento del volumen de orina
» La vejiga se vacia frecuentemente.
Clasificacion:
1.Nicturia por aumento del volumen de orina nocturha:
+ Insuficiencia renal crénica
« Insuficiencia cardiaca
+ De cualquier origen: Diabetes insipida, DM ~
2.Aumento del hiimero pero ho del volumen de las micciones hocturhas:
« Hay reduccién de la capacidad vesical por irritacién vesical
+ Reduccién de la elasticidad vesical
 Mal vaciamiento vesica
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