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Epidemiologia social

Para iniciar este trabajo empezaremos con la definicion de la palabra epidemiologia y sus
origenes EPI- SOBRE, DEMO-POBLACION y LOGOS-ESTUDIO. La epidemiologia social

permite incorporar en el enfoque etioldgico tradicional de la salud publica la
experiencia social de las poblaciones y por lo tanto permite un mejor entendimiento
de cdmo, donde y porqué las desigualdades afectan la salud. En tal sentido, la
epidemiologia social puede aportar significativamente al proceso de gestidn sanitaria
y la reduccion de las inequidades en salud. Tiene sus determinantes que son
individuales (genética de cada quien), grupales (grupos sociales), sociales (conjunto
de grupos), genéticos, bioldgicos, estilos de vida y aca hizo un paréntesis el doctor
diciéndonos que aca “Van a sobrevivir los mas fuertes”

Pedro Vanilla (1876-1970) el en el afio 1930 organizo una huelga de arrendamientos
de vivencias que se negaron a pagar a los abusivos que les impugnaban malos tratosy
cuotas super caras. Nancy Krieger habla sobre los fendmenos bioldgicos y los sociales
y7a que estos no ocurriran en mundos ajenos ni mucho menos paralelos ya que de la
forma en la cual trataremos a esto sera la forma en la cual se incorporara en nuestras
vidas, las cosas materiales y sociales. Sobre los determinantes sociales de la salud

existen 3 muy importantes que son la clase social, el género y la etnia Los
determinantes sociales de la salud son, por ejemplo, el grado de escolaridad, el ingreso, el
empleo, la vivienda, el transporte y el acceso a alimentos saludables, aire y agua limpios y
servicios de atencion de la salud. Estos determinantes tienen efectos importantes en los
resultados de salud, en especial, en ciertos grupos de personas. Por ejemplo, es mas
probable que las personas que no pueden comprar alimentos saludables y que no viven en
areas seguras para hacer ejercicio ingieran una dieta poco saludable, sean sedentarios y
presenten obesidad, lo que quizas aumente el riesgo de ciertas enfermedades, como el
cancer. Asu vez la determinacion de la salud de los individuos podria ser la educacion, la
ocupacién y el salario, ya que esto nos ayudara a determinar todos los determinantes
sociales con sus respectivas construcciones sociales ya que la mano del hombre puede
construirse o destruirse de una manera mas justa. Epidemiologia social Las epidemias
constituyen el mayor punto de interés para la epidemiologia. Se conoce como epidemia a la
enfermedad que afecta a una gran cantidad de personas a la vez y que se expande en un
area geografica determinada durante un determinado periodo temporal. La aparicion de una
epidemia supone un numero de enfermos que supera la media prevista por los especialistas.
Por ejemplo: si en un pais X se detectan 20 casos de una enfermedad al mes, durante una
pandemia ese numero puede multiplicarse varias veces, lo que supone un mayor nivel de
incidencia del esperado. Donde también existiran factores bioldgicos e individuales esto sera
por las condiciones sociales que tendra cualquier persona ya que en esto veremos varios
aspectos sobre su demografia, economia, sociologia. La epidemiologia social puede aportar



significativamente al proceso de gestacion sanitaria y la reduccion de las inquietudes en la
salud. Sobre los analisis multinivel estos seran sugeridos de ciencias sociales que estos
analizaran el resultado fundamentalmente donde hablaremos del sexismo (Las epidemias
constituyen el mayor punto de interés para la epidemiologia. Se conoce como epidemia a la
enfermedad que afecta a una gran cantidad de personas a la vez y que se expande en un area
geografica determinada durante un determinado periodo temporal.

La apariciéon de una epidemia supone un nimero de enfermos que supera la media prevista
por los especialistas. Por ejemplo: si en un pais X se detectan 20 casos de una enfermedad al
mes, durante una pandemia ese numero puede multiplicarse varias veces, lo que supone un
mayor nivel de incidencia del esperado. Genero (Las epidemias constituyen el mayor punto de
interés para la epidemiologia. Se conoce como epidemia a la enfermedad que afecta a una
gran cantidad de personas a la vez y que se expande en un area geografica determinada
durante un determinado periodo temporal. La aparicion de una epidemia supone un numero
de enfermos que supera la media prevista por los especialistas. Por ejemplo: si en un pais X
se detectan 20 casos de una enfermedad al mes, durante una pandemia ese niumero puede
multiplicarse varias veces, lo que supone un mayor nivel de incidencia del esperado).

Raza/ Etnicidad: Término que se usa para describir a un grupo de personas que comparten
caracteristicas fisicas, como el color de la piel o los rasgos faciales. Quizas también
compartan identidades sociales o culturales y origenes ancestrales similares. Existen
muchos grupos raciales, y tal vez una persona pertenezca o se identifique con mas de un
grupo. Es posible que algunas enfermedades, como el cancer, sean mas comunes en
ciertas razas que en otras. La etnicidad, en definitiva, es un sistema de segmentacion y
clasificacion que puede manifestarse de diversos modos. Se puede diferenciar entre

la etnicidad politica (asociada a un activismo politico basado en la identidad étnica) y

la etnicidad cultural (sostenida por una religion, una lengua u otro valor cultural
compartido).

En una categoria social hay que entender que esta no es bioldgica ya que esta es referida
a grupos sociales y a menudo sus herencias culturales para tener relaciones entre razas
justificados por las ideologias fisicas selectivas y arbitrarias, La etnicidad es un concepto
gue inicialmente esta pretendido a diferenciar los grupos innatamente diferentes que
supuestamente pertenecian a la misma raza general.

Racismo Cuando hablamos de racismo estamos hablando de un tipo de discriminacién, aquella
gue se produce cuando una persona o grupo de personas siente odio hacia otras por tener
caracteristicas o cualidades distintas, como el color de piel, idioma o lugar de nacimiento. Una
de las causas mas comunes de las actitudes racistas puede encontrarse en el miedo a lo
diferente o a las personas que vienen de otros paises, por desconocimiento o falta de
informacion al respecto.

Tipos de racismo

Existen varios tipos de racismo por los que las personas se pueden sentir discriminadas o
ser victimas de desigualdades,


https://definicion.de/religion/
https://eacnur.org/node/5659/

Racismo aversivo. Es un tipo de racismo sutil porque generalmente es
empleado por personas que estan abiertamente en contra del racismo y
de los comportamientos racistas. En cambio, las actitudes racistas se
producen mediante la distancia con la otra persona, falta de empatia o
mostrando frialdad.

Racismo etnocentrista. Este tipo de racismo esta basado en la
superioridad cultural del propio grupo, por lo que este asume que otros
grupos diferentes suponen una amenaza cultural. El rechazo de
costumbres, creencias, comportamientos, religiones o lenguas de
otros grupos étnicos son actitudes recurrentes en este tipo de racismo.
Racismo simbdlico. El racismo simbdlico aboga por el derecho a ser
iguales, pero con matices: el derecho a ser iguales existe, pero para
ambitos puntuales o ciertas situaciones. Estas actitudes provocan

una segregacion cultural entre los distintos grupos, lo que a su vez
produce distanciamiento entre sus miembros.

Racismo biolédgico. Es el tipo de racismo menos tolerante. Entiende que
una raza es biolégicamente superior a las demés, que amenazan con
degenerar la raza que es considerada principal. El racismo biolégico no
cree que los miembros de otras razas deban tener ningun derecho,
piensa que deben ser excluidos totalmente e incluso apuesta por la
segregacion fisica. Un ejemplo de este tipo de racismo fue el llevado a
cabo por el régimen nazi en los afios 30 y 40: consideraban la raza aria
Como una raza pura y superior. Es muy importante hablar sobre los
derechos humanos ya que esto busca proteger de la discriminacion,
proceso por el cual uno o varios miembros de su grupo socialmente
definido son tratados de manera diferente por proteger socialmente
definido son tratados de manera diferente por proteger un dicho grupo, asi
como la educacion, vivienda y trabajo: creando una desigualdad social
mayoritariamente en la clase social baja, creando un estrés individual y
social en muchos sentidos.

A pesar de ello, al ser tan desigual la diversificacion de recursos y los
derechos al trabajo, estudio o vivienda propia llevando una falta de
recursos extrema se ha llegado de manera biologica estas expresiones de
desigualdades econdmicas y sociales, la capacidad. La deprivacion social
podemos entender como la exclusion de grupos creados por la misma
sociedad. Antes de entender como funciona la deprivacion hay que dejar
los puntos muy importantes sobre la raza y otro termino relacionado es la
sexualidad definida como las convenciones roles y comportamientos
ligados a la cultura dando como resultado la identidad sexual.

CONCLUSION

La epidemiologia social al ser una rama encargada del estudio de las
poblaciones esta busca estudiar la forma en como se van generando las
diferentes de salud de las cuales son factores que podran indicar de
manera concreta porque se menciona que es de los determinantes de la



salid ya que podran dividirse en tipo social, de gobierno, economia y las
politicas sociales y publicas ya que se busca estudiar la epidemiologia
social sera conocer el bienestar de los individuos, donde exista el llamado
salud-enfermedad



