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determinantes en salud, se busca primero en analizar el concepto de salud donde se basa 

en el arte y la ciencia en la cual su principal objetivo es prevenir las enfermedades en la 

sociedad, buscando promover la salud mediante programas buscando establecer a la 

sociedad que adapten cierta rutinas que mejoren su estilo de vida, donde se realiza de 

manera organizada para tener un éxito con los programas de salud años, a través en el 

concepto de salud Era de vista de manera negativa, pero fue cambiando hasta el año de 

1940 y 1950 donde la salud era vista de manera positiva, donde una persona sana, siente 

un bienestar en ausencia de un malestar, pero también la salud implica una actividad 

gozosa y aceptación alegre en 1945 Stampar presenta la definición de salud y en 1946, la 

organización mundial de la salud la incluye y la definen en que es un Estado completo de 

bienestar físico, mental y social. Se menciona que la enfermedad y salud donde clasificaban 

en polos uno llamada positiva que se ocuparía de la salud, y el otro polo sería negativo que 

se relacionaba con la muerte sabes qué tanto como la salud y la enfermedad son altamente 

influenciables por factores sociales, culturales, económicos y ambientales, la cual estos 

factores provocan la evolución de la salud se pasa a una enfermedad, la cual puede ser 

controlada mediante los usos de programas para controlar en ciertos lugares.  

 

 

Los determinantes de la salud, más que eran sucesos que llevaban a la pérdida de una 

persona, la cual se ve por medio en que se encuentre en el siglo XVIII, la política sanitaria, 

Johan Peter Frank menciona que la causa de las pérdidas de muerte es por una serie 

determinantes en la que se genera más muerte es por la pobreza, que es la más importante 

debido a la alta pobreza que se presenta en el mundo son más susceptibles para adquirir 

enfermedades, según Lolonde menciona cuatro grupos de determinantes: 

Biología humana, se basa por la herencia, crecimiento, desarrollo envejecimiento y la 

muerte se refería que un bebé a una persona que naciera en condiciones de pobreza 

tendría el mismo destino que sus antecedentes no tendría una vida saludable, pero 

contrario si un bebé nace adinerado, pues su estilo de vida sería todo lo contrario, tendría 

mejores atenciones de salud. 

 



Medio ambiente: es un factor que afecta a las personas que es la contaminación, uso de 

químicos psicosocial, lo cual puede afectar las vías respiratorias y provocar enfermedades 

y dependerá de la persona de su inmunidad ante ciertos sectores. 

 

Estilo de vida y conducta de salud que: puede afectar las condiciones de una persona al 

estar en un ámbito diferente, puede generar estrés, la cual la persona se hace más 

susceptible en adquirir enfermedades, y pues verse así la persona de qué nivel social 

económico se encuentra puede ser que tenga una mejora mejor alimentación y no tenga 

una afección en su salud. 

Éstos son factores que llegan a afectar la salud de la población, pero la cual puede 

controlarse como el medio ambiente y el estilo de vida como el consumo de drogas, 

sedentarismo y falta de ejercicio, mal alimentación. 

Encontramos otro determinante que afectan a la salud que son la clase social, género y 

etnia donde las desigualdades son causa por los tipos de gobierno que mandan en el país, 

donde no hay equidad de atender a todos con los mismos derechos, o puede ser igual por 

pertenecer a una cultura indígena, son factores factores de relevancia por el trato diferente 

a una clase alta que tiene sus méritos en la salud y está atendido de manera mejor que a 

los demás de la población. 

 

Un determinante que siempre llega a afectar la población y genera demanda en todo el país 

es la pobreza, se puede dar conceptos como carecer de recursos suficiente para para 

satisfacer sus necesidades, pero también podemos identificar una pobreza pasajera, es 

decir que puede generar ingresos económicos a su casa o con su familia, la cual con el 

paso del tiempo cambia su estilo de vida, pero hay una donde la pobreza humana en 

pobreza no buscan como sobresalir del estilo de vida que sé que se encuentran y mueren 

siendo pobre. 

La teoría eco social, se basa en integrar un desarrollo social y biológico, buscándose en su 

historia y la ecología más nada que ver la evolución de las enfermedades desde hace años 

y como se vive en la actualidad y observar los niveles de vida. Si una enfermedad le da una 

población determinada, o esa manera general y si tiene que ver con las políticas por un 

trato a la población de desigualdad, mediante la investigación epidemiológica puede aportar 



significativamente un proceso de gestión en la salud y hacer reducción de los problemas de 

salud por falta de equipos en el área de salud. 

La presencia de los derechos a las personas no puede mencionar que cuando una persona 

nace, ya son libres y tienen derechos derechos políticos económicos, porque como antes 

se mencionó la discriminación llega afectar la entrada a un hospital personas con una 

ideología diferente provocando un mal trato. igual es un proceso definido, lo cual pertenece 

a un grupo y se encuentra deprivación se puede conceptualizar medir el nivel individual. en 

una deprivación material como alimentos, ropa, ambiente, ubicación y trabajo. 

Se encuentra una derivación social donde se basa en el derecho a empleos, actividades 

familiares, reparación, participación, educación, buscando ayudar a la sociedad. 

Un factor que afecta a la sociedad es el estrés qué hace que, en el cuerpo, la cual no hace 

una persona sensible. 

La raza se menciona por una categoría, dice que se caracteriza para mencionar el tipo de 

características que se encuentran mediante la diferenciación de la raza donde en áreas de 

salud se limitan a atender por el tipo de piel, siendo racistas ante la necesidad de una 

persona que busca un servicio de salud. 

Lo mismo pasa con las personas que tienen una relación con su mismo sexo, son 

discriminados, de igual manera como en muchas otras como la cultura. La sociedad es un 

gran factor determinante que puede afectar a la persona por hacer una diferencia de grupo 

sociales. 

En el desarrollo de un país, siempre habrá características por lo que genera los gobiernos 

porque son los que generan una conveniencia a su favor, y tener mayor garantía y 

brindarles a ellos y su familia un mejor servicio antes que las demás personas generando 

injusticia es injustificado, innecesario y evitable. Un ejemplo es que las instituciones tienen 

una facultad en controlar los movimientos y donde el investigador se da pensativo y como 

dicen que las instituciones son un conocimiento científico, donde pueden utilizar información 

que está moldeado en su creencia. 

 

                                             

 



                                                             CONCLUSION 

 

Los determinantes de la salud se basa en obstáculos en la población por tener ingresos a 

los servicios por tener una hernia y se realiza prejuicios principalmente por los intereses 

políticos, ya que son sus preferencias, y para ello es un es tener prestigio para sus 

familiares, mientras que para las demás sociedad tienen menores accesos a una atención 

adecuada, y pues tener y tiene mayor susceptibilidad contra enfermedades podemos 

aclarar que los determinantes de salud va a ser los que afectan por como la hernia a la 

raza, la cual llegarán a generar como obstáculos en una atención adecuada. 


