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Comitán de Domínguez Chiapas a 17 de junio de 2024. 



Prevención y Control de la Contaminación del Agua 

El Gobierno Federal podrá coordinarse con los gobiernos de los estados y del Distrito Federal, para 

que estos últimos ejecuten determinados actos administrativos relacionados con la prevención y 

control de la contaminación de las aguas y responsabilidad por el daño ambiental, en los términos 

de lo que establece esta Ley y otros instrumentos jurídicos aplicables, para contribuir a la 

descentralización de la gestión de los recursos hídricos. 

Las personas físicas o morales, incluyendo las dependencias, organismos y entidades de los tres 

órdenes de gobierno, que exploten, usen o aprovechen aguas nacionales en cualquier uso o 

actividad, serán responsables en los términos de Ley de: a. Realizar las medidas necesarias para 

prevenir su contaminación y, en su caso, para reintegrar las aguas referidas en condiciones 

adecuadas, a fin de permitir su explotación, uso o aprovechamiento posterior, y b. Mantener el 

equilibrio de los ecosistemas vitales.  

ARTÍCULO 86. "La Autoridad del Agua" tendrá a su cargo, en términos de Ley: 

I. Promover y, en su caso, ejecutar y operar la infraestructura federal, los sistemas de 

monitoreo y los servicios necesarios para la preservación, conservación y mejoramiento de 

la calidad del agua en las cuencas hidrológicas y acuíferos, de acuerdo con las Normas 

Oficiales Mexicanas respectivas y las condiciones particulares de descarga; 

II. Formular y realizar estudios para evaluar la calidad de los cuerpos de agua nacionales; 

III. Formular programas integrales de protección de los recursos hídricos en cuencas 

hidrológicas y acuíferos, considerando las relaciones existentes entre los usos del suelo y la 

cantidad y calidad del agua; 

IV. Establecer y vigilar el cumplimiento de las condiciones particulares de descarga que deben 

satisfacer las aguas residuales, de los distintos usos y usuarios, que se generen en: 

a) Bienes y zonas de jurisdicción federal; 

b) Aguas y bienes nacionales; 

c) Cualquier terreno cuando puedan contaminar el subsuelo o los acuíferos, y 

d) Los demás casos previstos en la Ley General del Equilibrio Ecológico y la Protección 

al Ambiente y en los reglamentos de la presente Ley; 

V. Realizar la inspección y verificación del cumplimiento de las disposiciones de las Normas 

Oficiales Mexicanas aplicables, para la prevención y conservación de la calidad de las aguas 

nacionales y bienes señalados en la presente Ley; 

La contaminación del agua es un problema crítico que afecta la salud pública, los ecosistemas y el 
desarrollo sostenible. En México, la Ley de Aguas Nacionales (LAN), con su última reforma publicada 
en el Diario Oficial de la Federación (DOF) el 24 de marzo de 2016, establece el marco jurídico para 
la gestión, conservación y uso sostenible de los recursos hídricos. Este ensayo analiza cómo la LAN 
aborda la contaminación del agua y las implicaciones de sus disposiciones en la protección de este 
recurso vital. 

 

 



Marco Normativo y Conceptual 

La LAN define el agua como un recurso nacional y estratégico, cuyo uso y conservación son de 
interés público. La ley establece que el Estado tiene la responsabilidad de regular y proteger los 
cuerpos de agua, garantizando su calidad y disponibilidad para las generaciones presentes y futuras. 
La contaminación del agua se define como la introducción de materiales o formas de energía en los 
cuerpos de agua que alteran sus condiciones naturales y afectan su uso para diferentes fines. 

Medidas de Prevención y Control de la Contaminación 

Uno de los aspectos más importantes de la LAN es la implementación de medidas para prevenir y 
controlar la contaminación del agua. La ley establece que todas las actividades que impliquen el uso 
del agua deben cumplir con normas oficiales mexicanas que regulen los límites permisibles de 
contaminantes. Además, se requiere que los usuarios de agua obtengan permisos y concesiones que 
especifican las condiciones de uso y descarga de aguas residuales. 

Autoridades y Responsabilidades 

La Comisión Nacional del Agua (CONAGUA) es el organismo encargado de la administración y 
preservación de los recursos hídricos en México. Bajo la LAN, CONAGUA tiene la autoridad para: 

1. Supervisar y vigilar el cumplimiento de las normas ambientales relacionadas con la calidad 
del agua. 

2. Aplicar sanciones a los infractores que no cumplan con los límites permisibles de 
contaminantes. 

3. Promover la educación y la concienciación sobre la importancia de conservar y proteger el 
agua. 

4. Coordinarse con otros niveles de gobierno y organizaciones civiles para implementar 
programas de conservación y limpieza de cuerpos de agua. 

Implicaciones de la Contaminación del Agua 

La contaminación del agua tiene graves implicaciones para la salud pública, los ecosistemas y la 
economía. Los contaminantes pueden causar enfermedades transmitidas por el agua, afectar la 
biodiversidad acuática y limitar el uso del agua para la agricultura, la industria y el consumo humano. 
La LAN reconoce estos riesgos y, por ende, se enfoca en la necesidad de un manejo integral y 
sostenible del agua. 

Desafíos y Oportunidades 

A pesar de los avances normativos, la implementación efectiva de la LAN enfrenta varios desafíos: 

1. Falta de recursos y capacidades para la vigilancia y el cumplimiento de las normas. 
2. Corrupción y debilidades institucionales que pueden dificultar la aplicación de sanciones y 

la gestión transparente del agua. 
3. Cambio climático y crecimiento urbano que incrementan la presión sobre los recursos 

hídricos y complican los esfuerzos de conservación. 



Sin embargo, también existen oportunidades significativas: 

1. Tecnologías emergentes que pueden mejorar la detección y tratamiento de contaminantes. 
2. Participación comunitaria y la colaboración interinstitucional pueden fortalecer la gestión 

del agua a nivel local. 
3. Educación y concienciación pública para fomentar un uso responsable y sostenible del 

agua. 

Conclusión 

La Ley de Aguas Nacionales de México, en su última reforma de 2016, proporciona un marco sólido 
para la gestión y protección de los recursos hídricos, con un énfasis particular en la prevención y 
control de la contaminación del agua. Sin embargo, su éxito depende de la implementación efectiva, 
la vigilancia constante y la cooperación entre diversas entidades. La protección del agua es una tarea 
compartida que requiere el compromiso de todos los sectores de la sociedad para asegurar que este 
recurso vital permanezca disponible y de calidad para las futuras generaciones. 


