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DISLIPIDEMIAS

¢QUE SON?

concentracion elevada de

colesterol Y tyiglicério{os.

Tienen una Prevqlencio\
glo'oo\l del 39%

FACTORES DE RIESGO

e Asintomatico
e Dolor abdominal
e Pancreatitis
e Fatiga
e Tinnitus
o Xantomas
Historia clinica
Exploracion fisica
e Niveles de colesterol Y
tyigliceridos elevados
* presencia de xantomas
. HiPeyliPio{emia\ comobinada
familiar
o Disbeta\lipoproteinemio\
familiar . Eeroi.er peso
o Hipercolesterolemia familiar * Realizar ejercicio
o hipertrigliceridemia familiar e Disminuir las grasds

o diabetes mellitus : lgitdd:i?:ies de la

e Uso de medicamentos b ion d lesterol
o Nefropdtia cronica o " Soylf&laon "o
° HiPotiroia{ismo ° IFi[as;'c;\tos
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