(C

UDS

[ PASION POR EDUCAR |

Lizeth Guadalupe Ramirez Lozano

Dr. Martin Pérez

Infografia dislipidemias

Terapéutica farmacologica

4°

Comitdn de Dominguez Chiapas a 26 de mayo de 2024.




DISLIPIDEMIAS

Conjunto de enfermedades asintomaticas
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P total, triglicéridos y colesterol de alta densidad.

TRIGLICERIDOS

Circula en la sangre suele ser producida por nuestro propio

* organismo, a través del higado.

FACTORES

Diabetes mellitus Insuficiencia renal crénica
Obesidad Diuréticos

Hipotiroidismo Corticoides

Embarazo Consumo excesivo de alcohol

. C l' iN I c A Pancreatitis

Asintomatica Aontomos

Xerostomia

- Colesterol HOL Colesterol LOL colesterol total triglicéridos
Referencias

Mayor de 40mg/dl Menos de 130mg/d| Menos de 200mg/dl Debajo de 150mg/di
Por debajo de 35mg/dl De 130 - 160mg/dl De 200 - 240mg/dl Entre 150 - 199mg/d|

_ Mayor de 160mg/dl Mas de 240mg/dl Entre 200 - 499mg/d!

COLESTEROL

Fundamental en la sintesis de hormonas, como testosterona,

estrogeno, cortisol y otras, para la produccién de bilis, para la
- digestion de alimentos grasos, para la formacion de mielina
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\’-9 Sob besidad

=y obrepeso u obesida

\( F A C T 0 R E S Sedentarismo

< Tabaco

g Hipertensién arterial
Diabetes

Insuficiencia renal 1 » ‘
CLINICA

Genética
Alimentacion en exceso y no saludable

Enfermedad cerebrovascular
Asintomatica Enfermedad cardiaca coronaria
Enfermedad arterial periférica

TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

Colesterol >190mg/dl
Estatinas Triglicéridos >200mg/d|

Benzafibrato

Dietarica en frutas

TRATAMIENTO NO Ejercicio
FARMACOLOGlCO / Suspender tabaquismo

Limitar alcohol




