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DISLIPIDEMIASDISLIPIDEMIAS
Conjunto de enfermedades asintomáticas, que son
detectadas cuando se encuentran concentraciones

sanguíneas anormales de colesterol total,
triglicéridos y colesterol de alta densidad

FACTORES DE RIESGO 
Factores genéticos
Obesidad y diabetes 
Dietas altas en grasas
saturadas
sedentarismo y tabaquismo 

CLÍNICA 
Normalmente asintomático
Fatiga
Pancreatitis
Tinnitus
Xantomas

DIAGNÓSTICO 

TRATAMIENTO
Tx no farmacológico:

Perder peso
Ejercicio
Reducción de grasas

Tx farmacológico 
Estatinas 
Reductor de absorción de colesterol
i-PSCK9
Fibratos

Medición de las concentraciones
plasmáticas de colesterol total,
triglicéridos y lipoproteínas
individuales


