
 

 

 

 

Claudia Patricia Abarca Jiménez   

 

Dra. Arely Alejandra Aguilar Velasco 

 

Signos y síntomas digestivos 

 

Propedéutica semiología  

 

4º  

 

“B”  
 

 

Comitán de Domínguez Chiapas a 28 de junio del 2024



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIGNOS Y SINTOMAS 

DIGESTIVOS 

DOLOR 

ABDOMINAL 

Estímulos  

• Víscera hueca: Distensión, Contracción, Estiramiento  

• Cápsula de órganos sólidos: Distensión  

• Peritoneo parietal: Inflamación 

• Mesenterio: Tracción 

• Vasos sanguíneos: Isquemia  

• Vías nerviosas sensitivas: Compromiso por patología 

adyacente 

• Pared abdominal: Contusión 

Mecanismo de dolor 

Visceral verdadero 

Referido 

Dolor es vago, localizado en la zona 

media del abdomen y no se asocia a 

defensa muscular ni a hiperalgesia 

cutánea 

 Dolor es referido a las zonas laterales del abdomen, 

es bien localizado por el enfermo y puede asociarse 

a defensa muscular e hiperalgesia cutánea 

 

Semiología  

• Ubicación: Localizado, generalizado, migratorio 

• Comienzo: Insidioso, brusco, súbito 

•  Carácter: Cólico, sordo, hambre 

•  Intensidad: Leve, moderado, intenso, excruciante  

• Irradiación: Irradiado, no irradiado  

• Factores que lo alivian: Calor, compresión, abdominal, antiespasmódicos, 

ansiolíticos 

• Factores que lo agravan: Compresión abdominal, movimientos, Dolor agudo, 

dolor crónico 

• Evolución: Continuo, periódico, episódico, parodístico 

•  Recurrencia: Recurrente - no recurrente  

• Origen:  Afecciones abdominales; Afecciones extraabdominafes 

Causas 

• Gastritis aguda  

• Gastroenteritis aguda 

• Estreñimiento crónico  

• Colon irritable  

• Litiasis biliar Colecistitis aguda  

• Úlcera gástrica y úlcera de duodeno  

• Esofagitis por reflujo gastroesofágico  

• Cáncer digestivo y de glándulas anexas 

• Apendicitis aguda.  

• Pancreatitis aguda y crónica  

• Traumatismo abdominal 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frecuentes 

Menos frecuentes 

• Diverticulitis aguda  

• Intoxicación aIimentaria  

• Alergia alimenticia  

• Invaginación intestinal  

• Perforación intestinal  

• Aneurisma de la aorta abdominal  

• Trombosis mesentérica  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIGNOS Y SINTOMAS 

DIGESTIVOS 

DISPEPSIA 

Síntomas  

Semiología 

• Ocasional Reciente o crónica 

• Recurrente  

• Persistente  

• Precoz o tardía  

• Específica (selectiva) o inespecífica 

• Mal gusto en la boca o boca amarga 

• Saciedad precoz 

• Repugnancia por los alimentos 

• Regurgitación 

• Acidez/pirosis 

• Eructación 

• Flatulencia anal 

• Malestar epigástrico vago  

• Sensación de distensión abdominal 

Causas 

Digestivas 

Extradigestivas 

• Infección urinaria 

• Insuficiencia cardíaca congestiva 

• Uremia crónica  

• Neoplasia 

• Tuberculosis pulmonar 

• Embarazo 

• Drogas  

• Alcohol  

• Tabaco  

• Alergia alimenticia 

• Trastornos funcionales digestivos 

• Colecistopatía crónica calculosa 

• Constipación crónica  

• Abuso de laxantes  

• Reflujo gastroesofágico  

• Hernia hiatal  

• Hepatitis aguda (período prodrómico)  

• Úlcera gastroduodenal 

• Ascitis 

• Cáncer gástrico 

VOMITO 
Definición 

Es un complejo arco reflejo neural. Los diferentes 

estímulos capaces de provocar vómitos 

responden, por lo general, a dos tipos de 

mecanismos. 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIGNOS Y SINTOMAS 

DIGESTIVOS 

VOMITO 

Semiología  

Extradigestivas 

Pseudodiarrea 

• Gastroenteritis aguda  

• Intoxicación alimenticia  

• Hepatitis aguda viral  

• Peritonitis localizada o generalizada 

• Obstrucción intestinal  

• Cáncer gástrico  

• Alergia alimentaria 

Definición 

• tiempo de aparición: Precoz y tardía  

• aspecto macroscópico: Alimentario, no alimentario, 

retención, de jugo gástrico, hemorrágico, concho de 

café, mucoso, bilioso y purulento. 

• Síntomas acompañantes: Malestar general, 

autonómicos, fatiga, hipotensión, lipotimia  

Causas 

Digestivas 

• Enfermedades pulmonares agudas  

• Pulmonares crónicas  

•  Cardiovasculares  

• Infecciones urinarias  

• Pielonefritis aguda 

•  inflamaciones ginecológicas  

• Psicológicas  
• Otológicas 

DIARREA 

Disentería 
La diarrea con sangre, mucus y pus, que se 

acompaña de pujo y tenesmo 

evacuación de deposiciones de consistencia 

disminuida o aumentada y, en la mayoría de 

los casos, de frecuencia mayor que lo normal 

A evacuación repetida de pequeñas cantidades de líquido fecaloide 

debido a inflamación mecánica del recto (rectitis) por una masa fecal 

dura retenida en la ampolla (impacto fecal). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIGNOS Y SINTOMAS 

DIGESTIVOS 
DIARREA 

Semiología 

• Evolución: Aguda y crónica  

• Comienzo: Brusco, Insidioso, Violento 

• Aparición: Comidas ingeridas, Trasgresión alimentaria 0 alcohólica, Estrés 

emocional 

• Deposición: Consistencia, Color, Mucus, Sangre, Pus 

• Evacuaciones: Múltiples o Única 

• Evolución diaria: Diurna, Nocturna, Diurna y nocturna 

• Concomitantes: Dolor abdominal, Fiebre, Náuseas y vómitos  

 

Causas  

Infecciosas 

Enterotóxicas 

• Glardia lambte 

•  Entamoeba histolytica 

• Isospora belli  

• Trichinella spirali 

• Balantidium coli 

Bacterias A:  

• Escherichia coli  

• Shigella 

• Salmonetes  

• Staphylococcus aureus Infecciosas  

• Otras: (Clostridium botulinum, Clostridium difficile, Yersinia 

enterocolitica. Campylobacter jejuni) 

B: 

• Virus  

• Prvovirus o rotavirus 

 

Parasitarias 

Osmótica   

Clasificación 

fisiopatológica  

• Laxantes  

• Antibióticos  

• Colchicina  

• Alcohol 

•  Digital 

Drogas 

• Toxina estafilocócica  

• Vibrio cholerae  

• Escherichia coli  

• Enterotoxígena 

• Clostridium perfringens  

• Metales pesados 

Mecanismo, probablemente, involucrado en el colon 

Es debida a lesión de la mucosa intestinal; participan tantos factores 

osmóticos como secretorios 

No tiene relación con la ingestión de alimentos o líquidos, es 

diurna y nocturna y no cede al ayuno 

 

Es dependiente de la ingestión de alimentos o 

medicamentos, es posprandial y pasa con el ayuno 

Mayor motilidad  

Exudativa 

secretoria 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

SIGNOS Y SINTOMAS 

DIGESTIVOS 

Baja 

Alta 

Causas  

Semiología  

HEMORRAGIA 

DIGESTIVA 

Lesiones de distinta naturaleza y ubicadas en cualquier nivel del 

tubo digestivo, desde el esófago al recto, son susceptibles de 

sangrar. 
Definición 

• Antecedentes mórbidos:  Úlcera péptica, reflujo gastroesofágico, hemorroides  

• Hábitos Medicamentos:  alcohol Evolución Aguda 0 crónica Visibilidad Aparente 0 inaparente 

(oculta)  

• Color de la sangre:  Rojo, rojo oscuro, negro, concho de café  

• Cuantía: Discreta, moderada, masiva Alta 0 baja, Hematemesis, melena, rectorragia 

• Síntomas concomitantes: Náuseas, arcadas, vómitos, deposiciones pastosas fétidas 

• Síntomas hemodinámicos: Decaimiento, taquicardia, hipotensión arterial, sudoración, mareos, 

lipotimia, shock 

• Condiciones que la simulan:  Alimentos, medicamentos: (hierro, bismuto, carbón vegetal) 

• Hemorroides erosionadas 

• Diverticulosis de colon  

• Displasias vasculares de colon 

• Cáncer de colon  

• Colitis ulcerosa inespecífica  

• Colitis granulomatosa  

• Colitis isquémica  

• Trombosis de los vasos mesentéricos  

• Fiebre tifoidea complicada 

• lleítis regional 

• Rotura de várices esofágicas 

• Úlcera gástrica y duodenal  

• Gastritis erosiva hemorrágica  

• Duodenitis erosiva hemorrágica  

• Úlcera de la segunda porción del duodeno 

• Síndrome de Mallory-Weiss 

• Esofagitis  

• Cáncer esofágico  

• Cáncer gástrico 

• Telangiectasia hereditaria familiar 

• Hemopatías 

• Aneurisma aórtico roto al esófago o estómago 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Definición 

SIGNOS Y SINTOMAS 

DIGESTIVOS 

1. Por producción aumentada de bilirrubina 

 2. Hemolisis intra o extravascular Ictericias hemolíticas 

 3. Eritropoyesis inefectiva) Ictericias deseritropoyéticas  

4. Por alteración en la captación y conjugación de la bilirrubina en el 

hepatocito 

No conjugada 

Conjugada 

Causas 

• Edad del paciente  

• Comienzo Síntomas prodrómicos 

• Síntomas concomitantes 

• Intensidad Curso o evolución 

• Tonalidad o tinte  

• Color de la orina y deposiciones 

• Signos cutáneos  

• Características físicas del hígado  

• Variación de la matidez hepática  

• Presencia o ausencia de esplenomegalia 

• Hábitos Antecedentes epidemiológicos 

Semiología 

ICTERICIA 

La ictericia hace que la piel y las partes blancas de los ojos se pongan 

amarillas. El exceso de bilirrubina causa la ictericia. La bilirrubina es una 

sustancia química color amarillo que contiene la hemoglobina, sustancia que 

transporta el oxígeno en los glóbulos rojos 

Pos-hepatica 

Enfermedad hemolítica del recién nacido 

Ictericia hemolítica congénita 

 

Pre-hepaticas 

Clasificación 

1.Por alteración en la excreción de bilirrubina conjugada  

2. Por enfermedad hepatocelular Hepatitis aguda y crónica, 

cirrosis hepática 

Coledocolitiasis 

Ca de cabeza de 

páncreas 

Distomatosis  

Hepatitis agudas 

 Hepatitis crónicas 

 Hepáticas Cirrosis  

Medicamentos 

Hepáticas 



REFERENCIA: 

Semiología médica, 4a Edición 2018, Alejandro Goic. 

 

 

 


