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GLOSARIO

. Acropaquia: Forma anormal, redondeada, del lecho de la

una.

. Acufenos: Silbido o zumbido en uno o ambos oidos que

puede ser constante o ir y venir

. Adenomegalia: aumento anormal del tamafio de los

ganglios linfaticos (6L) y se acompaiia de alteracion en
su consistencia.

. Adinamia: Extremada debilidad muscular
. Afonia. -Es la alteracién mdaxima de la disfonia, la

pérdida total de la voz.

. Agenesia: Ausencia completa de un érgano
. Ageusia.-Pérdida completa o importante del sentido

subjetivo del gusto.

. Agudeza visual.- Capacidad de nuestro sistema visual

para distinguir detalles de forma nitida a una distancia
y condiciones determinadas.

Alopecia pérdida anormal del cabello

Amaurosis: Privacion total de la vista.
Amenorrea: ausencia de menstruacion
Amilofagia: ingestion excesiva de almidén
Andropausia:Climaterio masculino

Anemia: enfermedad en la que la concentracion de
hemoglobina en los globulos rojos, es inferior a lo
normal



15. Anorgasmia: retraso, la poca frecuencia o la
ausencia de orgasmos

16.  Anosmia: Pérdida del olfato

17. Anuria: Ausencia total de orina o en cuantia
inferior a 50 ml en 24 horas.

18.  Aplasia: Desarrollo incompleto o defectuoso de un
organo o tejido

19. Aranas vasculares: son pequefas venas que
aumentan de tamafo y son visibles bajo la piel.

20. Ardor: Es sentir como calor, punzadas Yy
piquetazos o un dolor agudo y punzante.

21. Artralgia: dolor en una o varias articulaciones.
22.  Astenia: Falta o pérdida de la energia norma
23. Astenopia: Fatiga visual acompafiada o no de

cefalea frontal o periocular, que se produce en
situaciones que requieren una fijacién prolongada de la
vista.

24.  Aftresia: Ausencia de un orificio por lo general un
organo visceral hueco, como intestino o traquea

25.  Bacteriuria: Bacterias presentes en la orina

26.  bocio agrandamiento general de la tiroides

27.  Borborigmos: Ruido abdominal, a veces sordo y
prolongado, que se produce en el intestino como
consecuencia de la mezcla de gases y liquidos en su
interior.



28.  Bradilalia: Movimientos involuntarios y forzados
de la cabeza al hablar. Repeticién de sonidos. Emision
de sonidos distorsionados

29.  Bronquitis: Es una afeccién que se desarrolla
cuando las vias respiratorias de los pulmones, llamadas
bronquios, se inflaman y provocan tos, a menudo con
produccién de mucosidad.

30. Bula o ampolla: lesion elevada, llena de liquido de
mds de 1 cm

31.  Cacosmia:  Percepcion anémala de olores
desagradables.

32. Cefalea: Dolor de cabeza

33.  Cianosis: Color azulado de piel y mucosas debido a
aumento de la Hb reducida en la sangre capilar

34.  Circulacidon colateral: La que tiene lugar por las
anastomosis colaterales que existen entre las arterias.

35.  Claudicacién: dolor muscular debido a la falta de
oxigeno

36. Clororrea: Flujo de color verde

37.  Coluria: presencia de bilirrubina en la orina

38.  Congestion: Excesiva acumulacion de liquido en un
determinado érgano

39.  Constipacion: trdnsito intestinal poco frecuente

40.  Convulsiones: alteracién repentina e incontrolada
de la actividad eléctrica en el cerebro.



41.  Coriza: Inflamacién aguda de la mucosa nasal de
origen viral, habitualmente complicada por una
sobreinfeccidén bacteriana.

42.  Criptorquidia: Testiculo que no ha descendido de
la cavidad abdominal, donde se origind, a la bolsa
escrotal

43.  Desnutricién: estado patoldgico de distintos
grados de seriedad y de distintas manifestaciones
clinicas, causado por la asimilacién deficiente de
alimentos ingeridos por el organismo.

44,  Diaforesis: sudoracion excesiva o abundante

45.  Diarrea: evacuacidn intestinal de heces flojas y
liquidas tres o mas veces al dia.

46. Dipoplia:  Alteraciéon de la vision que
consiste en la percepcion de dos imdgenes de un mismo
objeto.

47.  Disartria: afeccion en la cual usted tiene
dificultad para decir las palabras debido a problemas
con los mudsculos que le ayudan a hablar.

48. Disfagia: dificultad o disconfort para mover el
bolo alimentario desde la boca al estémago.

49.  Disfonia: Pérdida del timbre normal de la voz por
trastorno funcional u orgdnico de la laringe.

50. Disgeusia: Esun  trastorno en el que hay un
mal sabor persistente en la boca. Dicho sabor puede ser
salado, rancio o metdlico. La disgeusia a veces estd
acompaiiada del sindrome de la boca ardiente, que se



caracteriza por presentar una sensacion de dolor y
ardor en la boca.

51.  Dismenorrea: dificultad en la menstruacion. Es el
dolor durante la menstruacion de tipo cdlico en la
porcién inferior del abdomen presente durante al
menos 3 ciclos menstruales; cuya evolucion clinica varia
entre 4 hrs.

52. Disnea: Dificultad de respirar.

53.  Disosmia: Dificultad para percibir olores

54.  Dispareunia: una sensacion dolorosa y reiterada
durante las relaciones sexuales

55.  Displasia: Organizacién anormal de las células
individuales

56.  Disuria: dolor o la molestia al orinar, generalmente
en forma de una sensacién de ardor intenso.

57.  Dolor: Sensacion molesta y aflictiva de una parte
del cuerpo por causa interior o exterior

58.  Eccema: proceso descamativo y asociado a picor
que afecta a la piel.

59.  Ecolalia: peticion de palabras, frases, mondlogos o
canciones que la persona con TEA ha escuchado
anteriormente a otras personas.

60. Edema palpebral: Aumento patoldgico de
liquido en los pdrpados.

61. Edema: Aumento del componente intersticial del
volumen extracelular



62. Encopresis: estrefimiento causado cuando las
heces impactadas se acumulan en el colon y el recto.
63. Encunclillamiento: Accion de ponerse de

cuclillas.

64. Enoftalmo: Hundimiento del globo ocular, uni o
bilateral

65.  Enuresis: Incontinencia urinaria nocturna en nifios
mayores de 3 afios

66. Epifora: Rebosamiento de las ldgrimas de
uno o ambos ojos

67.  Epigastralgia: dolor en la region epigdstrica

68. Epispadia: anomalia poco frecuente que estd
presente al nacer. En esta afeccién la uretra no se
desarrolla en un tubo completo.

69.  Epistaxis: Hemorragia procedente de los vasos de
la mucosa nasal.

70.  Equimosis: Se hace un moretdn pero nho hay
acumulacion de sangre

71.  Escalofrios: Sensacién de tener frio

72. Escotomas: Alteracién en el campo de visidn
en la cual existe una zona en la que la vision es nula.

73.  Espermatorrea: enfermedad caracterizada por la
salida de semen del pene sin estimulacidn previa.

74. Esputo: Material expulsado mediante la tos,
que procede de los pulmones, contiene moco, restos
celulares o microorganismos y, en ocasiones, sangre o
pus.



75.  Esterilidad: Incapacidad para reproducirse

76.  Estranguria: Miccion dolorosa, frecuente y en muy
pequefia cantidad

77. Eumenorrea: reglas normales con duracién de 3 a
4 dias con periodicidad de 28 a 30 dias y de intensidad
media y de predominio diurno.

78. Exoftalmos: Protrusion del globo ocular, uni o
bilateral.

79. Expectoracion: Expulsién de moco, esputo o
liquidos desde el tracto respiratorio por medio de la tos
o0 carraspeo.

80.  Eyaculacion: Expulsion de semen a través del pene

81.  Fecaloide: Término que se suele aplicar a los
vomitos u otras emisiones con contenido fecal, fistulas
gastrocdélicas, obstrucciones intestinales bajas, etc.

82.  Fiebre: Aumento temporal de la temperatura
corporal promedio

83.  Flatulencia: exceso de gas en el aparato digestivo.

84. Fosfenos: Percepcion de un destello
luminoso, que se produce por la estimulacion mecdnica
de la retina, en ausencia de un estimulo visual.

85. Fotofobia: La fotofobia es una sensibilidad
anormal o intolerancia a la luz caracterizada por
molestias intensas en el ojo, lagrimacié y parpadeo
entre otras reacciones cuya finalidad es evitar la luz.

86. Galactorrea: Secrecion lactea fuera del periodo
posparto



87.  Ganglio: Conjunto de células que forman un
corpusculo con una morfologia ovoidea o esférica.

88. Geofagia: prdctica intencional de comer tierra o
materiales del suelo como arcillas, carbonatos o sales
minerales.

89. Geusis: Perdida o disminucién del sentido del

gusto.
90. Gingivorragia: Sangramiento de las encias
o1. Hematemesis: Vomito con sangre fresca, ho

digerida, normalmente abundante, provocado por una
distension del estémago; por sangre procedente de una
hemorragia del estémago, duodeno o del eséfago
(hemorragia digestiva alta).

92. Hematoma: Acumulacién de sangre, en su mayor
parte coagulada, en un drgano, tejido o espacio del
cuerpo

93. Hematuria: Presencia de sangre micro o
macroscopica en la orina

94. Hemiplejia: debilidad o incapacidad de mover un
lado del cuerpo

95. Hemocromatosis: enfermedad en la que exceso de
hierro se acumula en su cuerpo

96. Hemoglobinuria: Presencia anormal de hemoglobina
libre en la orina, a la que confiere un color pardo
oscuro, pero puede variar desde el rojo a un tono
parecido al negro



97. Hemoplisis: La hemoptisis es la eliminacién de
sangre por el aparato respiratorio.

98. Hemosperma: presencia de sangre en el semen.

99. Hemospermia: presencia de sangre en el semen

100. Hernia; Protrusién de un érgano o tejido a través
de una apertura anormal.

101.  Hidrocefalia: Acumulacion de liquido en las
cavidades del cerebro

102. Hidrorrea: salida de liquido transparente por la
vagina

103. Hipermenorrea: alteracion en la cantidad de
sangre durante el periodo menstrual.

104. Hiperosmia: Hipersensibilidad del sentido del
olfato

105. Hiperplasia: Desarrollo excesivo de un érgano o
aumento del numero de células

106. hiperquinesis Movimiento excesivo de los musculos
de todo el cuerpo,

107. Hipertermia: Temperatura corporal elevada, muy
por encima del valor normal

108. Hipertrofia: Aumento del famafio de un érgano o
de su funcion por aumento en el tamafio de las celulas

109. Hipoacusia: disminucién de la agudeza auditiva

110.  Hipodipsia: ingesta insuficiente de liquidos

111,  Hipofagia: ingestion insuficiente de alimentos

112. Hipomenorrea: Regla escasa.



113.  Hipoplasia: Desarrollo incompleto por disminucidn
en el numero celular

114, Hiporexia: trastorno alimenticio que consiste en la
pérdida gradual del apetito

115.  Hiposmia: Disminucién o déficit del sentido del
olfato

116. Hipospadia: Defecto de nacimiento en los
varones en el cual la abertura de la uretra no estd en la
punta del pene.

117.  Hipostenuria: secrecién de orina de baja gravedad
especifica debido a la incapacidad del rifion para
concentrar la orina normalmente

118. Hipotermia: Disminucion de la temperatura
corporal que desciende por debajo de 35°C

119.  Hipotrofia: Disminucion del tamafio de un érgano
por disminucion del numero de células que lo conforman

120. Ictericia: coloracion amarillenta de la piel y las
mucosas causada por el depésito de bilirrubina.

121.  Incontinencia: pérdida del control de la vejiga o la
incapacidad de controlar la miccién

122. Incontinencia: pérdida del control de la vejiga o la
incapacidad de controlar la miccion

123. Indigestion sensacion vaga de malestar en la parte
superior del abdomen o el vientre.

124, Inyeccion Conjuntival: Se refieren a un
trastorno que sufre la escalera, también llamada la



parte blanca del o jo, donde se manifiesta una coloracion
acompaiiada de lineas color rojo difuso o rosadas.

125. Jaqueca: enfermedad crénica que se manifiesta
por crisis o ataques repetitivos de cefaleas

126. Lagrimeo: Rebosamiento de las ldgrimas de uno
o ambos ojos.

127. Lasitud: Sensacion de cansancio, debilidad

128. Letfargia: Estado de cansancio que implica la
disminucion de la energia, la capacidad mental y la
motivacion.

129. Leucorrea: flujo blanco, secrecion vaginal.

130. Libido: Deseo sexual, energia mental o emocidn
relacionadas con el sexo

131. Lipotimias: Es una "sensacion de mareo, sin
pérdida de conocimiento.

132. Litiasis: es una enfermedad cronica caracterizada
por la formacion de cdlculos en el aparato urinario

133.  Macrocefalia: crecimiento del perimetro cefdlico
por encima de dos des- viaciones estdndar (DS) para la
media de edad, edad gestacional y sexo.

134.  Macula: drea plana de la piel de color diferente de
la piel normal, suele describirse con un adjetivo que
califica el color: eritematosa, pigmentada, purpdrica

135. Mareos: Sensacion de que todo da vueltas

136. Melanemesis: vomitos de sangre que lucen como
posos de café.



137.  Melanodermia Coloracién oscura de la piel debida
a diversos pigmentos: melanina, metales pesados.

138. Melena: presencia de heces de color negro,
alquitranadas y malolientes.

139. Menopausia: momento que marca el final de los
ciclos menstruales.

140. Menorragia: Hemorragia menstrual exagerada y
prolongada.

141.  Meteorismo Hinchazén del abdomen causada por la
presencia de gas en los inftestinos o la cavidad
peritoneal

142.  Metrorragia: Sangramiento genital fuera de los
periodos menstruales.

143. Microcefalia: Trastorno en el que la cabeza del
bebé es significativamente mds pequefia de lo esperado

144, Miodesopsias: Pequefias formas oscuras
que flotan a través de su campo visual.

145. Nevos Lesion cutdnea pigmentada que suele
desarrollarse en la edad adulta.

146. Nictalopia: Afeccion visual que impide la
correcta vision en espacios poco iluminados.

147. Nicturia: Aumento del volumen urinario durante el
reposo hocturno

148. Nocturnia: excrecién de un volumen urinario
nocturno superior al diurno

149. Nodulo: lesién elevada, sélida de famafio mayor de
1cm



150. Obstruccion: Bloqueo o cierre de un conducto,
vaso sanguineo u otra estructura tubular en el cuerpo,
impidiendo el flujo normal de liquidos, gases o sdlidos.

151.  Odinofagia: trastorno en el que la deglucion se
dificulta y resulta dolorosa.

152. Oligomenorrea: Ciclos menstruales distantes o
esporddicos

153. Oliguria: Diuresis diaria inferior a 500 mL

154.  Onicolisis: consiste en la separacion espontdnea de
la ufia del dedo por la parte denominada lecho ungueal.

155.  Opsiuria: retraso en la eliminacion del agua
ingerida

156. Opsomenorrea: menstruacion que se presenta a
intervalos demasiado largos

157. Ortopnea :es un sindrome que se caracteriza por
la interrupcién de la entrada de aire a los pulmones.

158. Ortostatismo: Postura erecta

159. Otalgia: Dolor en la parte interna o externa del
oido

160. Otorragia: Sangrado por uno o ambos oidos.

161. Otorrea: cualquier tipo de secrecion liquida que
proviene del oido

162. Pagofagia: deseo y la accion de masticar hielo

163. Palidez: pérdida o disminucién del color normal de
la piel o de las membranas mucosas

164. Palpitaciones: sensaciones de que el corazon late
rdpido, aletea o palpita fuertemente.



165. Pdpula: lesién circunscrita, elevada y sdlida de
tamafio inferior a1 cm.

166. Pardlisis: es la pérdida de las funciones musculares
de parte del cuerpo.

167. Pareplejia: es una enfermedad por la cual la parte
inferior del cuerpo queda paralizada y carece de
funcionalidad

168. Paresias: disminucion de la fuerza de los mdsculos
con limitacion del rango de movimientos voluntarios.

169. Parestesias: trastorno de la sensibilidad que se
manifiesta con sensaciones anormales sin razén
aparente, como el hormigueo.

170. Parosmia: trastorno del olfato que se caracteriza
por la distorsidn de los olores

171.  Petequias: Puntos redondos y pequefios de color
plrpura o marrén debido al sangrado debajo de la piel.

172. Pigmentacion: coloracién de la piel

173. Pirosis: sensacion de quemazon dolorosa detrds del
esterndn que surge del estémago y puede irradiarse
desde la zona del epigastrio ("boca del estomago”)
hasta la garganta.

174. Piuria: Presencia de pus en la orina.

175. Plétora: Exceso de sangre o de otros liquidos
orgdnicos en el cuerpo o en una parte de él

176. Polaquiuria: es la necesidad de orinar muchas veces
durante el dia o la noche, pero en volimenes normales
o inferiores a lo normal.



177. Polidipsia: Sed intensa a pesar de beber liquidos en
abundancia

178. Polifagia: Aumento de la ingestion de alimento

179. Polimenorrea: Ciclos menstruales mds préximos o
frecuentes

180. Poliuria: Diuresis diaria superior a 2.000 mL

181. Precordalgia: El dolor precordial se
refiere a cualquier dolor que se siente en la parte
delantera del pecho, desde la linea media hasta los
lados.

182. Presbiacusia: pérdida de la audicion relacionada
con la edad

183. Presbicia. -Defecto optico caracterizado por la
vision confusa de los objetos cercanos, cuando, a causa
de la edad, disminuye la capacidad de acomodacion del
0jo.

184. Proiomenorrea: ciclos de menos de 25 dias o
adelanto de mds de 5 dias en la aparicién del sangrado
menstrual.

185. Prostatismo: Inflamacidn de la gldandula prostatica.
186. Prostatorrea: Secrecion de liquido prostdtico a
través de la uretra sin que se produzca eyaculacidn.
187. Proteinuria: Presencia de proteinas en la orina

superior a 150 mg en 24 horas.

188. Prurigos: Es una afeccién cutdnea muy frecuente
cuya causa es una reaccion exagerada a las picaduras
de insectos (chinches, pulgas y mosquitos).



189. Prurito: Comezén o picazén que afecta piel y
mucosas.

190. Psoriasis: Es una afeccién cutdnea que provoca
enrojecimiento, escamas plateadas e irritacion de la
piel.

191, Purpura: presencia de sangre en la piel de hasta 2
mm, que puede ser palpable.

192. Queratosis seborreica: es un tfumor benigno que
aparece tipicamente en los adultos y que estd asociado
a factores hereditarios y a la exposicion solar.

193. Rectorragia : emision de sangre roja por el ano de
forma aislada o junto con las heces.

194. Regurgitaciones: cuando los contenidos del
estémago del bebé fluyen con facilidad a través de la
boca, posiblemente, acompaiiados de un eructo.

195. Reposo: Descansar

196. Roncha: Bulto pequeiio y rojizo que sale en la piel.

197. Rosdcea: trastorno inflamatorio crénico que se
caracteriza por rubor facial, telangiectasias, eritema,
pdpulas, pustulas y, en casos graves, rinofima.

198. Rubicundez: Color rojo o sanguineo que se presenta
como fendmeno morboso en la piel y en las membranas
mucosas.

199. Secrecion Purulenta: Suele ser indicativa
de una infeccion bacteriana, como la conjuntivitis
bacteriana o la dacriocistitis.



200. Secrecidn: produccion y liberacion de sustancias
liquidas por las células o glandulas de un organismo.

201. Sedimento: sustancias sdlidas que se depositan en
el fondo de un liquido.

202. Sensibilidad: capacidad de un organismo para
detectar y responder a cambios en su entorno interno
0 externo

203. Sialorrea: patalogia ocasionada por la incapacidad
de retener la saliva dentro de la boca y su progresion
al tracto digestivo.

204, Sibilancias: Sonido agudo y silbante que
puede producirse al respirar cuando las vias
respiratorias de los pulmones se estrechan o bloquean.
Las sibilancias son un signo de que una persona tiene
problemas para respirar.

205. Sincope: Es el término médico para el
desmayo o pérdida de conciencia. Se trata de una
pérdida temporal de la conciencia caracterizada por un
inicio rdpido, una duracién breve y una recuperacion
espontadnea. Por lo general, la falta sdbita de suministro
de sangre al cerebro da lugar a desmayos.

206. Singultus: El singulto es el término médico
para denominar al hipo, que es el resultado de las
contracciones involuntarias y repetidas del diafragma
y de los mdsculos intercostales, que lleva a la rdpida
entrada aire a los pulmones por milisegundos y



posteriormente cierre brusco de la glotis, que
condiciona el sonido.

207. Soplos: Un soplo es un ruido silbante, chirriante o
dspero que se escucha durante un latido cardiaco.

208. Sordera: Pérdida completa de la audicion

209. Telorrea: secrecion por el pezén, no relacionada
con el embarazo o la lactancia

210. Tos: Es un reflejo que mantiene despejada
la garganta y las vias respiratorias. Aunque puede ser
molesta, la tos ayuda al cuerpo a curarse o protegerse.
La tos puede ser aguda o crénica. La tos aguda comienza
sdibitamente y no suele durar mds de 2 o 3 semanas

211, Traumatismo: lesiones o heridas fisicas que sufre
el paciente en sus drganos y tejidos.

212.  Trofismo: alterado: aumento notable del tamatio
de las fibras musculares

213.  Tumor: Lesion sdlida, sobreelevada de mayor
tamaio con tendencia a persistir

214.  Ulceraciones: Formacion de una lesidn en la piel o
en la superficie de un érgano

215.  Urgencia miccional: urgencia de orinar repentinay
fuerte.

216. Urticarias: Son ronchas rojizas, elevadas y a
menudo pruriginosas (que producen picazén) que
aparecen en la superficie de la piel.

217. Vaginismo: afeccion que involucra un espasmo
muscular en los mdsculos del piso pélvico.



218. Varices: Venas superficiales dilatadas, tortuosas,
de aspecto arrosariado

219. Vértigo: Ver o sensaciéon de que los objetos
aumentan o disminuyen de tamatio

220. Vitiligo: enfermedad cutdnea en la cual hay una
pérdida del color (pigmento) de zonas de piel.

221. Xantorrea: salida de liquido amarillebto

222, Xeroftalmia: Sequedad de la conjuntiva (la
membrana que recubre los pdrpados y cubre la parte
blanca del 0jo) y la cérnea (la capa transparente en la
parte



