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UNIVERSIDAD DEL SURESTE  
COMITAN DE DOMINGUEZ, CHIAPAS  

 HISTORIA CLÍNICA GENERAL 

 

2. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES 
 

 
PONDERACIÓN 

 

Madre: sin antecedentes importantes  
Padre: sin antecedentes importantes  
Abuelos paternos: antecedentes de episodios paroxísticos de tos  

Abuelos maternos: sin antecedentes de importancia  

 

3A. ANTECEDENTES PERSONALESNO PATOLOGICOS 
 

 
PONDERACIÓN 

 

Vivienda: CONCRETO 
Hábitos higiénicos: paciente refiere higiene y baño todos los días  
Hábitos dietéticos: alimentación con alimentos balanceados  
Antecedentes andrológicos: 
Paciente no refiere estructuras con cambios anatómicos  
Paciente niega tener Alteraciones escrotales  
 
 
Antecedentes gineco-obstétricos: 
Menarca: Ritmo menstrual (F/D/C): Inicio de visa sexual activa: 
No de parejas: Método anticonceptivo: 
Infecciones de transmisión sexual (ITS): 
F.U.M.: D.O.C.: Climaterio: Menopausia: 
Gestas: Partos: Cesáreas: Abortos: 
Cirugías o enfermedades ginecológicas (especificar): 
 

Alcoholismo: paciente refiere no tener hábitos de consumo de productos con alcohol 
Tabaquismo: paciente niega tener consumo habitual de tabaco  
Otras toxicomanías: paciente niega el consumo de sustancias nocivas  

 

4. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS 
En orden cronológico 

 
PONDERACIÓN 

 

Padecimientos previos: paciente niega a ver padecido alguna patología reciente   
Antecedentes traumáticos: paciente niega a ver tenido fracturas 
Alergias: paciente refiere sufrir de rinitis alérgica con 
episodios de fase temprana paroxísticos  

Transfusiones: paciente niega a ver tenido transfusiones  

 

5. PADECIMIENTO ACTUAL  
PONDERACIÓN 

 

 

FECHA: 15/03/2024 HORA:2:44 PM  Servicio: consulta externa  

TIPO DE INTERROGATORIO • DIRECTO • INDIRECTO 

1.FICHA DE IDENTIFICACIÓN: 
PONDERACIÓN 

 

Nombre: Javier Adonay 
cabrera Bonilla  

 

Edad: 22 Sexo: MASCULINO 

 

Nacionalidad: mexicana  
 

Religión: católica  Escolaridad: licenciatura      Estado Civil: SOLTERO 

Domicilio: san caralampio  
 

Lugar de origen: frontera 
Comalapa Chiapas  

 lugar de residencia: Comitán de Domínguez  
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DOLOR ABDOMINAL Y EVACUACIONES  
 
 

6. INTERROGATORIO  POR APARATOS Y SISTEMAS PONDERACIÓN  

Aparato digestivo: Paciente niega tener emesis 
Paciente niega tener pirosis  
Paciente niega tener malestares peritoneales  

Aparato cardiovascular: Paciente refiere tener soplo cardíaco  

Aparato respiratorio: Paciente refiere tener buena permeabilidad de las marinas  
 

Aparato genitourinario: Paciente niega tener poliuria  
Paciente niega datos de infecciones  
Paciente niega tener secreciones  
 

Órgano de los sentidos: Paciente refiere tener buena orientación  
 

Músculo-esquelético: Paciente niega tener movimientos irregulares  

Piel y anexos: Paciente refiere tener piel algo seca  
Paciente refiere tener nevó blanquecido en la mano derecho 
 

Sistema endócrino:  
Paciente niega tener masas en la zona de la tiroides  

Sistema nervioso: Paciente niega tener patologías de sensibilidad 

Esfera psíquica:  
NINGUNA 

 

7. EXPLORACIÓN FÍSICA  
PONDERACIÓN 

 

Peso: 71 Talla: 1.72 Pc: 41 Fc:89 Fr: 18 Temperatura: 36.5 

Inspección general: 

Piel y faneras:  
PIEL BLANCA CON datos de resequedad con nevó en la mano derecha  

Pelo: Cabello sin pigmentación 
Cabello con buena implantación  

Uñas: Con forma y tamaño normal sin evidencia de onicofagia  

Otros:  
Sin alteraciones extras  

Cabeza:  
Sin masas cefálicas  
Sin cirugías aparentes  

Cuello: Cuello simétrico sin masas prominentes  

Tórax: Tórax simétrico y sin alteraciones presencia de masas linfoideas  
 

Abdomen: Abdomen normoflexibles sin alteraciones  

Genitales: En tamaño y forma de acuerdo a la edad  

Ano-recto: Sin presencia de anormalidades  

Extremidades 
superiores: 

 
Sin alteraciones  de movimientos  

Extremidades 
inferiores: 

 
 
Sin alteraciones a la marcha  
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Columna 
vertebral: 

Sin alteraciones  
Sin malestar ciático  
Sin datos de escoliosis  
 

Aparato vascular 
periférico: 

 
Sin alteraciones vasculares  
 

Esfera 
psicológica: 

Paciente Orientado en todas sus esferas  

Fenómenos 
autonómicos 

Sin presencia  

 Áreas de 
resequedad: 

Manos  

Áreas de 
hipersudoración: 

Zona axilar  

Temperatura 
uniforme: 

temperatura regular  

 
 
 
 
 
 
 
 


