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TERMINOS GENERALES: 

▪ AGENESIA: Ausencia total de un órgano 

▪ APLASIA: pequeña porción de un órgano  

▪ ATRESIA:  falta de perforación o la presencia de oclusión de 

un orificio o conducto normal del cuerpo 

▪ DISPLACIA: Presencia de células anormales en algún tejido 

u órgano  

▪ HIPERPLASIA: Aumento de células 

▪ HIPERTROFIS: Aumento en el tamaño de la célula 

▪ HIPOPLASIA: Disminución de células 

▪ HIPOTROFIA: El tamaño de la célula disminuye 

▪ VARIACIÓN PONDERAL: Situación en la que se haya un 

sujeto de acuerdo a su peso y talla 

▪ APETITO: es el deseo psicológico de ingerir alimentos. 

▪ POLIFAGIA: Comer en exceso por tener mucha hambre o 

aumento del apetito. 

▪ HIPOFAGIA: Ingestión insuficiente de los alimentos 



▪ SED: Ansia por beber líquidos causado por el instinto básico 

de humanos  

▪ HIPODIPSIA: Trastorno de la sed por disfunción 

hipotalámica  

▪ POLIDIPSIA: Sed intensa a pesar de beber líquidos en 

abundancia. 

▪ FIEBRE: Aumento en la temperatura corporal a consecuencia 

de alguna patología 

▪ ESCALOFRIOS: Sensación de cambio brusco en la 

temperatura 

▪ DIAFORESIS: Sudoración excesiva o abundante 

▪ ASTENIA: Agotamiento persistente 

▪ ADINAMIA: Debilidad muscular  

▪ CANSANCIO: Ausencia de energía 

▪ PRURITO: Hormigueo o irritación que provoca escozor 

▪ MALESTAR GENERAL: Falta general de salud. 

  SEGMENTOS CORPORALES 

CABEZA:  



▪ CEFALEA: Sensación dolorosa en cualquier parte de la 

cabeza, que va desde un dolor agudo a un dolor leve y puede 

ocurrir con otros síntomas.  

▪ JAQUECA: Dolor de cabeza recurrente e intenso, con 

hipersensibilidad a los estímulos externos, generalmente 

localizado en un lado de la cabeza y a veces acompañado de 

náuseas y vómitos.  

▪ MAREOS: Alteración del sentido del equilibrio y el lugar, 

posiblemente descrita como aturdimiento, sensación de 

desmayo o como si la cabeza estuviera girando.  

▪ VÉRTIGOS: Es una sensación giratoria repentina que se 

manifiesta de forma interna o externa, y que suele producirse 

al mover la cabeza rápidamente. 

OJOS: 

▪ XEROLTALMIA: Sequedad en la conjuntiva y córnea 

AMBLIOPÍA: Capacidad de visión reducida debido a un 

desarrollo anormal de la visión.  

▪ AMAUROSIS: Privación total de la vista, ocasionada por 

lesión en la retina, en el nervio óptico o en el encéfalo, que 

produce la inmovilidad del iris.  



▪ DIPLOPÍA: Ver dos imágenes de un objeto, también se conoce 

como visión doble.  

▪ ESCOTOMAS: Alteración en el campo de visión en la cual 

existe una zona en la que la visión es nula. Es una ceguera 

parcial, puesto que no limita la visión total, si no que es una 

zona delimitada.  

▪ DOLOR: Es una sensación desagradable, como un pinchazo, 

hormigueo, picadura, ardor o molestia.  

▪ INYECCIÓN CONJUNTIVAL: Se refieren a un trastorno que 

sufre la esclera, también llamada la parte blanca del ojo, donde 

se manifiesta una coloración acompañada de líneas color rojo 

difuso o rosadas (ojos rojos).  

▪ EPIFORA: La epífora, o lagrimeo excesivo, se define como el 

rebosamiento de las lágrimas de uno o ambos ojos.   

▪ SECRECIÓN PURULENTA: Aquella debida a una infección 

bacteriana, que se caracteriza por una intensa inflamación y 

abundante secreción de pus.  

▪ EDEMA PALPEBRAL:  El edema palpebral es una 

acumulación anormal de líquido en los tejidos de la superficie 

interna del párpado, que causa una hinchazón que impide o 

dificulta la propia apertura completa del ojo.  



▪ ASTENOPÍA: Vista cansada 

▪ ANOROSIS: Ausencia de la vista 

▪ NICTALOPÍA: Dificultad para ver en la noche 

 

OIDO: 

▪ OTALGIA: Dolor en la parte interna o externa del oído que 

puede interferir en la habilidad para escuchar.  

▪ SECRECIÓN: La supuración de líquido turbio o pus del 

conducto auditivo suele ser un síntoma de infección en el oído.  

▪ SORDERA: Es la pérdida de la audición que ocurre cuando 

hay una alteración en el funcionamiento del oído interno o el 

nervio auditivo.  

▪ TINNITUS: Silbido o zumbido en uno o ambos oídos que puede 

ser constante o ir y venir, a menudo asociado con la pérdida 

de audición.  

▪ ACUFENOS: Zumbido en los oídos  

▪ OTORREA: Secreción liquida que proviene del oído  

 

NARIZ: 

 



▪ EPISTAXIS:  Sangrado de la nariz, ya sea espontáneo o 

inducido por hurgarse o sufrir un traumatismo.  

▪ ANOSMIA: Dificultad para percibir olores 

▪ DISOSMIA: Lesión entre cerebro y percepción 

▪ HIPOSMIA: percibe olor en baja cantidad 

▪ HIPEROSMIA: Sensibilidad al olor 

▪ PAROSMIA: una disminución de olor o percibir olores fétidos 

▪ CACOSMIA: Percibir olor fétido a heces  

▪ RINORREA: Goteo nasal, sucede cuando un exceso de líquido 

fluye por la nariz. Este líquido es mucosidad aguada o espesa, 

clara u opaca, y puede ser intermitente o constante.  

▪ OBSTRUCCION NASAL: Pasajes nasales inflamados por el 

exceso de fluidos y mucosidad, puede ser debido a una 

infección, humo de tabaco o perfumes.  

 

 

BOCA, FARINGE Y LARINGE: 

▪ GINGIVORRAGIA: La gingivorragia es una hemorragia 

espontánea que se produce en las encías.  



▪ INFECCIONES DENTARIAS: Las infecciones dentales se 

originan cuando las bacterias acceden libremente al nervio y 

se expanden a los tejidos que envuelven el diente. 

▪ GLOSODINIA: Sensación de ardor constante o recurrente en 

la boca sin causa aparente. 

▪ ODINOFAGIA: Dolor que se experimenta al tragar alimentos 

sólidos y líquidos, así como en algunos casos la propia saliva.  

▪ DISFONÍA: La disfonía es la pérdida del timbre normal de la 

voz por trastorno funcional u orgánico de la laringe.  

▪ AFONÍA: La afonía es la alteración máxima de la disfonía, la 

pérdida total de la voz.  

▪ DISFAGIA: Dificultad para tragar.  

▪ AGEUSIA:  ausencia del gusto 

▪ DISGEUSIA: Dificultad para percibir el gusto 

▪ GEUSIS: Pérdida del sentido del gusto 

 

CARDIO RESPIRATORIO 

▪ TÓRAX ACANALADO: Presenta un discreto hundimiento 

longitudinal del esternón  

▪ PECTUS EXCAVATUM: Se caracteriza por una depresión en 

la región esternal.  



▪ TÓRAX PIRAMIDAL:  Prominencia de la parte 

anteroinferior de la caja torácica a la altura del apéndice 

xifoides por excesivo desarrollo costal.  

▪ TÓRAX PIRIFORME: Forma de pera invertida con gran 

saliente anterosuperior de los pacientes con raquitismo.  

▪ TÓRAX ENFISEMATOSO:  Es voluminoso, cilíndrico con 

aumento del diámetro anteroposterior y del transverso 

inferior, se observa en casos de enfisema pulmonar.  

▪ BATIPNEA: Respiración caracterizada por un aumento en la 

amplitud de los movimientos respiratorios sin modificación 

ostensible de su número.  

▪ TAQUIPNEA: se caracteriza por el aumento en la frecuencia 

respiratoria.  

▪ POLIPNEA: Respiración superficial y rápida.  

▪ BRADIPNEA: Disminución en el número de respiraciones 

por minuto o frecuencia respiratoria.  

▪ HEMOPTISIS: sangre en vía respiratoria 

 

▪ PALPITACIONES: Sensación de brinco en el pecho 

▪ SIBILANCIAS: Ruido respiratorio provocado al inspirar y 

suspirar 



▪ ENCUQUILLAMIENTO: Facilidad para respirar en posición 

de cuquillas 

▪ SINCOPE: desmayo 

 

CARDIOVASCULAR 

▪ EDEMA EN ESCLAVINA: Corresponde al aumento de 

volumen edematoso de cara, cuello y porción superior del tórax 

anterior y posterior.  

▪ ADENOPATIAS :  ganglio linfático alterado   

▪ POLIDENOPATIAS: Es la presencia de aumento de volumen 

de los linfonodos en más de una región del cuerpo.  

▪ QUILOTÓRAX: Es la presencia de contenido linfático (linfa) 

en la cavidad pleural  

▪ ANEURISMA: dilatación de una arteria o parte de ella, con 

compromiso de las 3 túnicas.   

▪ ANGINA: inflamación de las amígdalas y partes adyacentes 

(también se usa el término para referirse al dolor torácico de 

origen coronario).  

▪ EMPIEMA: exudado purulento en la cavidad pleural  

▪ FROTES PLEURALES: son ruidos discontinuos, que se 

producen por el frote de  las superficies pleurales inflamadas, 



cubiertas de exudado. El sonido sería parecido al roce de dos 

cueros.  

▪ ISQUEMIA: estado asociado a una circulación arterial 

deficiente de un tejido.  

▪ FLEBITIS: inflamación de una vena.  

▪ VÁRICE: dilatación permanente de una vena.  

▪ VASCULITIS: inflamación de vasos sanguíneos.  

▪ ISQUEMIA: estado asociado a una circulación arterial 

deficiente de un tejido.  

▪ TELANGIECTASIA: dilatación de pequeños vasos 

sanguíneos  

▪ TROMBOSIS: formación de un coágulo en el lumen de un 

vaso  

▪ ARRITMIA: Ritmo cardíaco anormal.  

▪ CARDIOMEGALIA; Aumento del tamaño del corazón.  

▪ CARDITIS: Inflamación del corazón  

 

 

 

GENITUORINARIO 

 ORINA: 



▪ DISURIA: Malestar, dolor o ardor al orinar. 

▪ TENESMO: Sensación de ir al baño sin la necesidad de ir 

▪ POLIURIA: Producción anormal de grandes cantidades de 

orina. 

▪ OLIGURIA: Producción de orina inferior a lo normal. 

▪ ANURIA: Ausencia de la orina 

▪ NICTURIA:  Orinar con frecuencia durante la noche. 

▪ OPSIURIA: Retraso en la eliminación del agua ingerida  

▪ ENURESIS: Pérdida de control de la vejiga durante la noche 

o mojar la cama, por lo general en niños. 

▪ HEMATURIA: La sangre en la orina puede variar de muy 

evidente a microscópica y no ser visible en absoluto. 

▪ PROTEINURIA: Exceso de proteína en la orina. 

▪ COLURIA: presencia de hiperbilirrubina conjugada 

▪ PLURIA: Presencia de pus en la orina 

▪ BACTERNURIA: Presencia de bacterias en la orina 

▪ POLIQUIURIA: Cantidad de veces al orinar 

▪ INCONTINENCIA: Pérdida involuntaria de orina en 

cualquier circunstancia y de cualquier volumen que 

producen un problema social e higiénico  

 



GENITALES: 

FEMENINO 

▪ AMENORREA: Falta de menstruación  

▪ BALANITIS: inflamación del glande premenstrual.  

▪ DISPAREUNIA: Coito doloroso para la mujer durante la 

noche   

▪ MENORRAGIA: Hemorragia menstrual copiosa  

▪ POLIMENORREA= menstruación frecuente y abundante  

▪ DISMENORREA: Dolor durante la menstruación  

▪ OPSOMENORREA: Ciclo más largo, periodo normal 

▪ PROLOMENORREA: Ciclo corto, sangrado normal 

▪ HIPERMENORREA: Ciclo normal, mucho vol. Sangrado 

▪ HIPOMENORREA: Ciclo normal 

▪ OLIGOMENORREA: Ciclo normal, disminución en días de 

sangrado 

▪ METRORRAGÍA: Sangrado anómalo de origen no 

menstrual 

▪ DISPAREUNIA: Dolor al tener relaciones sexuales 

▪  VAGINISMO: incapacidad de penetración 

▪ ANORGASMIA: incapacidad por tener un orgasmo 



▪ MENOPAUSIA: Disminución natural de las hormonas 

reproductivas cuando una mujer llega a los cuarenta o 

cincuenta años. 

▪ ESTERILIDAD: anomalía que impide la reproducción de un 

organismo vivo 

▪ MASTODINIA: Presencia de dolor en la mama 

▪ TELORREA: Secreción anómala fuera de un estado de 

lactancia 

▪ GALACTORREA: secreción en estado de lactancia 

 

MASCULINO 

▪ PRIAPISMO: Erección del pene sin excitación sexual  

▪ HIDROCELE: Acumulación del líquido en la túnica vaginal 

del testículo  

▪ DISFUNCIÓN ERÉCTIL: También llamada impotencia, se 

refiere a la ausencia total de erección, o la presencia de 

erección incompleta o de corta duración para tener un acto 

sexual.  

▪ DISMINUCIÓN DE LA LIBIDO: Puede ser parcial o completa 

y se refiere a la alteración en el deseo sexual.  



▪ EYACULACIÓN PRECOZ: Eyaculación rápida que impide 

un acto sexual satisfactor 

▪ SECRECIÓN URETRAL: Observación de eliminación de 

líquido seroso, purulento o seropurulento por meato uretral.  

▪ URETRORRAGIA: Eliminación de sangre por el meato 

uretral, sin relación a la micción.  

▪ HEMATOSPERMIA: Presencia de sangre en el líquido 

eyaculado. Habitualmente se relaciona a procesos infecciosos 

o inflamatorios de las vesículas seminales  

 

DIGESTIVO: 

▪ APETITO: deseo por la comida.   

▪ ÁRBOL BILIAR EXTRAHEPÁTICO: conductos biliares 

ubicados fuera del hígado  

▪ ASCITIS: acumulación de fluido en el abdomen. La ascitis es 

provocada generalmente por una enfermedad hepática severa 

como la cirrosis  

▪ ATRESIA BILIAR: una condición en la que los conductos 

biliares dentro o fuera del hígado no tienen aperturas 

normales.  

▪ COLANGITIS: conductos biliares irritados o infectados.  



▪ COLECISTITIS: una vesícula biliar irritada.   

▪ COLESTASIS: flujo biliar deficiente y formación de 

sustancias en el hígado que debería colocarse en la bilis.  

▪ ENTERITIS: irritación del intestino delgado  

▪ ESPLENOMEGALIA: bazo con un tamaño mayor que lo 

normal.  

▪ ESTENOSIS BILIAR: angostamiento del tracto biliar a 

partir del tejido fibroso.  

▪ ACALASIA: un trastorno poco común del esófago que 

dificulta la deglución de alimentos  

▪ ANGIODISPLASIA: vasos sanguíneos anormales o 

agrandados en el tubo digestivo  

▪ AEROFAGIA: deglución espasmódica de aire y posterior 

eructo, con la intención de aliviar la sensación de hinchazón 

o distensión abdominal  

▪ FLATULENCIA: es la distensión del estómago o del intestino 

por aire o gases.  

▪ CÓLICO: dolor abdominal que puede variar en intensidad y 

llegar a ser muy agudo  

▪ DIARREA: Heces blandas y líquidas con mayor frecuencia 

de lo habitual.  



▪ DISFAGIA: Dificultad para tragar alimentos o líquidos, que 

surge de la garganta o el esófago y va desde una leve 

dificultad hasta el bloqueo completo y doloroso.  

▪ DIVERTÍCULOS: bolsas abultadas y pequeñas que se pueden 

formar en el revestimiento del sistema digestivo.  

▪ ESOFAGITIS: Inflamación que lesiona el conducto 

esofágico   

▪ ESPASMOS: Contracciones involuntarias de un músculo, 

generalmente, inofensivas y temporales, pero que pueden ser 

dolorosas.  

▪ INDIGESTIÓN: sensación de ardor, hinchazón o gaseosidad, 

náuseas o sensación de saciedad demasiado rápido al 

comenzar a comer  

▪ HEMATOQUECIA; es la eliminación de sangre visible por el 

recto y suele indicar una hemorragia digestiva baja, pero 

puede deberse a una hemorragia digestiva alta profusa con 

tránsito rápido de la sangre por el intestino.  

▪ MELENA: Heces oscuras y alquitranadas con o sin sangre 

visible.  



▪ ÁCIDO HIDROCLÓRICO: ácido producido en el estómago que 

actúa con la pepsina y otras enzimas para descomponer las 

proteínas  

▪ ANGIODISPLASIA: vasos sanguíneos anormales o 

agrandados en el tracto gastrointestinal.  

▪ ANOREXIA: Pérdida del apetito  

▪ ARCADA: Intenso esfuerzo involuntario para vomitar, sin 

expulsión de contenido gástrico.  

▪ BAZUQUEO: Ruidos hidroaéreos, generalmente gástricos o 

intestinales, provocados por sacudidas manuales de la pared 

abdominal.  

▪ BORBORIGMOS: Ruidos hidroaéreos intestinales de 

aparición espontánea.  

▪ BULIMIA: Exacerbación del apetito.  

▪ CAQUEXIA: Estado avanzado de desnutrición y 

enflaquecimiento con pérdida de las fuerzas.  

▪ DISENTERÍA: Deposición mucosanguinolenta.  

▪ ERUCTO: Expulsión sonora por la boca del gas contenido en 

el estómago  

▪ HALITOSIS: Aliento de mal olor  

▪ HEMATEMESIS: Vómito de sangre  



▪ LLANTERÍA: Deposición desagregada que contiene restos 

alimenticios reconocibles.  

▪ DINOFAGIA: Deglución dolorosa  

▪ MERECISMO: Especie de rumiación de alimentos 

regurgitados.  

▪ METEORISMO: Acumulación de gases intestinales.  

▪ PIROSIS: Sensación de ardor que sube del estómago a la 

faringe que,, a veces, se acompaña de regurgitación ácida  

▪ PITUITA: Vómito acuoso y filante acompañado de intensas 

náuseas que se presentan al despertar, de preferencia en 

alcohólicos.  

▪ POLIDIPSIA: Aumento de la ingestión de agua.   

▪ POLIFAGIA: Aumento de la ingestión de alimento  

▪ NÁUSEA: Sensación desagradable que precede al vómito.  

▪ RECTORRAGIA: Eliminación de sangre por el recto.  

▪ REGURGITACIÓN: Reflujo de contenido gástrico hacia la 

boca, sin náuseas ni contracción del diafragma y 

musculatura abdominal.  

▪ SINGULTO. Hipo  

 

PIEL: 



▪ PRURITO: sensación de picor en la piel   

▪ ACNÉ: Causa granos cuando los folículos pilosos debajo de la 

piel se bloquean  

▪ CASPA: Descamación de la piel del cuero cabelludo (la parte 

de arriba de la cabeza)  

▪ EDEMA: Causa inflamación, enrojecimiento e irritación de la 

piel  

▪ URTICARIA: Protuberancias rojas que a veces pican en la 

piel  

▪ PSORIASIS: Causa manchas rojas escamosas que pican  

▪ ENVEJECIMIENTO DE LA PIEL: Es posible que observe 

arrugas, manchas por la edad y resequedad  

▪ IMPÉTIGO: es una infección de la piel. Generalmente, es 

causada por la bacteria estafilococo.  

▪ PSORIASIS: es una enfermedad de la piel que causa picazón 

o parches dolorosos de piel engrosada y enrojecida con 

escamas plateadas.  

▪ SARPULLIDO: Muchos sarpullidos son rojos, dolorosos, 

irritados y pican.  



▪ LUNARES (NEVOS): son crecimientos sobre la piel. Se 

producen cuando las células productoras de pigmento de la 

piel, llamadas melanocitos, crecen en grupos.  

▪ VITÍLIGO: causa manchas blancas en la piel. También afecta 

sus ojos, boca y nariz.  

▪ GANGRENA: es la muerte de los tejidos en su cuerpo.  

▪ ERITEMA: enrojecimiento en la piel   

▪ EXANTEMA: erupción, placas rojas en la piel   

▪ HEMATOMA:  Extravasación de sangre en los tejidos.  

▪ ICTERICIA: Pigmentación amarilla de tegumentos por 

elevación de bilirrubina.  

▪ SEBORREA: Secreción sebácea anormalmente aumentada. 

 

HEMOLINFATICO 

▪ ANEMIA: La anemia es una enfermedad en la que el número 

de glóbulos rojo 

▪ GEOFAGÍA: Deseo por comer tierra 

▪ AMILOFAGÍA: Consumo de alimentos con más almidón  

▪ PAGOFAGÍA: Consumo de hielo 

▪ PETEQUIAS: Puntos redondos y pequeños de color púrpura o 

marrón debido al sangrado debajo de la piel 



▪ EQUIMOSIS: Sangrado capilar 

▪ HEMATOMA: Sangrado abundante con coágulos 

▪ ADENOMEGALIA: Aumento de el volumen ganglio linfático 

 

ENDOCRINO 

▪ BOCIO:  bocio es el crecimiento irregular de la glándula 

tiroides  

▪ TEMBLOR FINO: aparece tras un movimiento voluntario 

que se desarrolla como consecuencia o que se desarrolla  

▪ SUDORACIÓN: Es la liberación de un líquido salado por 

parte de las glándulas sudoríparas del cuerpo. Este proceso 

también se denomina transpiración. La sudoración es una 

función esencial que ayuda al cuerpo a permanecer fresco.  

▪ CAMBIO DE VOZ: El cambio de voz es una parte normal de 

la pubertad en ambos sexos, aunque es más notable en los 

niños.  

▪ PIEL SECA: hace que la piel se vea y se sienta áspera, 

escamosa y con picazón.  

▪ POLIFAGIA: designa un trastorno que se caracteriza por un 

hambre exagerada que no calma a pesar de una ingesta 

importante de alimentos.  

https://salud.ccm.net/faq/12893-hambre-definicion


▪ POLIDIPSIA: Se trata de una condición caracterizada por la 

necesidad de beber grandes cantidades de agua, de forma 

constante y persistente.  

▪ DEFORMACIÓN DE LA SILUETA: es un cambio en la 

morfologia y en la forma corporal debido a problemas 

hormonales   

▪ CAMBIOS EN LA DISTRIBUCIÓN PILOSA: son cambios de 

implantación o perdida de cabello debido a estrés o problemas 

hormonales   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bibliografía 
 

Semiología médica, 4a Edición 2018, Alejandro Goic. 

 

 

  

 

 

 


