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TERMINDLOGIA-MEDICA-

TERMINOS GENERALES:

" AGENESIA: Ausencla total de un drgano

" APLASIA: pequena porclon de un drgano

" ATRESIA: falta de perforacion o Lo presencin de oclusion ole
un orificlo o conducto normal del cuerpo

" DISPLACIA: Presencin de células anormales en algiun tejiolo
W broamno

" HPERPLASIA: Aumento de células

" HPERTROFIS: Aumento en el tamaino de Lla célula

" HIPOPLASIA: Dleminucion de células

" HPOTROFIA: EL tamaiio de la célula disminuye

" VARIACION PONDERAL: Situaciin en la que se haya un
sujeto oe acuerdlo a supeso Y talla

" APETITO: es ¢l deseo psicolbgico de ingerir allmentos.

" POLIFAGIA: Comer en exceso por tener mucha hambre o
aumento del apetito.

" HIPOFAGIA: Ingestion tnsuficlente de los albmentos



" SED: Ansia por beber Liquidos causado por el tnstinto basico
de humanos

" HIPODIPSIA: Trastorno de Lo sed por disfuncion
hipotaldmica

" POLIDIPSIA: Sed intensa a pesar de beber Liquidos en
abundancia.

" FIEBRE: Aumento en la temperatura corporal a consecuencia
de alguna patologia

B ESCALOFRIOS: Sensactown de cambio brusco en La
tevmperaturn

" DIAFORESIS: Sudoraclon excesiva o abundante

" ASTENIA: Agotamiento persistente

" ADINAMILA: Debilidad muscular

" CANSANCIO: Ausencla de energia

" PRURITO: Hormigueo o Lrritaclon que provoca escozor

" MALESTAR GENERAL: Falta general de salud.

SEGMENTOS CORPORALES

CABEZL A:



" CEFALEA: Sensaciin dolovosa en cualquier parte de Lo
cabeza, que va desde un dolor agudo a un dolor leve Yy puede
ocUrvir con otros sintomas.

" JAQUECA: Dolor de cabeza vecurvemte ¢ Lintenso, con
nipersemsibilidad a los estlmulos externos, generalmente
Localizado en wn Lado de La cabeza y a veces acompainado de
NAUSENS Y Vomitos.

" MAREOS: Alteracion del sentido del equiltbrio y el lugar,
posiblemente deserita como aturdimiento, sensacion de
desmayo o como st la cabeza estuviera girando.

" VERTIGOS: BS una sensaclon glratoria repenting gue se
maniflesta de forma bnterna o externa, Y que suele productrse

al meover La cabeza mplo{amewte.

Olos:

" XEROLTALMIA: Sequedad en la conjuntiva Y cornen
AMBLIOPIA: Capacldad de visibn veducida debido a wn
desavvollo anormal de La vision.

" AMAUROSIS: Privacién total de la vista, ocasionada por
leston en La vetlng, ewm el nervio dptico o en el encéfalo, que

Pmduce La Lmovilidad del Lris.



DIPLOPLA: Ver dos imhgenes de un objeto, también se conoce
como vistom doble.

ESCOTOMAS: Alteracion en el campo de vistow en la cual
existe una zona en Lo gque La visibn es nula. Es una ceguern
PA velal, puesto que no Lmita Lo visiow total, st no que es wnn
zowna delimitada.

DOLOR: ES una sensactow desagradable, como un pinchazo,
hormaigueo, pleadura, ardor o molestia.

INYECCION CONJUNTIVAL: Se vefleren a un trastorno gue
sufrela esclern, también Llamada la parte blanca del ojo, donde
se maniflesta wna coloracion acompanada de Lineas color rojo
difuso o vosadas (ojos rojos).

EPIFORA: La epiforn, o lagrimeo excesivo, se define como el
rebosamiento de Las Lagrimas oe wno o ambos ojos.
SECRECION PURULENTA: Aquella debida a wna tnfecelon
bocteriana, que se caracteriza por una intensa inflamacion y
abundante secreciom de pus.

EDEMA  PALPEBRAL: EL edema  palpebral es  una
acumulacion anormal de Ligquido en Los tejidos de la superficie
interna del parpado, que causa una hinchazon que tmplde o

dificulta La propla apertura completa el ojo.



" ASTENOPIA: Vista cansada
B ANOROSIS: Ausencla de la vista

" NICTALOPIA: Dificultad para ver en La noche

ODO:

" OTALGLA: Dolor en Lo parte lnterna o externa del oldo que
puede interferiv en Lo habilidao para escuchar.

" SECRECION: La supuracién de liguido twrbio o pus del
conducto auditivo suele ser un stintoma de infecclon en el oldo.

" SORDERA: Es la pérdida de la audiclon que ocurve cuando
hay una alteracton en el funcltonamiento del oldo tnterno o el
nervio auaditivo.

" TINNITUS: Silbido o zumbioo en uno o anmbos oldos que puede
ser constante o lr Y venir, a menudo asoctado con La pérdida
ole audicion.

" ACUFENOS: Zumbldo en Los oldos

" OTORREA: Secreciow liquida gue proviene del oldo

NARIZ:



" EPISTAXIS: sangrado de la nartz, ya sea espontfineo o
inductdo por hurgarse o sufrir un travmatismo.

" ANOSMIA: Dificultad pava perclbir oloves

" DISOSMIA: Lesion entre cerebro Y percepelon

" HIPOSMIA: perelbe olor en baja cantidaol

" HPEROSMIA: Sensibilidad al olor

" PAROSMIA: uni disminucion de olor o pereibiv olores fétidos

" CACOSMIA: Percibir olor fétioo a heces

" RINORREA: Goteo nasal, sucede cuanoo un exceso de Liguido
fluye por la nariz. Bste liquido es mucosidad aguada o espesa,
clava w opaca, Y puede ser ntermitente o constante.

" OBSTRUCCION NASAL: Pasajes nasales inflamados por el
exceso de fluldos Yy wumcosiodad, puede ser debido a una

infecclon, humo de tabaco o perfumes.

BOCA, FARINGE Y LARINGE:

" GINGIVORRAGIA: La glnglvorragia es una hemorragia

espontanen que se produce en Las encias,



" (NFECCIONES DENTARIAS: Las Lnfecclones dentales se
originan cuando Las bacterias acceden Libremente al nenvio Yy
se expanden a los tejldos que envuelven el diente.

B GLOSODINIA: Sensaclow de ardor constante o recurvente en
Lo boca sin causa aparente.

" ODINOFAGIA: Dolor que se experimenta al tragar alimentos
solidos y liquidos, ast como en algunos casos La propla saliva.

" DISFONIA: La disfonin es La pérdida del timbre normal de La
VozZ por trastorno funclonal w organico de La laringe.

= AFONIA: La afonlia es la alteractén maxima de la disfonia, Lo
perdida total de la voz.

" DISFAGIA: Difieultad pava tragar.

" AGEUSIA: ausencla del gusto

" DISGEUSIA: Difieultao para peretbir el gusto

" GEUSIS: Pérdida del sentido del gusto

CARDIO RESPIRATORIO

B TORAX ACANALADO: Presenta un discreto hundiniento
Longitudinal del esternon
" PECTUS EXCAVATUM: Se caracteriza POV UNA depresiéw en

La veglén esternal.



TORAX PIRAMIDAL: Prominencin de la parte
anteroinferior de La caja tordcica a la altura del apéndice
xifoldes por excesivo desarvollo costal.

TORAX PIRIFORME: Forma de peva Lnvertida con gran
saliente anterosuperior de los pactentes con ragquitismo.
TORAX ENFISEMATOSO: Es Volumineso, cilindrico con
awmento del diawmetro anteroposterior Y del transverso
inferior, se observa ew casos de enfisema pubimonar.
BATIPNEA: Resplracton caracterizada por un aumento en la
amplitud de los movimientos respivatorios sin modificacion
ostenstble de su numero.

TARUIPNEA: se caracteriza por el aumento en La frecuencin
resplratoria.

POLIPNEA: Resplincton superficial y raplda.
BRADIPNEA: Dlsminucion en el niumero de resplraciones
pov mlnuto o frecuencin vespiratorin,

HEMOPTISIS: sangre en via Vesplmtorm

PALPITACIONES: Sensacion de brinco en el pecho
SIBILANCIAS: Ruldo respimtorio pm\/ocado ol ’W\,sp’war Y

susp’wa v



ENCURUILLAMIENTO: Facllidad para Vesplmr en pogiaiéw
de cuquLLLas

SINCOPE: desmago

CARDIOVASCULAR

EDEMA EN ESCLAVINA: Corresponde al auwmento de
volumen edematoso de cara, cuello Yy porcion superior del torox
anterilor Y posterior.

ADENOPATIAS : ganglio Linfatico alteraolo
POLIDENOPATIAS: Es la presencia de aumento de volumen
de Los linfonodos en mds oe una regién del cuerpo.
RUILOTORAX: Es la presencia de contenido Linfético (Linfa)
ew La cavidad plewral

ANEURISMA: dilatactown de una arteria o parte de ella, con
compromiso de las 3 tinicas.

ANGINA: inflamacton de las ambgdalas y partes adyacentes
(también se usa el término pava rveferirse al dolor tordcico de
ovigen coronario).

EMPIEMA: exudado purulento en la cavidad plewral
FROTES PLEURALES: son ruldos discontinuoes, que s¢

producen por el frote de Las superficies plewrales inflamadas,



cubiertas de exudado. €L sonido seria parvecido al voce de dos
CUEVDS.

" SRUEMIA: estado asoctado a wuna  clreulacton avterial
deficiente de un tejiolo.

" FLEBITIS: inflamacion de una vena.

" VARICE: dilataclén permanente de wna vena.

" VASCULITIS: inflamacion de vasos sangulneos.

" SRUEMIA: estado asoctado a wuwna  clreulacton avterial
deficlente de wn tejiolo.

" TELANGIECTASIA:  dilatacion  de  pequeiros  vasos
sanguineos

" TROMBOSIS: formaclon de un codgulo en el lumen de un
VASO

B ARRITMIA: Ritmo cardiaco anormal.

" CARDIOMEGALIA; Aumento del tamano del corazown.

" CARDITIS: Inflamacton del corazon

GENITUORINARIO

ORINA:



DISURIA: Malestar, dolor o ardor al orinar.

TENESMO: Sensaclon de v al bano sin la necesidad de Lr
POLIURIA: Producclon anormal de grandes cantidades oe
oring.

OLIGURIA: Producclon de ortna tnferior a Lo wormal.
ANURIA: Ausencia de la orina

NICTURIA: Orinar con frecuencia durante La noche.
OPSIURIA: Retraso en Lo eliminactén del agun tngerioa
ENURESIS: Pérdida de control de La vejign durante La woche
o wojar La cama, por Lo general en niios.

HEMATURIA: L sangre en La oring puede variar de muy

evidente a miamscéplca Y no ser vistble en absoluto.

PROTEINURIA: Exceso de protelng en La orina.

COLURIA: presencia de hiperbilirrubing conjugnola

PLURIA: Presencia de pus en La orinag

BACTERNURIA: Presencia de bacterias ew La orina
POLIRUIURIA: Cantidad de veces al orinar
INCONTINENCIA: Pérdida  bawvoluntaria  de  orina  en
cualquier clreunstancio Yy de cualquier volumen ogue

producen un problema soctal e higiénico



GENITALES:

FEMENINO

AMENORREA: Falta de menstruacton

BALANITIS: inflawmacién del glande premenstrual.
DISPAREUNIA: Colto doloroso para La wujer durante La
noche

MENORRAGIA: Hemorragia menstrual coplosa
POLIMENORREA= menstruaclon frecuente Yy abundante
DISMENORREA: Dolor durante La wmenstruaclon
OPSOMENORREA: Clclo mds largo, periodo normal
PROLOMENORREA: Clclo corto, sangrado normal
HIPERMENORREA: Clclo normal, mucho vol. Sangrado
FHIPOMENORREA: Ciclo normal

OLIGOMENORREA: Clelo normal, disminucion en dias de
sangrado

METRORRAGIA: Sangrade andmalo de orlgen no
menstrual

DISPAREUNILA: Dolor al tewer relaclones sexuales
VAGINISMO: lncapactdad de penetracion

ANORGASMIA: incapactiad por tener un orgasmo



" MENOPAUSILA: Dlsminucion natural de las hormonas
reproductivas cuando wna mujer Llega a los cuarenta o
clncuenta anoes.

" ESTERILIDAD: anomalia que mplde La reproduccion de un
organtsmo vivo

" MASTODINIA: Presencia de dolor en Lo mamn

" TELORREA: Secreclon andmala fuera oe un estado oe
Lactancia

" GALACTORREA: secreclom en estado de Lactancia

MASCULINO

" PRIAPISMO: Evecclbon del pene sin excitacidn sexual

" HIDROCELE: Acumulacton del Liquido en Lo tiniea vaginal
del testiculo

" DISFUNCION ERECTIL: También Llamaoa limpotencin, se
refleve a Lo ausencia total de evecclon, o La presencin e
evecclowm bncompleta o de corta duraclon para tewer un acto
sexual.

" DISMINUCION DE LA LIBIDO: Puede ser parcial o completn

Y se refiere a la alteracién en el deseo sexual.



EYACULACION PRECOZ.: Eyaculacion ripida que lmplde
un acto sexual satisfactor

SECRECION URETRAL: Observacion de eliminaciin de
Liquido seroso, purulento o seropurulento por meato wretral.
URETRORRAGIA: Ellminacton de sangre por el meato
uretral, stn relaclom a Lla melecton.

HEMATOSPERMIA: Presencin de sangre en el Liguido
eyaculado. Habitualmente se velaclona a procesos tnfecelosos

o nflamatorios de las vesteulns seminales

DIGESTIVO:

APETITO: deseo por La comida.

ARBOL BILIAR EXTRAHEPATICO: conductos biliares
ubicados fuera del higado

ASCITIS: acumulacton de fluldo en el abdomen. La ascitis es
provocada generabmente por una enfermedad hephtica severa
como La clrrosts

ATRESIA BILIAR: una condiclon en la que los conductos
biliaves dentro o fuern del higado wo tiemen aperturas
normales.

COLANGITIS: conductos biliares Lrvitados o infectados.



COLECISTITIS: una vesteula billar Lrvitaoa.

COLESTASIS: flujo biliar deficlente y formacion de
sustanceias en el higado que deberin colocarse en La bilis.
ENTERITIS: Lrvitacton del intestino delgado
ESPLENOMEGALIA: bazo con un tamairo mayor que Lo
normal.

ESTENOSIS BILIAR: angostamiento del tracto biliar a
partir del tejido fibroso.

ACALASIA: un trastorno poco comun del eséfago oue
difieulta La deglucion de albmentos

ANGIODISPLASIA:  vasos  sangulneos  anormales o
agrandados en el tubo digestivo

ABROFAGIA: deglucion espasmodica de atre Yy posterior
evucto, con la tntenclon de aliviar La sensactown de hinchazon
0 distension aboominal

FLATULENCIA: es La distension del estomago o del tntestino
POV ALre 0 gasEs.

coLIco: dolor abdominal que puede variar en intensidad y
Llegar a ser muy agudo

DIARREA: Heces blandas Yy Liquidas con mayor frecuencia

de Lo habitual.



DISFAGIA: Dificultad para tragar alimentos o Lioguidos, que
surge de la garganta o el esofagoe Yy va desde una leve
difleultad hasta el blogueo completo Yy dolovoso.
DIVERTICULOS: bolsas abultadas Y pequeras que se pueden
formar en el vevestimiento el sistevmn digestivo.
ESOFAGITIS:  nflamacion que  lestona el conducto
esoffigico

ESPASMOS: Contracclones Lnwvoluntariaos de un musculo,
generalmente, inofensivas Y temporales, pero que pueden ser
dolovosas.

INDIGESTION: sensacién de ardor, hinchazén o gaseosidad,
nauseas o sewsactén e sactedad demasiado vapido al
COMENWZAY (1 COVWEY

HEMATORUECIA; es La eliminacion de sangre visible por el
recto Y suele indicar unn hewmorragin digestiva baja, pero
puede deberse a wna hemorvagia digestiva alta profusa con
transito vapldo de la sangre por el ntestine.

MELENA: Heces oscuras Y alquitranadas con o st sangyre

visible.



ACIDO HIDPROCLORICO: deido produciodo en el estbmngo que
actua cown La pepsina Yy otras enzimas para descomponer Las
protelnas

ANGIODISPLASIA:  vasos  sangulneos  anormales o
agrandados en el tracto gastrolntestinal.

ANOREXIA: Pérdida del apetito

ARCADA: Intensp esfuerzo involumtario para vomitar, sin
expulsion de contentdo gastrico.

BAZURUEOD: Ruldos hidroaéreos, generalmente gastricos o
lntestinales, provocados por sacudidas manuales de La parved
aboominal.

BORBORIGMOS: Ruldos hidvoaéreos  intestinales  de
aparicibwn espontaned.

BULIMLA: Exacerbacion del apetito.

CARUEXIA:  EBstado  avanzado  de  desnutricion Y
enflaguecimiento con pérdida de las fuerzas.

DISENTERIA: Deposiclon mucosanguinolenta.

ERUCTO: Expulsion sonora por La boca del gas contentido en
el estomacgo

HALITOSIS: Allento de meal olor

HEMATEMESIS: Vomlito de sangre



LLANTERIA: Deposicibn desagregadn gue contiene restos
allmenticlos reconocibles.

DINOFAGIA: Degluctdn dolorosa

MERECISMO:  Especte  de  vumdacion  de  alimentos
regurgitados.

METEORISMO: Acumulacion de gnses bntestinales.
PIROSIS: Sensactén de ardor gue sube del estomago a La
faringe que,, a veces, se acompana de regurgitacion delon
PITUWTA: Vomito acuoso Yy filante acompainndo de intensas
nauseas que se presentan al despertar, de preferencia en
alcohdlicos.

POLIDIPSIA: Aumento de La tngestion de agua.
POLIFAGIA: Aumento de la ngestidn de allmento
NAUSEA: Sensacidn desagradable gue precede al vémito.
RECTORRAGIA: Ellminacton de sangre por el recto.
REGURGITACION: rReflujo de conteniolo gdstrico hacia La
boca, sim whuseas wi contraccidbn del  diafragma Yy
musculatura aboominal.

SINGULTO. Hipo




PRURITO: sensacton de picor en La plel

ACNE: Causa granos cuando Los folieulos pilosos debajo de La
plel se bloguean

CASPA: Descamacton de La plel del cuero cabelludo (La parte
de avriba de la cabezn)

EDEMA: Causa inflamacion, ewrojeclmiewto e Lrvitaclow de la
plel

URTICARIA: Protuberanclas rojas que a veces plean en La
plel

PSORIASIS: CaUSA MANCNAS 10]as escamosas gue piean
ENVEJECIMIENTO DE LA PIEL: ES posible gue observe
arcugns, manchas por Lo edad Y resequedad

IMPETIGO: es una infecelbn de La plel. Generalmente, es
causada por la bacteria estafilococo.

PSORIASIS: es una enfermedad oe La plel que causa picazbn
o parches dolorosos de piel engrosada y enrojecida con
escamas plateadas.

SARPULLIDO: Muchos sarpullidos son rojos, dolorosos,

Lrvitados Y p’wa n.



" LUNARES (NEVOS): son crecbmlentos sobre La piel. Se
producen cuando Las células productoras de pigmento de La
plel, lLlamadas wmelanocitos, crecem en grupos.

" VITILIGO: causa manchas blancas en La plel. También afecta
sus ojos, boca Yy nariz.

" GANGRENA: es Lo muerte de los tejiolos en su cuerpo.

" ERITEMA: envojecimiento en la piel

" EXANTEMA: erupeldn, placas rojas en La piel

" HEMATOMA: Extravasacion de sangre en Los tejidos.

" [CTERICIA: Plgmentacion amarilla de tegumentos por
elevacion de billrrubina.

B SERORREA: Secreclon sebbcea anormalmente auumentada.

HEMOLINFATICO

" ANEMIA: La anemin es una enfermedad en la que el nimero
de globulos rojo

" GEOFAGIA: Deseo por commer tierva

" AMILOFAGIA: Consumo de alimentos con mds almicdbn

" PAGOFAGIA: Consumo de hielo

" PETERUIAS: Puntos redondos Y pequeinos de color pirpura o

marvow oebido al sangrado debajo de La plel



" EQUIMOSIS: sangrado capilar
" HEMATOMA: Sangrado abundante con coagulos

" ADENOMEGALIA: Aunmento de el volumen ganglio Linfatico

ENDOCRINO

" BOCIO: boclo es el crecimiento lrvegular de la glandula
tivoloes

" TEMBLOR FINO: aparece tras un movimiento voluntario
que se desarvolla como conseeuencia o gque se desarrolln

" SUPORACION: Es La liberacidn de vn Liguido salado por
parte de las glandulas sudoriparas del cuerpo. Este proceso
tombién se denomina transplracion. La sudoracion es wni
funcion esencial que ayuda al cuerpo a permanecer fresco.

" CAMBIO DE VOZ: EL cambio de Voz es una parte normal de
Lo pubertad en ambos sexos, aungue es mas wotable en Los
nLinos.

" PIEL SECA: hace que la plel se vea y se sienta aspera,
ESCOAMOST Y COV PLEAZON.

" POLIFAGIA: designa un trastorno que se caracteriza por un
hanbre exagerada que wo calma a pesar de una Lngestn

meorta wte de allmentos.


https://salud.ccm.net/faq/12893-hambre-definicion

" POLIDIPSIA: Se trata de una condiclén caracterizada por La
necesioao de beber grandes cantidades de agua, de forma
constante Y persistente.

" DEFORMACION DE LA SILUETA: ¢ un combio en Lo
morfologia Y en Lo forma corporal debido a problemas
hormownales

" CAMEBIOS EN LA DISTRIBUCION PILOSA: son camlbios de
bmplantacion o perdida de cabello debido a estrés o problemas

hormonales
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