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DOLOR RENAKY URETRAL

SINTOMAS URINARIOS BAJOS

ALTERACIONES VOLUMEN
URINARIO

SEMIOLOGIA

Dolor renal. Debido a la falta de inervacion sensitiva de su
parénquima el dolor renal es un sintoma poco frecuente,
observandose solo en aquellas circunstancias en que se distiende
la capsula renal, ya sea por inflamacion, infeccion, tumor u
obstruccion cronica

Colico ureteral Se debe a la distension aguda del sistema
excretor renal: calices, pelvis renal y, especialmente, uréter, por
encima de una obstruccion parcial o total de este.

Dolor vesical. Una distension aguda de ja vejiga produce
un dolor muy intenso hipogastrico, inicialmente acompanado
de deseo imperioso, pero fallido, de orinar

Disuria. En el sentido estricto, disuria es un término genérico
que solo significa malestar en la miccion.

Dolor miccional. Es aquel dolor que acompana a la irritacion o
inflamacion vesical o ureteral de diversos origenes y es
percibido como dolor, ardor o quemadura durante la miccion.

Polaquiuria. Es el término para referirse a micciones muy
frecuentes y de escaso volumen; en casos severos, solo unas
pocas gotas de orina cada pocos minutos.

Urgencia miccional. Necesidad imperiosa e inaguantable de
orinar sin que la vejiga esté llena. En oportunidades, se acompana
de vaciamiento involuntario de pequenas cantidades de orina.

Pujo o tenesmo vesical. Gana continua o frecuente de
orinar, con gran dificultad de lograrlo y acompafada de dolores.

Incontinencia urinaria. Es la miccion involuntario por
incapacidad de retener la orina en la vejiga.

Oliguria. Es la disminucién del volumen urinario por debajo
de 400 mL al dia.

Anuria. Por costumbre, se denomina anuria al volumen urinario
inferior a 100 mL/dia y se reserva el nombre anuria total a la
ausencia total de orina.

Poliuria. Se denomina poliuria a un volumen urinario aumentado
por encima de 3.000 mUdia

Nicturia. Se denomina nicturia al aumento del numero de
Mmicciones durante las horas de suefio

-
Los siguientes elementos clinicos orientan ai diagnostico de

colico renal:

- Habitualmente es de inicio lumbar y de caracter célico.

- Las fluctuaciones de intensidad duran habitualmente horas.

- El paciente muestragran inquietud. busca di versas posiciones,
a veces bizarras.

- Irradiacion a genitales.

- Presencia de macro o microhematuri

Prerrenal.Cuando la causa de la
reduccion del volumen de
orina es funcional, estando el
rindn estructural mente intacto.

Renal Cuando la causa de la
reduccion del volumen urinario
es por una alteracién estructural
renal parenquimatosa

Posrenal En estos casos la oliguria
0 anuria se debe a

obstruccion de la via urinaria, sea
por obstruccion del tracto de
salida vesical (adenoma de
prostata, calculo, estenosis uretral,
cancer vesica! o prostético)
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