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ENFERMEDADES DE TRANSICION SEXUAL

DEFINICION

AGENTE ETIOLOGICO

CLINICA

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

CLAMIDIASIS

La clamidia es una enfermedad de
transmision sexual (ETS) comuny curable.
El tratamiento puede detener la
propagacion de la infeccion y ayudar a
prevenir problemas a largo plazo.

Chlamydia trachomatis

La clamidia generalmente no causa
sintomas. Cuando los hay, los sintomas
pueden incluir:

flujo vaginal, o secrecion procedente del
pene o el ano

dolor en la parte baja del vientre

fiebre

dolor al orinar

liquido o secrecidn de la vagina, la uretra,
el ojo o el ano
la orina

La clamidia se trata con antibioticos. El
tratamiento antibidtico recomendado es la
doxiciclina, dos dosis diarias durante siete
dias o la azitromicina en una unica dosis.
Se pueden utilizar otros medicamentos
alternativos, pero no son tan eficaces como
la azitromicina y la doxiciclina.

HERPES GENITAL

El herpes genital es una enfermedad de
transmision sexual (ETS). Esta enfermedad
no tiene cura, pero los medicamentos
pueden ayudar a controlar la infeccion.

el virus del herpes simple tipo 1 (VHS-1)
el virus del herpes simple tipo 2 (VHS-2)

Los sintomas comienzan entre 2y 12
dias después de la exposicion al virus.

Dolor o picazén alrededor de los
genitales

Pequenos bultos o ampollas alrededor
de los genitales, el ano o la boca

Ulceras dolorosas que se forman cuando
las ampollas se rompen y exudan o
sangran

Costras que se forman a medida que las
Ulceras se curan

Miccion dolorosa

Secrecion de la vagina

el liquido que contienen las ulceras
la sangre (en el caso de que el paciente no
presente uUlceras)

El herpes genital no tiene cura. Se puede
hacer un tratamiento con pastillas
antivirales con receta médica para lo
siguiente:

Ayudar a que las llagas cicatricen durante
el primer brote.

Reducir la frecuencia de los brotes
recurrentes.

Disminuir la gravedad y la duracion de los
sintomas en brotes recurrentes.

Reducir la posibilidad de trasmitir el virus
del herpes a la pareja.

VERRUGAS GENITALES

Las verrugas genitales son uno de los tipos
mas comunes de infecciones de transmision
sexual. El virus que causa la formacion de

verrugas se llama virus del papiloma humano

(VPH).

VPH

Pequenos bultos en la zona genital que
pueden ser del color de la piel o de otro
color

Una forma similar a la de una coliflor, que
se produce cuando las verrugas se ubican
Mmuy cerca una de otra

Picazon o malestar en la zona genital
Sangrado durante las relaciones sexuales

encontrar verrugas genitales durante un
examen fisico. A veces, es necesario tomar
una pequeina muestra de tejido y revisarla
en un laboratorio. Este procedimiento se
llama biopsia.

Imiquimod (Zyclara). Esta crema parece
aumentar la capacidad del sistema
inmunitario para combatir las verrugas
genitales

Si las verrugas no te causan incomodidad,
es posible que no necesites tratamiento.
Sin embargo, los medicamentos o la
cirugia pueden ayudarte a tratar un brote
si tienes picazon, escozor y dolor.

La gonorrea es una infeccion o
enfermedad de trasmision sexual causada
por bacterias

Neisseria gonorrhoeae

Miccion dolorosa.

Secrecion similar al pus de la punta del
pene.

Dolor o hinchazon en un testiculo.

Aumento del flujo vaginal.

Un analisis de orina. Esto puede ayudar a
identificar bacterias en la uretra.

Un hisopado de la zona afectada. Una
muestra de tu garganta, uretra, vagina o

Los adultos con gonorrea se tratan con
antibidticos. Debido a la aparicion de
cepas que presentan una resistencia al
medicamento

recomiendan que la gonorrea no

GONORREA recto puede recolectar bacterias que se
Miccion dolorosa. pueden identificar en un laboratorio. complicada se trate con el antibiotico
Sangrado vaginal entre periodos, por ceftriaxona. Este antibidtico se administra
ejemplo, después de una relacion sexual en forma de inyeccion.
vaginal.
Dolor abdominal o pélvico. evita la actividad sexual durante al menos
siete dias.
virus de inmunodeficiencia humana. Daia virus de la inmunodeficiencia humana Fiebre Pruebas de antigenos y anticuerpos. En La terapia antirretroviral suele ser una
su sistema inmunitario al destruir un tipo (VIH). Escalofrios estas pruebas, se suele utilizar sangre de combinacion de dos o mas medicamentos
de glébulo blanco que ayuda a su cuerpo a Sarpullido una vena. Los antigenos son sustancias del de distintas clases. Este enfoque es el que
combatir las infecciones. Esto lo pone en Sudoracién nocturna (transpirar mucho propio virus del VIH. Suelen aparecer en la mMas posibilidades tiene de reducir la
VIH riesgo de tener otras infecciones y durante la noche) sangre pocas semanas después de la cantidad de VIH en la sangre.

enfermedades

Dolor muscular

Dolor de garganta

Fatiga

Ganglios linfaticos inflamados
Llagas en la boca

exposicion al VIH.

ENFERMEDAD INFLAMATORIA
PELVICA

La enfermedad inflamatoria pélvica es una
infeccion de los 6rganos reproductores
femeninos. Generalmente ocurre cuando
las bacterias de transmision sexual se
propagan desde la vagina al utero, las
trompas de Falopio o los ovarios

las bacterias clamidia y gonorrea

Dolor de leve a grave en la parte baja del
abdomeny la pelvis

Flujo vaginal inusual o abundante que
puede tener un olor desagradable
Sangrado inusual de la vagina,
especialmente durante o después de tener
relaciones sexuales, o entre periodos
Dolor durante las relaciones sexuales
Fiebre, a veces, con escalofrios

Dolor o dificultad al orinar, o ganas
frecuentes de orinar

antecedentes médicos. Signosy
sintomas

Un examen pélvico. Durante el examen, el
proveedor de atencidon médica revisara la
region pélvica para detectar sensibilidad e
hinchazon

Analisis de sangre y orinaAntibidticos.
combinacion de antibidticos para que
empieces a tomar inmediatamente.

Abstinencia temporal. Evita las relaciones
sexuales hasta que se complete el
tratamiento y desaparezcan los sintomas.

Subtopic 2Los piojos pubicos,
comunmente llamados "ladillas", son
pequenos insectos que se encuentran en
la region genital. Son un tipo de piojo
diferente a los piojos de la cabeza y del
cuerpo

parasitos Pthirus pubis

Si tienes piojos pubicos (ladillas), es posible
que tengas picazon intensa en la region
genital

pueden diseminarse a otras regiones con
vello corporal grueso, entre ellas:

confirmar una infestacion de piojos pubicos
Mmediante una inspeccion visual de la region del
pubis. La presencia de piojos que se mueven
confirma la infestacion.

Sus huevos (liendres) también podrian indicar

Si las lociones o champus de venta libre
que tienen 1% de permetrina (Nix) o
piretrina no matan los piojos pubicos

Malation. Aplica esta locion recetada en la
zona afectada y limpiala después de 8 a 12

LADILLAS una infestacion. horas.

Piernas

Térax Ivermectina (Stromectol). Este

Axilas medicamento se toma como una dosis

Barba o bigotes Unica de dos pastillas, con la opcion de

Pestafas o cejas, mas frecuentemente en tomar otra dosis a los 10 dias si el

el caso de los nifos tratamiento inicial no surtid efecto.
La sifilis es una infeccién causada por Treponema pallidum Sifilis primaria Sangre. Los analisis de sangre pueden La sifilis es una enfermedad facil de curar
bacterias. La mayoria de las veces, se El primer sintoma de la sifilis es una confirmar la presencia cuando se detecta y trata en las primeras
transmite por contacto sexual. La pequefa llaga, lamada chancro. Por lo etapas. El tratamiento preferido en todas
enfermedad comienza a hacerse presente general, no es dolorosa. Aparece en el Liquido de una llaga. Este liquido se puede las etapas es la penicilina. Este antibidtico
con una llaga en los genitales, el recto o la lugar por donde la bacteria entro al cuerpo estudiar en un laboratorio con un puede eliminar la bacteria que causa la
boca, que no suele generar dolor microscopio para confirmar si la llaga fue sifilis

Sifilis secundaria causada por la sifilis.

Cuando sane el primer chancro, o unas La penicilina es el unico tratamiento

semanas después de que sane, es posible Liquido que rodea el cerebro y la médula recomendado para las personas

que tengas un sarpullido espinal. También se lo conoce como embarazadas que tienen sifilis

liquido cefalorraquideo
Sifilis latente No tener contacto sexual con parejas
Si no recibes tratamiento para la sifilis, la Subtopic 9 nuevas hasta que el tratamiento haya
SIFILIS enfermedad pasa de la etapa secundaria a terminado. Los analisis de sangre deberian

la etapa latente. A esta también se la
conoce como etapa oculta porque no
tienes sintomas. La etapa latente puede
durar anos.

Llagas y erupciones en la piel

Fiebre

Un tipo de descoloracion en la piel y los
ojos (ictericia)

Niveles bajos de glébulos rojos (anemia)
Inflamacion del bazo y del higado
Estornudos o congestiéon y secrecion nasal
(rinitis)

Cambios en los huesos

mostrar que la infeccion se ha curado y
que las llagas han desaparecido.

TRICOMONIASIS

La tricomoniasis es una infeccion de
trasmision sexual comun provocada por
un parasito. En las mujeres, la
tricomoniasis puede provocar secrecion
vaginal con mal olor, picazéon genital y
miccion dolorosa.

Los hombres que tienen tricomoniasis, por
lo general, no tienen sintomas

Tricomonas vaginalis.

Una cantidad abundante de una secrecion
vaginal delgaday, a menudo, con olor
desagradable, que puede ser de color
trasparente, blanco, gris, amarillo o verde

Enrojecimiento, ardor y picazon en los
genitales

Dolor al orinar o al tener relaciones
sexuales

Picazon o irritacion dentro del pene

Sensacion de ardor al orinar o luego de
eyacular

se basa en el examen microscopico
directo, las pruebas con tiras reactivas o las
pruebas de amplificacién de acidos
nucleicos de secreciones vaginales, o en el
cultivo de la orina o las secreciones
uretrales

Megadosis. El proveedor de atencion
médica puede recomendar una dosis
grande (megadosis) de metronidazol
(Flagyl), tinidazol (Tindamax) o secnidazol
(Solosec). Estos medicamentos orales se
toman solo una vez.
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