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NOM-017-STP-2008 Equipos de proteccion.

Introduccion.

La seguridad y salud en el trabajo son pilares fundamentales para el bienestar de
los trabajadores y la eficiencia operativa de las empresas. Podemos mencionar que
la Norma Oficial Mexicana NOM-017-STPS-2008, “Equipo de proteccion personal-
Seleccion, uso y manejo en los centros de trabajo”, se rige como un instrumento

normativo esencial para la prevencion de riesgos laborales en México.

Publicada por la Secretaria del Trabajo y Prevision Social (STPS), esta norma
establece las condiciones minimas que deben cumplirse para garantizar que los
trabajadores cuenten con el equipo de proteccién personal (EPP) adecuado, en
funcién de los peligros especificos de su entorno laboral. El propdésito principal de la
NOM-017-STPS-2008 es proteger la salud e integridad fisica de los trabajadores
mediante la correcta seleccion, uso, y mantenimiento del EPP. La norma obliga a
los empleadores a identificar los riesgos presentes en el lugar de trabajo,
proporcionar el equipo necesario, capacitar a los trabajadores en su uso correcto, y
llevar un control exhaustivo del equipo entregado y las capacitaciones realizadas.
Al igual guia a las empresas en la implementaciéon de medidas efectivas para la
proteccion de sus trabajadores, abarcando aspectos desde la identificacion de

riesgos hasta los procedimientos de mantenimiento y sustitucion del EPP.
Identificacion y Evaluacion de los Riesgos.

Un componente esencial de la norma es la identificacion y evaluacion de riesgos.
Los empleadores deben realizar un analisis exhaustivo de los peligros a los que
estan expuestos los trabajadores. Este proceso implica la evaluacion de factores
como la naturaleza del trabajo, el entorno laboral, y los materiales y herramientas
utilizados. La correcta identificacion de riesgos es crucial para determinar el tipo y

caracteristicas del EPP necesario para proteger adecuadamente a los trabajadores.

Clasificacion del Equipo de Proteccion Personal.



La NOM-017-STPS-2008 clasifica el EPP en diversas categorias, cada una
disefiada para proteger contra riesgos especificos. Entre las principales categorias

se encuentran:

+ Proteccion de la cabeza: Cascos y sombreros para proteger contra impactos

y caidas de objetos.

+ Proteccién auditiva: Tapones y orejeras para reducir la exposicion a ruidos

perjudiciales.

+ Proteccion ocular y facial: Gafas y mascarillas para proteger contra
particulas, radiaciones y salpicaduras de sustancias quimicas.

+ Proteccidn respiratoria: Mascarillas y respiradores para evitar la inhalaciéon

de sustancias peligrosas.

+ Proteccién de manos y brazos: Guantes resistentes a cortes, abrasiones y

productos quimicos.

+ Proteccidon de pies y piernas: Calzado de seguridad para prevenir lesiones

por impactos, perforaciones y productos quimicos.
Responsabilidades del Empleador y del Trabajador.

La norma establece responsabilidades claras tanto para los empleadores como para
los trabajadores. Los empleadores deben proporcionar el EPP adecuado y en buen
estado, asegurarse de que los trabajadores reciban la capacitacion necesaria para
su uso correcto, y llevar un registro detallado del equipo entregado y las
capacitaciones realizadas. Ademas, deben establecer procedimientos para el

mantenimiento, limpieza y sustitucion del EPP.

Por otro lado, los trabajadores tienen la responsabilidad de utilizar el EPP
proporcionado de manera correcta, seguir las instrucciones de uso y mantenimiento,
y reportar cualquier defecto o dafio en el equipo. La colaboracién y el cumplimiento
de estas responsabilidades por parte de ambos actores son fundamentales para

garantizar la efectividad de las medidas de proteccion.



Implementacién de la Capacitacion.

La capacitacion es un elemento crucial en la implementacion efectiva de la NOM-
017-STPS-2008. Los empleadores deben proporcionar formacion continua a los
trabajadores sobre el uso adecuado del EPP, los riesgos especificos de su entorno
laboral, y los procedimientos de emergencia. La capacitacion debe ser tedrica y
practica, asegurando que los trabajadores comprendan plenamente cémo utilizar y

cuidar su equipo de proteccion personal.
Inspeccidén y Mantenimiento del EPP.

El mantenimiento regular y la inspeccion del EPP son esenciales para garantizar su
eficacia y durabilidad. La norma establece que los empleadores deben implementar
procedimientos para la revision periodica del EPP, identificando y reemplazando
cualquier equipo defectuoso o dafiado. Ademas, se deben establecer protocolos
para la limpieza adecuada del EPP, evitando la contaminacién y prolongando su
vida util.

Impacto significativo de la Norma

La implementacion de la NOM-017-STPS-2008 tiene un impacto significativo en la
mejora de las condiciones laborales y en la reduccién de accidentes y enfermedades
laborales. Al establecer estandares claros y procedimientos rigurosos para la
seleccidn, uso y mantenimiento del EPP, la norma contribuye a la creacion de

ambientes de trabajo mas seguros y saludables. Los beneficios incluyen:

+ Reduccion de accidentes laborales: El uso adecuado del EPP minimiza la

exposicidn a riesgos y disminuye la incidencia de accidentes y lesiones.

+ Mejora en la salud de los trabajadores: La proteccion contra agentes nocivos
y condiciones peligrosas reduce la incidencia de enfermedades

profesionales.

+ Aumento de la productividad: Un entorno de trabajo seguro y saludable
fomenta la motivacion y el bienestar de los trabajadores, incrementando su

eficiencia y productividad.



+ Cumplimiento legal: La observancia de la norma ayuda a las empresas a

cumplir con las regulaciones laborales y evitar sanciones y penalizaciones.

Conclusion

La Norma Oficial Mexicana NOM-017-STPS-2008 es un instrumento crucial para la
proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores en México. Al establecer
lineamientos claros para la seleccion, uso y mantenimiento del equipo de proteccion
personal, la norma promueve la creacion de ambientes laborales seguros y
saludables. Su implementacion efectiva requiere la colaboracién y responsabilidad
tanto de empleadores como de trabajadores, asegurando que se sigan los
procedimientos establecidos y se mantenga un enfoque constante en la prevencion

de riesgos.

La observancia de la NOM-017-STPS-2008 no solo contribuye a la reduccion de
accidentes y enfermedades laborales, sino que también fomenta una cultura de
seguridad y prevencion en las empresas. En ultima instancia, el cumplimiento de
esta norma beneficia tanto a los trabajadores, al garantizar su proteccion y
bienestar, como a las empresas, al mejorar su productividad y cumplir con las
regulaciones legales. La NOM-017-STPS-2008 es, por lo tanto, una pieza
fundamental en la construccion de entornos laborales seguros, saludables y

eficientes.



