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TRABA]’O GUiA INFORMATIVA DE LA NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-026-STPS-2008
COLORES Y SENALES DE SEGURIDAD E HIGIENE, E IDENTIFICACION DE RIESGOS
POR FLUIDOS CONDUCIDOS EN TUBERIAS

INTRODUCCION

La NOM-026-STPS-2008, Colores y sefales de seguridad e higiene, e identificacion de
riesgos por fluidos conducidos en tuberias, fue publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 25 de noviembre de 2008, y entrd en vigor a partir del 20 de febrero de
2009.

Los centros de trabajo que cumplen con esta NOM previenen riesgos de trabajo
por fluidos peligrosos conducidos en tuberias, que se encuentren sometidos a
condiciones extremas de presidn o temperatura, a través del establecimiento de
seNales de seguridad e higiene y de colores de seguridad y colores contrastantes, de
tal manera que puedan ser observadas e interpretadas por los trabajadores, las cuales
deberan advertir oportunamente sobre: la ubicacion de equipos o instalaciones de
emergencia; la existencia de riesgos o peligros, en su caso; la realizacion de una accion
obligatoria, o la prohibicion de un acto susceptible de causar un riesgo.

Esta Norma Oficial Mexicana tiene como objetivo establecer los requerimientos
en cuanto a los colores y senales de seguridad e higiene y la identificacion de riesgos
por fluidos conducidos en tuberias que se utilicen en los centros de trabajo.

En el campo de aplicacién, se indica que la NOM rige en todo el territorio
nacional y aplica en todos los centros de trabajo, excepto lo establecido en lo que hace
a senalizacion para la transportacion terrestre, maritima, fluvial o aérea, competencia
de la Secretaria de Comunicaciones y Transportes (hoy Secretaria de Infraestructura,
Comunicaciones y Transportes); para la identificacion de riesgos por fluidos
conducidos en tuberias subterraneas u ocultas, ductos eléctricos y tuberias en
centrales nucleares, y las tuberias instaladas en las plantas potabilizadoras de agua, asi
como en las redes de distribucion de las mismas, en lo referente a la aplicacion del
color verde de seguridad.

En el capitulo de referencias se invoca para su consulta, a la NOM-018-STPS-2015,
Sistema armonizado para la identificacion y comunicacion de peligros y riesgos por
sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo, misma que sustituyo a la ahi
mencionada NOM-018-STPS-2000, Sistema para la identificacion y comunicacion de
peligros y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo (que
dejo de estar vigente a partir del 09 de octubre de 2018).

A continuacion, daremos un recorrido por el contenido de esta Norma Oficial
Mexicana.
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Sr. empresario, amiga trabajadora, amigo trabajador,
profesores, estudiantes y publico en general.

Soy el Mtro. Mayo Seguro, y les presento la siguiente
Guia informativa, la cual, tiene por objeto dar a conocer
los requerimientos en cuanto a los colores y senales de

seguridad e higiene y la identificacion de riesgos por

fluidos conducidos en tuberias que se utilicen en los
centros de trabajo.
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\ TRABA]’O GUIA INFORMATIVA DE LA NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-026-STPS-2008
Y PREVISION SOCIAL POR FLUIDOS CONDUCIDOS EN TUBERIAS

¢Mtro. a qué centros
de trabajo, aplica la

NOM-026-STPS-2008? Esta Norma rige en todo el territorio

nacional y aplica en todos los centros de
trabajo, con algunas excepciones.
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LA NORMA NO APLICA EN:

e Lasenalizaciéon para la
transportacion terrestre,
maritima, fluvial o aérea, que
sea competencia de la
Secretaria de Comunicaciones y
Transportes;

e Laidentificaciéon de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias
subterraneas u ocultas, ductos
eléctricos y tuberias en
centrales nucleares, y

e Las tuberias instaladas en las
plantas potabilizadoras de agua,

asi como en las redes de
distribucién de las mismas, en
lo referente a la aplicacién del
color verde de seguridad.
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SENAL DE
SEGURIDADE HIGIENE

Antes de iniciar, me parece
importante, que todos
conozcamos la definicién de
“sefal de seguridad e higiene”,
y de otras de importancia
contenidas en la NOM-026-
STSP-2008

SENAL DE SEGURIDAD E HIGIENE: Es el sistema que
proporciona informacién de seguridad e higiene. Consta de una

forma geométrica, un color de seguridad, un color contrastante
y un simbolo.

Banda de identificaciéon: Disposicion
del color de seguridad en forma de
cinta o anillo transversal a la seccion
longitudinal de la tuberia.

Color contrastante: Aquel que se
utiliza para resaltar el color de
seguridad.

Color de seguridad: color de uso
especial y restringido, cuya finalidad es
indicar la presencia de peligro,
proporcionar informacion, o bien
prohibir o indicar una accién a seguir.

Fluidos: Sustancias liquidas o gaseosas
gue, por sus caracteristicas
fisicoquimicas, no tienen forma propia,

S UNYASSSOS\WPVISS

sino que adoptan la del conducto que
las contiene.

Fluidos de bajo riesgo: Liquidos y
gases cuyas caracteristicas intrinsecas
no son peligrosas por naturaleza, y
cuyas condiciones de presiony
temperatura en el proceso no rebasan
los limites establecidos en |la presente
Norma.

Fluidos peligrosos: Liquidos y gases
gue pueden ocasionar un accidente o
enfermedad de trabajo por sus
caracteristicas intrinsecas; entre éstos
se encuentran los inflamables,
combustibles, inestables que puedan
causar explosion, irritantes, corrosivos,

SONNLES SR NN 7
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toxicos, reactivos, radiactivos, los que
impliguen riesgos por agentes
bioldgicos, o que se encuentren
sometidos a condiciones extremas de
presion o temperatura en un proceso.

Simbolo: Elemento grafico para
proporcionar informacion de manera
concisa.

La NOM-026-STPS-
2008 le obliga a
cumplir con lo
siguiente:

Tuberias: conducto formado por tubos,
conexiones y accesorios instalados
para conducir fluidos.

Verificaciéon: constatacion oculary
comprobacion mediante muestreo,
medicion, pruebas de laboratorio, o
examen de documentos que se
realizan para evaluar la conformidad
en un momento determinado.

Como patron, deseo
cumplir con la NOM-026-
STPS-2008 ;Cuales son

mis obligaciones?

\l/}\\\‘(‘/m/ \\‘\K\\\\ (‘(\(\‘ C“‘\"/\\\\\C/m/ \\~ \\\\\ ;\r 8
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Mostrar a la autoridad del
trabajo, cuando ésta asi se lo
solicite, los documentos que la
presente Norma le obligue a
elaborar o poseer.

Garantizar que la aplicacion
del color, la senalizaciéony la
identificacion de la tuberia
estén sujetos a un
mantenimiento que asegure
en todo momento su
visibilidad y legibilidad.

Proporcionar capacitacion
a los trabajadores sobre la
correcta interpretacion de
los elementos de
sefalizacion del centro de
trabajo.

Ubicar las sehales de
seguridad e higiene de tal
manera que puedan ser
observadas e interpretadas
por los trabajadores a los
gue estan destinadas,
evitando que sean
obstruidas o que la eficacia
de éstas sea disminuida por
la saturacion de avisos
diferentes a la prevencion de
riesgos de trabajo.

LAS SENALES DEBEN ADVERTIR OPORTUNAMENTE AL
OBSERVADOR SOBRE:

1) La ubicacién de equipos o instalaciones de emergencia;

2) La existencia de riesgos o peligros, en su caso;
3) La realizacion de una accién obligatoria, o
4) La prohibicién de un acto susceptible de causar un riesgo.
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oy

Mtro Mayo ¢Que
obligaciones tienen
los trabajadores con

respecto a esta NOM?

Muy sencillas.

« Participar en las actividades
de capacitacion, y

» Respetar y aplicar los
elementos de seinalizaciéon
establecidos por el patrén.
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iLos colores de
seguridad, su significado
e indicaciones y
precisiones se muestran
a continuacion!

COLOR DE
SEGURIDAD SIGNIFICADO INDICACIONES Y PRECISIONES

Alto y dispositivos de deconexion para

Paro :
emergencias.

Sefalamientos para prohibir acciones

Prohibicion o

especificas.
Material, equipo y Ubicacion y localizacion de los mismos e
sistemas para combate identificacion de tuberias que conducen
de incendios fluidos para el combate de incendios.

Atencion, precaucion, verificacién e
Advertencia de peligro identificacion de tuberias que conducen
fluidos peligrosos.

Limites de areas restringidas o de usos

AMARILLO Delimitacion de areas .
especificos.

Advertencia de peligro
por radiaciones
ionizantes

Sefalamiento para indicar la presencia de
material radioactivo.

Identificacion de tuberias que conducen
fluidos de bajo riesgo. Seflalamientos para
indicar salidas de emergencia, rutas de
evacuacion, zonas de seguridad y primeros
auxilios, lugares de reunion, regaderas de
emergencia, lavaojos, entre otros.

Condicion segura

Sefalamientos para realizar acciones

Obligacion especificas

SRS S e NN S g VY AT N
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Recuerde que para colores
contrastantes, la norma dispone que
, cuando se utilice un color contrastante
para mejorar la percepcién de los
colores de seguridad, la seleccién del
primero debe estar de acuerdo a lo
establecido en la tabla siguiente.

El color de seguridad debe cubrir al
menos 50% del area total de la senal,
excepto para las sefiales de prohibicion,
como veremos mas adelante.

COLOR DE SEGURIDAD COLOR CONTRASTANTE
ROJO BLANCO
NEGRO
AMARILLO
MAGENTA*
VERDE BLANCO
AZUL BLANCO

*Nota: El magenta debe ser el color contrastante del amarillo de seguridad, Unicamente en el caso de
la sefal utilizada para indicar la presencia de radiaciones ionizantes.

Para denotar la presencia de fuentes generadoras o emisoras de radiaciones ionizantes, debe
utilizarse la siguiente sefal de seguridad e higiene:

Ejemplo de sefial alternativa para indicar presencia de radiaciones ionizantes

C“\Q\\\‘\\c/H/ \U\\\ N\ q\w' c*‘\ \\‘\\c/u \\*\\\ N\ (\\(‘f( 19
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Las formas geométricas
de las senales de
seguridad e higiene y su
significado asociado se
establecen a
continuacion:

FORMA DESCRIPCION DE

SIGNIFICADO . FORMA UTILIZACION
CECREIRES GEOMETRICA

Circulo con banda
circulary banda
diametral oblicua a
45°, con la horizontal
dispuesta de la parte
superior izquierda a
la inferior derecha.

Prohibicion de una
accioén susceptible
de provocar un
riesgo.

PROHIBICION

Triangulo equilatero.
La base debera ser Advierte de un
paralela ala peligro.

horizontal.

PRECAUCION

OBLIGACION Circulo. Descripcion de una
accion obligatoria.

7@\(2%\\\\\(./“/ \\~\\\\\ Qc(}\f‘ﬂc“\qi/\ (‘/” \\~\\\\ f( 13



TRABA]’O GUIA INFORMATIVA DE LA NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-026-STPS-2008
COLORES Y SENALES DE SEGURIDAD E HIGIENE, E IDENTIFICACION DE RIESGOS
POR FLUIDOS CONDUCIDOS EN TUBERIAS

Cuadrado o .
. Proporciona
rectangulo. La informacién para
INFORMACION relacion de lados P
p . . casos de
serd como maximo .
12 emergencia.

¢Cuales colores debo usar en las
senales de seguridad e higiene?

El color de los simbolos debe ser
el mismo que el color
contrastante, correspondiente a
la sefal de seguridad e higiene,
excepto en las senales de
seguridad e higiene de
prohibicién.

Para las sefales de seguridad e higiene de prohibicién el color del fondo debe ser
blanco, la banda transversal y la banda circular deben ser de color rojo, el simbolo
debe colocarse centrado en el fondo y no debe obstruir la banda diametral, el color
rojo debe cubrir por lo menos el 35% de la superficie total de la senal de seguridad
e higiene. El color del simbolo debe ser negro.

N z\;’“z, PN \ff,f‘/j i
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Los simbolos que deben utilizarse en las
sehales de seguridad e higiene, deben
cumplir con el contenido de imagen que
se establece en los apéndices A,B,C,Dy
E, de la NOM, en los cuales se incluyen
una serie de ejemplos.

A continuacion se los presento.

e (R e e (e
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SENALES DE PROHIBICION

INDICACION

CONTENIDO DE
IMAGEN DEL SiMBOLO

EJEMPLO

Prohibido fumar

Cigarrillo encendido

Prohibido generar llama
abierta e introducir
objetos incandescentes

Cerillo encendido

Prohibido el paso

Silueta humana
caminando

Agua no potable

Llave sobre vaso
conteniendo agua
indicada por lineas

onduladas

Prohibido el paso a
montacargas y otros
vehiculos industriales

Contorno de perfil de
montacargasy silueta
de conductor

Prohibido el paso a
personas con
marcapasos

Silueta estilizada de
corazény cable

@EHSDO

Prohibido el uso de
articulos metalicos o
relojes de pulsera

Figura estilizada de
reloj de pulseray
silueta lateral de llave

74
- &

No utilizar agua como
agente extinguidor

Cubo derramando
agua sobre llama

c'*‘\a\\\‘ \\(’/H/ \‘“\\\ Ve (\0‘“‘ Ck&\ \\\ \‘(‘/”
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SENALES DE OBLIGACION

INDICACION

CONTENIDO DE
IMAGEN DEL SIMBOLO

EJEMPLO

Indicacién general de
obligacién

Signo de admiracién

Uso obligatorio de casco
de proteccién

Contorno de cabeza
humana portando
casco

Uso obligatorio de
proteccidon auditiva

Contorno de cabeza
humana portando
proteccion auditiva

Uso obligatorio de
proteccidén ocular

Contorno de cabeza
humana portando
anteojos

Uso obligatorio de
calzado de proteccién

Un zapato de
proteccion

Uso obligatorio de
guantes de proteccién

Un par de guantes

Uso obligatoriode
proteccidn respiratoria

Contorno de cabeza
humana portando
dispositivo de
proteccidn respiratoria

000009

Uso obligatorio de
equipo de proteccion
personal contra caidas

de altura

Contorno de figura

humana portando

arnes, atado a una
cuerda

Proteccion obligatoria
de la cara

Contorno de cabeza
humana portando
proteccion facial

@ VA (1 \gn \\ (\ LW
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SENALES DE PRECAUCION

INDICACION

CONTENIDO DE
IMAGEN DEL SIMBOLO

EJEMPLO

Indicacién general de
precaucion

Signo de admiracion

Precaucioén sustancia
toxica

Craneo humano de
frente con dos huesos
largos cruzados por
detras

B>

Precaucioén sustancias
corrosivas

Una mano incompleta
sobre la que una
probeta derrama un
liquido, en este
simbolo puede
agregarse una barra
incompleta sobre la
que otra probeta
derrama un liquido

Precaucién materiales
inflamables y
combustibles

Imagen de flama

Precaucién materiales
oxidantesy
comburentes

Corona circular con
una flama

Precaucién materiales
con riesgo de explosiéon

Una bomba
explotando

Advertencia de riesgo
eléctrico

Flecha quebrada en
posicion vertical hacia
abajo

>R [
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Riesgo por radiaciéon
laser

Linea convergiendo
hacia una imagen de
resplandor

Advertencia de riesgo
biolégico

Circunferencia y tres
medias lunas

Riesgo por radiacién no
ionizante

Imagen abstracta de
antena emitiendo
ondas
electromagnéticas

Riesgo por presencia de
campos magnéticos

Silueta de iman con
dos arcos radiantes en
ambos lados

Riesgo de obstaculos en
zonas transitales

Silueta humana
estililzada tropezando
con un obstaculo en el

suelo

Riesgo de caida a
desnivel

Silueta humana
estilizada cayendo
desde el borde de una
superficie a desnivel

Riesgo por baja
temperatura
(condiciones de
congelamiento)

Figura abstracta
mostrada en la imagen
contigua

Riesgo por superficie
resbalosa

Silueta estilizada de
hombre cayendo sobre
una superficie
resbalosa

Riesgo de caida de
cargas suspendidas

Objeto cuadrangular
soportado por cuatro
cuerdas, donde se
observa rota una de
ellas

%@@&@bb@%
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Precaucién zona de
transito de montacargas | Contorno de perfil de
u otros vehiculos montacargas y silueta J

industriales de de conductor g
transporte de materiales

Figura abstracta

Precaucion superficie .
mostrada en la imagen

caliente .
contigua
Imagen de
Precaucidon zona de alta termdmetro
temperatura mostrando indicacién ﬁ
de alta temperatura
CONTENIDO DE
INDICACION IMAGEN DEL SIMBOLO EJEMPLO

Silueta de un extintor
con flecha direccional

Ubicacién de un extintor . .
opcional, en el sentido

requerido
Ubicaciéon de un Silueta de un hidrante
hidrante con flecha direccional

SR NS S NN MEIN QLSS SN ezl 20
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D1: SENALES DE INFORMACION
PARA EQUIPO CONTRA INCENDIO.

Estas senales deben tener forma

cuadrada o rectangular, fondo en

SERALES DR

color rojo, simbolo y, en su caso,

PARA
CONTRA INCENDIO

flecha direccional en color blanco. La

flecha direccional podra omitirse en
el caso de que el seflalamiento se
encuentre en la proximidad del
elemento sefalizado. Adicionalmente
se podrd agregar la imagen de una
flama en color blanco.

CONTENIDO DE
IMAGEN DEL
INDICACION SIMBOLO EJEMPLO

Silueta humana
avanzando hacia una
salida en el sentido
requerido.
Opcionalmente
puede adicionar la

flecha direccional y el @
texto “salida de —
emergencia” ﬁ

SALIDA DE EMERGENCIA

Ubicacion de una
salida de emergencia

7§};\/\\\\Q\\C/W \‘*\K\\\ Q"‘“ »t\’\\\\\*C/H \é \\\\ (‘o“f{ 21
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Flecha indicando el
sentido requerido y,
en su caso, el

. .. nUmero de la ruta de
Ubicacion de ruta de .
D.2.2 .. evacuacion.
evacuacion .
Opcionalmente
puede contener el
texto “Ruta de
evacuacion” ‘|

RUTA DE EVACUACION

D 2 Seinales de informacién para salidas
de emergencia y primeros auxilios.

Estos sehalamientos deben tener forma
geomeétrica rectangular o cuadrada,
fondo en color verde y simbolo y, en su
caso, flecha direccional en color blanco.
La flecha direccional podra omitirse en el
caso de que el senalamiento se
encuentre en la proximidad del
elemento sefalizado. En el caso del
sefalamiento sobre ubicacién de una
salida de emergencia, véase descripcion
de contenido de imagen establecida en
D.21. simbolo y, en su caso, flecha
direccional en color blanco. La flecha
direccional podra omitirse en el caso de
gue el senalamiento se encuentre en la
proximidad del elemento sefalizado.
Adicionalmente se podra agregar la
imagen de una flama en color blanco.
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CONTENIDO DE
INDICACION IMAGEN DEL SIMBOLO EJEMPLO

Figura humana
estilizada en silla de
ruedas

Nota: Para identificar
rutas, espacios o

Ubicacién de rutas, servicios a utilizarse

espacios o servicios por personas con
accesibles para personas | discapacidad, en caso

con discapacidad de emergencia, este
sefalamiento podra

utilizarse en
combinacién con
cualquier otro de los
establecidos en esta
Norma.

D 3 Senal de informacién para personas
con discapacidad.

Slﬁu.nl ~ 9
vl Este sefialamiento debe tener forma

geomeétrica rectangular o cuadrada,

fondo en color azul y simbolo.
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Las caracteristicas de las sefales de seguridad e higiene que
deben ser utilizadas en los centros de trabajo para advertir la
presencia de radiaciones ionizantes son:

a) Forma geométrica: cuadrada o triangular
b) Color se seguridad: amarillo
c) Color contrastante: magenta o negro

d) Simbolo: el color del simbolo debe ser el magenta o negro;
este simbolo debe cumplir con la forma y dimensiones que se
muestran en la figura E1l

e) Texto: opcional, siempre y cuando cumpla con lo establecido
en el apartado 8.3.1

Toda senal de seguridad e higiene podra complementarse con un texto fuera de
sus limites y este texto cumplira con lo siguiente:

Ser un refuerzo a la informacidén que proporciona la senal de
seguridad e higiene;

La altura del texto, incluyendo todos sus renglones, no sera mayor a
la mitad de la altura de la sefnal de seguridad e higiene;

El ancho de texto no serd mayor al ancho de la sefal de seguridad e
higiene;

Estar ubicado abajo de la senal de seguridad e higiene;
Ser breve y concreto, y

Ser en color contrastante sobre el color de seguridad
correspondiente a la sehal de seguridad e higiene que
complementa, texto en color negro sobre fondo blanco, o texto en
blanco sobre negro
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Las formas geométricas
de las senales de
seguridad e higiene y su
significado es como a
continuacion les
expongo:

En condiciones normales, en la superficie de la senal

de seguridad e higiene, debe existir una iluminacioén

de 50 Ix como minimo.
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DESCRIPCION DE

SIGNIFICADO GE(I;?AFI;"}dF:CA FORMA UTILIZACION
GEOMETRICA
Circulo con banda
.C|rculary ba.nda Prohibiciéon de una
} diametral oblicua a accidn susceptible
PROHIBICION 45°, con la horizontal de rovoca'roun
dispuesta de la parte pries °
superior izquierda a g
la inferior derecha.
OBLIGACION Circulo. Descripcion de una

acciéon obligatoria.

PRECAUCION

Triangulo equilatero.
La base debera ser
paralela a la
horizontal.

Advierte de un
peligro.

INFORMACION

[1D>0OO

Cuadrado o
rectangulo. La
relacién de lados
serd como maximo
1.2.

Proporciona
informacién para
casos de
emergencia.
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El color de los simbolos debe ser el mismo que el color contrastante,
correspondiente a la sefial de seguridad e higiene, excepto en las
sefales de seguridad e higiene de prohibicién. Para estas el color del
fondo debe ser blanco, la banda transversal y la banda circular deben
ser de color rojo, el simbolo debe colocarse centrado en el fondo y no
debe obstruir la banda diametral, el color rojo debe cubrir por lo menos
el 35% de la superficie total de la sefal de seguridad e higiene. El color
del simbolo debe ser negro

Los simbolos que deben utilizarse en las sehales de seguridad e
higiene, deben cumplir con el contenido de imagen que se establece
en los apéndices A, B, C, Dy E, en los cuales se incluyen una serie de
ejemplos.

Al menos una de las dimensiones del simbolo debe ser mayor al 60%
de la altura de la senal.

Cuando se requiera elaborar un simbolo para una senal de seguridad e
higiene en un caso especifico que no esté contemplado en los
apéndices de la NOM, se permite el disefio particular que se requiera
siempre y cuando se establezca la indicacidén por escrito y su contenido
de imagen asociado.
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No olvides aplicar estas
consideraciones

En el caso de las senales de obligaciéon y
precaucioén, podra utilizarse el simbolo general
consistente en un signo de admiracién,
debiendo agregar un texto breve y concreto
fuera de los limites de la senal. Este texto debera
cumplir con lo siguiente:

- Ser un refuerzo a la informacién que
proporciona la sefal de seguridad e
higiene;

- La altura del texto, incluyendo todos sus
renglones, no serd mayor a la mitad de la
altura de la senal de seguridad e higiene;

- El ancho de texto no sera mayor al ancho
de la senal de seguridad e higiene;

- Estar ubicado abajo de la senal de
seguridad e higiene;

- Ser breve y concreto, y

- Ser en color contrastante sobre el color
de seguridad correspondiente a la sefal
de seguridad e higiene que complementa,
texto en color negro sobre fondo blanco, o
texto en blanco sobre negro.
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Unicamente las sefiales de informacién se pueden complementar con
textos dentro de sus limites, debiendo cumplir con lo siguiente:

- Ser un refuerzo a la informacién que proporciona la sefal;

- No deben dominar sobre los simbolos, para lo cual se limita la
altura maxima de las letras a la tercera parte de la altura del
simbolo;

- Deben ser breves y concretos, con un maximo de tres palabras,
y

- El color del texto sera el mismo que el color contrastante
correspondiente a la sefial de seguridad e higiene que
complementa.

Es importante que sepas que las
dimensiones de las seiales de
seguridad e higiene deben ser tales
que el area superficial y la distancia
maxima de observacién cumplan
con lo siguiente:

La superficie de la seAal en m?
debe ser mayor o igual a la
distancia mdxima de observacion
en m, y el resultado dividirlo por
1000.

Esta relacion sélo se aplica para
distancias de 5 a 50 m. Para
distancias menores a 5 m, el area de
las sefales sera como minimo de
125 cm?, y para distancias mayores a
50 m, el area de las senales ser3, al
menos, de 12500 cm?.
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Para las seflales de seguridad e higiene de obligacién, precaucién e
informacidn, el color de seguridad debe cubrir cuando menos el 50% de su
superficie total.

En el caso de las senales de seguridad e higiene elaboradas con productos
luminiscentes, se permitira usar como color contrastante el amarillo
verdoso en lugar del color blanco. Asimismo, el producto luminiscente
podra emplearse en los contornos de la senal, del simbolo y de las bandas
circular y diametral, en las seflales de prohibicién.

Ahora veremos la forma
en que las tuberias debe
identificarse

El cédigo de identificacidon para tuberias, consta de: Color de seguridad,;
Color contrastante; Informacién complementaria, e Indicacién de la
direccion del flujo.

Las tuberias deben ser identificadas con el color de seguridad que le
corresponda de acuerdo a lo siguiente:

Rojo: Identificacion de fluidos para el combate de incendio
conducidos por tuberia.

Amarillo: Identificaciéon de fluidos peligros conducidos por tuberia.

Verde: Identificacién de fluidos de bajo riesgo conducidos por
tuberia.

«f/
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Para definir si un fluido es
peligroso se deberan consultar
las hojas de datos de seguridad
conforme a lo establecido en Ia

NOM-018-STPS-2000.

También se clasificaran como fluidos
peligrosos aquellos sometidos a las
condiciones de presion o temperatura
siguientes:

e Condicion extrema de
temperatura: cuando el fluido esté
a una temperatura mayor de 50°C o
a baja temperatura que pueda
causar lesion al contacto con éste, y

e Condicion extrema de presion:
cuando la presion manométrica del
fluido sea de 686 kPa, equivalente a
7 kg/cm?, o mayor.

El color de seguridad debe aplicarse en cualquiera de las formas
siguientes:

Pintar la tuberia a todo lo largo y cubrir toda la circunferencia con el
color de seguridad correspondiente;

Pintar la tuberia con bandas de identificacién de 100 mm de ancho
como minimo debiendo cubrir toda la circunferencia de la tuberia,
incrementandolas en proporcién al didmetro exterior de la tuberia de
acuerdo a las dimensiones minimas de las bandas de identificaciéon en
relacion al didmetro de la tuberia.
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Colocar etiquetas indelebles con las dimensiones minimas de las
bandas de identificacion en relacion al didmetro de la tuberia; las

etiquetas del color de seguridad deben cubrir toda la circunferencia de
la tuberia.

Estas son las dimensiones minimas de las bandas de identificacion

en relacion al diametro de la tuberia

DIAMETRO EXTERIOR DE TUBO O ANCHO MINIMO DE LA’BANDA
CUBRIMIENTO DE IDENTIFICACION
Hasta 38 100
Mas de 38 hasta 51 200
Mas de 51 hasta 150 300
Mas de 150 hasta 250 600
Mas de 250 800

Todas las dimensiones en mm

La disposicion del color amarillo
para la identificacion de fluidos
peligrosos, se permitira mediante
bandas con franjas diagonales
amarillas y negras a 45°.

El color amarillo de seguridad debe cubrir por lo menos el 50% de la
superficie total de la banda de identificacién y las dimensiones minimas de

dicha banda se ajustaran de acuerdo a las dimensiones minimas de las
bandas de identificacion en relacién al didmetro de la tuberia.
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El color de la informacién complementaria debe ser del color contrastante.
Cuando se utilicen bandas de color de seguridad mediante franjas diagonales
amarillas y negras, las leyendas de informacion complementaria se pintaran
adyacentes a dichas bandas, en color blanco o negro, de forma que contrasten
con el color de la tuberia. En el caso del uso de textos como informacién
complementaria, la altura de las letras y longitud de las flechas deben cumplir
con lo siguiente:

PARA TUBERIAS CON DIAMETROS HASTA DE 300 MM:

h=d-(z)

DONDE:

h = altura de las letras del texto y de las flechas.

d = didmetro exterior de la tuberia o cubrimiento.

Para tuberias con diametros mayores de 300 mm, la altura minima de las letras
sera de 15 cm y la maxima igual al valor obtenido en la ecuacion. Para las tuberias
con didametros menores a 25 mm, se debe utilizar una placa con la informacion
complementaria, y la altura del texto debe ser como minimo de 10 mm.

¢Como se conforma la
identificacion de los
fluidos en las tuberias?
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La identificacién de fluidos en tuberias se conforma por un color de
seguridad, un color contrastante, informacién complementaria y una
flecha que indica la direccién del fluido, y se ubicaran de forma que sean
visibles desde cualquier punto en la zona o zonas en las que se ubica el
sistema de tuberias y en la cercania de valvulas. En tramos rectos se

ubicaran a intervalos regulares no mayores a lo indicado a continuacién:

e Paraunancho de banda del color de seguridad de hasta 200 mm, cada
10 m, o
e Para anchos de banda mayores a 200 mm, cada 15 m.

Adicionalmente a la
utilizacién del color de
seguridad y de la direccién
del flujo debera indicarse la
informacion complementaria
sobre la naturaleza, riesgo del

fluido o informacion del
proceso, la cual podra
implementarse mediante
cualquiera de las alternativas
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A Utilizar sefhales de seguridad e higiene;

Uso de leyendas que indiquen el riesgo del fluido:

TOXICO
INFLAMABLE
EXPLOSIVO
IRRITANTE
CORROSIVO
REACTIVO

RIESGO BIOLOGICO
ALTATEMPERATURA
BAJA TEMPERATURA
O ALTA PRESION

SO A WN

Utilizar la senalizacion para indicar riesgos por sustancias quimicas de
conformidad con lo establecido en la NOM-018-STPS-2015;

Nombre completo de la sustancia;

Informacion del proceso, y;

Cualquier combinacion de los incisos A, B, C, D, E.

‘ « CONTRA IDENTIFICACION DE TUBERIAS
’ |

NCENDIO CONTRA INCENDIOS
AlRE, GAS, IDENTIFICACION DE TUBERIAS
FLUIDOS DE ALTO RIESGO
VAPOR (PELIGROSOS) ‘
| AGUA IDENTIFICACION DE TUBERIAS
‘ - POTABLE FLUIDOS DE BAJO RIESGO
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La sefalizacién a que se refieren los incisos A) y C) del apartado
anterior, debe cumplir con lo siguiente:

a) El area minima de la senal sera de 125 cm2;

b) Cuando la altura de la sefhal sea mayor al 70% del didmetro
de la tuberia, dicha senal se dispondra a manera de placa
colgada en la tuberia, adyacente a las bandas de
identificacién, y

c) Las senales cuya altura sea igual o menor al 70% del
didmetro de la tuberia, deben ubicarse de conformidad con lo
establecido:

La informacién complementaria y el simbolo para fluidos
radiactivos, se pintara sobre la banda de color de seguridad o podra
ubicarse en una etiqueta, placa o letrero fijado a la tuberia,
adyacente a las bandas de identificacién, siempre que dichos
elementos de identificacidn sean indelebles e intransferibles. En
caso de que la tuberia se pinte a todo lo largo con el color de
seguridad, la informacién complementaria se ubicara de forma que
sea visible desde cualquier punto de la zona o zonas en que se ubica
el sistema de tuberia y en la cercania de valvulas. En tramos rectos
se ubicara a intervalos regulares no mayores a lo indicado a
continuacion:

a) Para didmetros de tuberia de hasta 51 mm, cada10 m, y

b) Para didmetros de tuberia mayores a 51 mm, cada 15 m.

Recuerda, los fluidos
radiactivos se

identificaran mediante
este simbolo.
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Para la utilizacién de leyendas que identifiquen el riesgo del fluido,
cuando éste implique mas de un factor de riesgo, cada uno de ellos
debe quedar indicado en la informacién complementaria, de
acuerdo, en su caso, al orden de importancia de éstos. Para tal
efecto, se tendra en consideracion la informacion asentada en las
hojas de datos de seguridad correspondientes, conforme a lo
establecido en la NOM-018-STPS 2015.

NOM-018-5TPS 2017 | os acidos y alcalis deben
diferenciarse anteponiendo
a la leyenda IRRITANTE o
CORROSIVO a la palabra
ACIDO o ALCALLI, segun
corresponda.

Para los casos de los riesgos especiales no considerados en el uso de
leyendas que indiquen el riesgo del fluido (inciso B), se deberan utilizar
leyendas particulares que indiquen claramente el riesgo.

CO
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Y la direccién de flujo?

La direccién de flujo
debe indicarse
tomando en cuenta
lo siguiente:

Color de seguridad

Color contrastante
Direccion de flujo
Leyenda T —l

FLUIDO mmp

La direccion del flujo debe indicarse con una flecha adyacente a las bandas de
identificacién, o cuando la tuberia esté totalmente pintada, adyacente a la
informacién complementaria. Las tuberias en las que exista flujo en ambos
sentidos, se identificardn con una flecha apuntando en ambas direcciones. La
longitud de la flecha serd igual o mayor a la altura de las letras de las leyendas
en relacion al didametro de la tuberia.

La flecha de la direccién del flujo se pintara directamente sobre la tuberia, en
color blanco o negro, para contrastar claramente con el color de la misma.

La flecha de direcciéon podra integrarse a las etiquetas, placas o letreros,
establecidos en la informacién complementaria y el simbolo para fluidos
radiactivos.
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GRACIAS

La Secretaria del Trabajo y Previsidon Social pone a disposicidon de los interesados los cursos
de normas oficiales mexicanas en materia de seguridad y salud en el trabajo en el
PROCADIST, Programa de Capacitacion a Distancia para Trabajadores, en la direccion
electrénica siguiente: https://procadist.stps.gob.mx/procadist/

También puedes consultar la NOM-026-STPS-2008 en la siguiente liga:
http://asinom.stps.gob.mx:8145/upload/noms/Nom-026.pdf
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Objetivo:

Conocer los requerimientos en cuanto a los colores y sefiales de seguridad e
higiene y la identificacion de riesgos por fluidos conducidos en tuberias.

Campo de aplicacion
2.1 En todo el territorio nacional y aplica en todos los centros de trabajo.
2.2. 2.2 La presente Norma no aplica en:

A. La sefalizacion para la transportacion terrestre, maritima, fluvial o aérea,
gue sea competencia de la Secretaria de Comunicaciones y Transportes

B. La identificacion de riesgos por fluidos conducidos en tuberias subterraneas
u ocultas, ductos eléctricos y tuberias en centrales nucleares.

C. Las tuberias instaladas en las plantas potabilizadoras de agua, asi como en
las redes de distribucién de las mismas, en lo referente a la aplicacion del
color verde de seguridad.

Definiciones

e Color de seguridad: color de uso especial y restringido, cuya finalidad es
indicar la presencia de peligro, proporcionar informacién, o bien prohibir
o indicar una accion a seguir.

e Color contrastante: aquel que se utiliza para resaltar el color de
seguridad.

e Simbolo: elemento grafico para proporcionar informacion de manera
concisa.

e Senfal de seguridad e higiene: sistema que proporciona informacion de
seguridad e higiene. Consta de una forma geométrica, un color de
seguridad, un color contrastante y un simbolo.

e Fluidos: sustancias liquidas o gaseosas que por sus caracteristicas
fisicoquimicas, no tienen forma propia, sino que adoptan la del conducto
gue las contiene.

e Fluidos peligrosos: liquidos y gases que pueden ocasionar un
accidente o enfermedad de trabajo por sus caracteristicas intrinsecas;
entre éstos se encuentran los inflamables, combustibles, inestables que
puedan causar explosion, irritantes, corrosivos, toxicos, reactivos,
radiactivos, los que impliquen riesgos por agentes biologicos, o que se
encuentren sometidos a condiciones extremas de presion o temperatura
en un proceso



Obligaciones del patrén

5.1. Mostrar a la autoridad del trabajo, cuando ésta asi se lo solicite, los
documentos que la presente Norma le obligue a elaborar o poseer.

5.2 Proporcionar capacitacion a los trabajadores sobre la correcta interpretacion
de los elementos de sefializacion del centro de trabajo.

5.3 Garantizar que la aplicaciéon del color, la sefializacion y la identificacion de la
tuberia estén sujetos a un mantenimiento que asegure en todo momento su
visibilidad y legibilidad.

5.4 Ubicar las sefiales de seguridad e higiene de tal manera que puedan ser
observadas e interpretadas por los trabajadores a los que estan destinadas,
evitando que sean obstruidas o que la eficacia de éstas sea disminuida por la
saturacion de avisos diferentes a la prevencion de riesgos de trabajo.

Las sefiales deben advertir oportunamente al observador sobre:

)] La ubicacion de equipos o instalaciones de emergencia,

i) i) La existencia de riesgos o peligros, en su caso;

lii) i) La realizacion de una accion obligatoria,

iv) iv) La prohibicién de un acto susceptible de causar un riesgo

Obligaciones de los trabajadores
6.1 Participar en las actividades de capacitacién a que se refiere el apartado 5.2.
6.2 Respetar y aplicar los elementos de sefializacion establecidos por el patron.
El color en las sefiales de seguridad e higiene
Sefializacion:

e Herramienta para incrementar la seguridad en los centros de trabajo.

® Minimiza la posibilidad de accidentes o dafos
Debe advertir:

e Peligro, Delimitacién de areas de transito.
e Rutas de seguridad.

¢ Riesgo de fluidos en tuberias

e Uso del equipo de proteccion.

e Localizacion de equipos.

e Prohibicion



Sefales de Seguridad e Higiene
Dos aspectos a tomar en cuenta:

e El color de los simbolos debe ser igual al color contrastante

e Los simbolos que deben utilizarse en las sefiales de seguridad e higiene,
deben cumplir con el contenido de imagen

Sefales de informacién

¢ Identificacién de tuberias que conducen fluidos de baja peligrosidad.
e Sefialamientos como: ruta de evacuacion, regaderas de emergencia, lava
ojos. La forma geométrica serd un cuadrado o un rectangulo.

Sefales de prohibicion

¢ Denotar prohibicion de una accion susceptible de provocar un riesgo

® Estas sefiales deben tener forma geométrica circular, fondo en color blanco,
bandas circular y diagonal en color rojo y simbolo en color negro Sefiales
de prohibicion

Sefales de obligacion

e Denotar una accion obligatoria a cumplir.
o Estas sefiales deben tener forma circular, fondo en color azul y simbolo en
color blanco.

Sefales de precaucion

e Para indicar precaucion y advertir sobre algun riesgo presente.

e Estas sefiales deben tener forma geométrica triangular, fondo en color
amarillo, banda de contorno y simbolo en color negro

Utilizar la sefializacidn para indicar riesgos por sustancias quimicas, de conformidad
con lo establecido en la Norma NOM-018-STPS-2000.Nombre completo de la
sustancia. Informacién del proceso .Para la utilizacién de leyenda que identifiquen
el riesgo del flujo, cuando este impligue mas de un factor de riesgo, cada uno de
ellos debe quedar indicado en la informacion complementaria conforme a la NOM-
018-STPS-2000



CONCLUCIONES:

La Norma Oficial Mexicana NOM-026-STPS-2009 establece los estandares para la
sefalizacion de seguridad e higiene en los centros de trabajo en Meéxico,
enfocandose principalmente en la identificacién de riesgos por fluidos conducidos
en tuberias. Entre sus objetivos clave se encuentran la promocion de entornos
laborales seguros mediante la estandarizacion de colores, simbolos y formas
geométricas que alerten sobre peligros, prohibiciones, obligaciones y ubicaciones
de equipos de emergencia. Las obligaciones tanto del patron como de los
trabajadores incluyen la capacitacion en la interpretacion de la sefializacion y el
mantenimiento adecuado para asegurar la visibilidad y efectividad de las sefales en

todo momento.



