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DISLIPIDEMIA

Nivel C-LDL >190mg/dL
250mg/dL en adultos de 30 años o más
220mg/dL en adultos de 20-29 años
190mg/dL en >20 años
Historia familiar con niveles altos de
colesterol

BARROCO
Siglos XVIII y XIX

NEOCLÁSICO
Siglos XVIII y XIX

Inhibidores de Hidroxil metil-glutaril coenzima A
reductasa (Estatinas)
Inhibidor de la absorción del colesterol ( Ezetimiba)
Secuestrador de ácidos biliares
Inhibidor de la proteína convertasa
subtilisina/kexina tipo 9 (PCSK-9)

DEFINICIÓN
Lipídos en sangre con
aumento de nivel de colesterol
o hipercolesterolemia

CLASIFICACIÓN
PRIMARIAS

Defecto en receptor LDL
Síntesis defectuosa de Apo E
⬆ VLDL y ⬇ LPL

DIAGNÓSTICO

acompañado de:
E. de gotaDM2
AlcoholismoInsuficiencia renalcrónica

HipotiroidismoSX metabólico

FISIOPATOLOGÍA

⬆ de VLDL
1.
⬆ de LD

L
2.

Oxidació
n

3.
⬆ de tri

glicerid
os

4.
Resiste

ncia a 
insulina

5.
Riesgo para p

laca de

ateroma6.

usualmente asintomática

Xantela
smas

Anillo corneal

Xantomas

Pancre
atitis

Xeroftalmia

ECV

ECC

EAP

Secundarias
Estilo de vida
Condición médica

factores de riesgoObesidad
SedentarismoCarbohidratosDM2

HipotiroidismoFQ
Sx de cushingSx nefróticoE. Hepáticacolestática

TX NO FARMACOLÓGICOPREVENCIÓN PRIMARIA
Promoción
Educacioón a la salud

PREVENCIÓN secundariaIntervención con Pxcon E.
Cardiovascular

TX FARMACOLÓGICO
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