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Vías de administración.

Vías inmediatas o directas 

Vías indirectas o mediatas

Vía oral
Vía rectal.

Caracteristicas:

♦Vía de administración más 
común y utilizada
♦El fármaco se absorbe en el 
tracto gastrointestinal. Atraviesa 
la pared intestinal y pasa al 
torrente sanguíneo para llegar a 
su sitio de acción.
♦La absorción del fármaco 
puede verse afectada por varios 
factores: la presencia de 
alimentos, la acidez del 
estómago, la motilidad intestinal 
y la interacción con otros 
medicamentos.
♦Primer paso por el hígado: 
Algunos medicamentos se 
metabolizan en el hígado antes 
de llegar a la circulación 
sistémica, lo que puede reducir 
su efecto terapéutico.

Vía sublingual.

Características:

♦El medicamento se coloca 
debajo de la lengua y se 
absorbe rápidamente a 
través de la mucosa 
sublingual.
♦Evita el primer paso 
hepático, lo que significa 
que el medicamento 
ingresa al torrente 
sanguíneo sin ser 
metabolizado por el hígado 
primero.
♦Se absorbe directamente a 
la circulación sistémica, lo 
que produce un efecto 
rápido.

♦Inicio de acción 
rápido.
♦Evita el metabolismo 
de primer paso 
hepático.
♦Útil para 
medicamentos que 
se degradan en el 
hígado o el intestino.

Ventajas:

Desventajas:

No se pueden 
administrar todos 
los medicamentos 
por esta vía.
Algunos 
medicamentos 
pueden tener un 
sabor desagradable.
Puede irritar la 
mucosa sublingual.

Características:

♦Absorción irregular e 
incompleta: El 
medicamento se mezcla 
con el contenido rectal y 
no contacta directamente 
con la mucosa.
♦Formas farmacéuticas: 
Supositorios (gelatina, 
glicerina, manteca de 
cacao) y enemas.
♦Metabolismo de primer 
paso: Los fármacos eluden 
parcialmente el paso por el 
hígado, pero una cantidad 
impredecible pasa por el 
parénquima hepático.

Ventajas:

♦Evita la irritación 
gástrica.
♦Útil para fármacos 
sensibles al pH o 
enzimas digestivas.
♦Permite la 
administración a 
pacientes 
inconscientes o que 
no cooperan.

Desventajas:

♦Absorción irregular e 
incompleta.
♦Puede ser incómoda o 
desagradable para 
algunos pacientes.
♦No es adecuada para 
todos los 
medicamentos.

Vía respiratoria

Características: Ventajas:

♦Absorción por difusión: Los 
medicamentos se absorben por 
simple difusión a través de los 
alvéolos pulmonares.
♦Factores que afectan la absorción:
Coeficiente sangre/aire: La 
velocidad a la que el 
medicamento se absorbe en la 
sangre.
♦Liposolubilidad: La capacidad del 
medicamento para disolverse en 
grasas.
♦Concentración en el aire 
inspirado: La cantidad de 
medicamento que se inhala.
♦Frecuencia respiratoria: La 
cantidad de veces que se respira 
por minuto.
♦Perfusión pulmonar: El flujo de 
sangre a los pulmones.
♦Solubilidad en sangre: La 
capacidad del medicamento para 
disolverse en la sangre.
♦Tamaño de partícula: Las 
partículas deben tener un tamaño 
de 1 a 10 micrómetros para ser 
absorbidas eficazmente.

Inicio de acción rápido
Efecto local en las vías 
respiratorias

Imposibilidad de regular la 
dosis con precisión
Administración incómoda 
para algunos pacientes
Puede irritar la mucosa 
respiratoria

Desventajas:

vía dérmica o cutánea

♦Absorción limitada: La piel 
es una barrera efectiva que 
impide la entrada de la 
mayoría de las sustancias.
Indicaciones:
♦Tratamiento dermatológico 
local.
♦Absorción lenta y sostenida 
de algunos fármacos 
liposolubles (nitratos, 
clonidina, escopolamina).
♦Parches de nicotina para 
dejar de fumar.
♦Parches de estrógenos para 
terapia hormonal sustitutiva.

Características

Ventajas:
♦Evita el primer paso hepático.
♦Concentraciones plasmáticas 
estables.
♦Se puede interrumpir la 
absorción.
♦Puede mejorar el 
cumplimiento del tratamiento.

Desventajas:
♦Absorción deficiente.
♦Los preparados pueden 
ser caros.
♦Puede irritar la piel.

Via genitourinaria

♦Absorción variable:
♦La mucosa vesical tiene poca 
capacidad de absorción.
♦Las mucosas uretral y vaginal 
tienen mayor capacidad de 
absorción.

Ventajas:
♦Acción local rápida.
♦Puede ser útil para pacientes que 
no pueden tomar medicamentos 
por vía oral.

Desventajas:
♦Riesgo de efectos secundarios 
sistémicos si se absorbe 
demasiado medicamento.
♦Puede irritar las mucosas.

Caracteristicas.

Via intradermica.

♦Absorción lenta: La piel tiene 
una capacidad de absorción 
muy baja, por lo que los 
medicamentos se absorben 
lentamente.

Características:

Ventajas:
♦Fácil de administrar.
♦Permite la administración de 
pequeñas cantidades de 
medicamento.
♦Útil para pacientes que no 
pueden tomar medicamentos 
por vía oral.

Desventajas:
♦Dolor en el lugar de inyección.
♦Riesgo de reacciones alérgicas.

Vía subcutanea Vía intramuscular Vía intravascular 

Caracteristicas

Absorción moderada: Los 
medicamentos se absorben a 
través del tejido conectivo y 
llegan al torrente sanguíneo.

Ventajas:
Absorción más rápida que la vía 
oral.
Evita el primer paso hepático.
Permite un control preciso de la 
dosis.
Puede ser menos dolorosa que la 
vía intramuscular.
Permite la autoadministración (en 
algunos casos).

Desventajas:
Irritación o dolor en el lugar de 
la inyección.
Riesgo de hematomas si se 
punza un vaso sanguíneo.
No es adecuada para 
medicamentos que irritan los 
tejidos.

Caracteristicas

Absorción rápida y regular: 
Los medicamentos se 
absorben a través de los 
músculos y llegan al torrente 
sanguíneo más rápido que 
por vía subcutánea.

Ventajas:
Absorción más rápida que la 
vía subcutánea.
Permite la administración de 
volúmenes mayores de 
medicamento.
Menos dolorosa que la 
inyección intravenosa.

Desventajas:
Dolor en el lugar de la 
inyección.
Riesgo de hematoma si se 
punza un vaso sanguíneo.
No es adecuada para 
medicamentos que irritan 
los tejidos.

Características:

Absorción inmediata: El 
medicamento se administra 
directamente en el torrente 
sanguíneo y llega al lugar de 
acción sin alteraciones.

Ventajas:
Efecto rápido.
Control preciso de la dosis y los 
niveles sanguíneos.
Posibilidad de interrumpir la 
administración 
inmediatamente.
Permite administrar 
medicamentos en suspensión o 
soluciones oleosas.

Desventajas:
Riesgo de efectos tóxicos si no 
se controla el ritmo de 
administración.
Riesgo de reacciones 
anafilácticas graves.
No se puede eliminar el 
medicamento una vez 
administrado.
Riesgo de embolias si se 
administran medicamentos 
en suspensión o soluciones 
oleosas.
Riesgo de trombosis venosa 
por infusiones prolongadas o 
el uso de productos irritantes.

Absorción rápida: La cavidad 
peritoneal ofrece una 
amplia superficie 
absorbente, lo que permite 
una rápida absorción de los 
medicamentos a la 
circulación sanguínea.

Ventajas:
Absorción rápida y eficaz.
Permite la administración 
de grandes volúmenes de 
líquido.

Desventajas:
Riesgo de perforación 
intestinal y peritonitis.
Riesgo de formación de 
adherencias.
Molestias abdominales.
Dificultad técnica de la 
administración.

Caracteristicas

Via intraperitoneal Vía intrapleural

Absorción rápida: La pleura 
ofrece una superficie 
absorbente que permite 
una rápida absorción de los 
medicamentos a la 
circulación sanguínea.

Características:

Ventajas:
Acción local rápida y eficaz.

Desventajas:
Riesgo de neumotórax 
(colapso pulmonar).
Riesgo de infección.
Dolor torácico.
Dificultad técnica de la 
administración.

vía intraarticular

Características:

Acción local: El 
medicamento se 
deposita directamente 
en la articulación, lo que 
permite una acción local 
rápida y eficaz.

Ventajas:
Acción local rápida y eficaz.
Menor dosis de 
medicamento necesaria en 
comparación con la 
administración oral o 
intravenosa.
Menos efectos secundarios 
sistémicos.

Desventajas:
Dolor en el lugar de la 
inyección.
Riesgo de infección.
Sangrado.
Daño articular.

vía intraósea o intramedular

Caracteristicas

Absorción rápida: El 
medicamento se absorbe 
rápidamente en el torrente 
sanguíneo a través de la 
médula ósea.

Ventajas:
Absorción rápida y eficaz.
Permite la 
administración de 
medicamentos y 
líquidos que no pueden 
administrarse por vía 
intravenosa.
Menos dolorosa que la 
inyección intramuscular.

Desventajas:
Técnica compleja que 
requiere entrenamiento 
especial.
Riesgo de infección.
Dolor en el lugar de la 
inyección.
Riesgo de lesión ósea.

 vía intrarraquídea o intratecal 

Caracteristicas

Acción directa sobre el 
sistema nervioso central: 
El medicamento se 
administra directamente 
en el espacio 
subaracnoideo, que rodea 
la médula espinal y el 
cerebro. Esto permite que 
el medicamento llegue al 
sistema nervioso central 
sin tener que atravesar la 
barrera hematoencefálica.

Ventajas:
Acción rápida y eficaz en 
el sistema nervioso 
central.
Dosis de medicamento 
más bajas que las 
necesarias por vía oral o 
intravenosa.
Menos efectos 
secundarios sistémicos.

Desventajas:
Dolor de cabeza (el efecto 
secundario más común).
Infección.
Sangrado.
Daño neurológico.

vía intraneural

Caracteristicas

Acción local rápida: El 
medicamento se 
inyecta directamente 
en el nervio o ganglio, 
lo que permite una 
acción local rápida y 
eficaz.

Ventajas:
Acción rápida y eficaz.
Menos dosis de 
medicamento necesaria en 
comparación con la 
administración oral o 
intravenosa.
Menos efectos secundarios 
sistémicos.

Desventajas:
Dolor en el lugar de la 
inyección.
Debilidad muscular 
temporal.
Daño nervioso.
Infección.

Ventajas:

Vía de administración 
conveniente, fácil y accesible.
Dosificación flexible.
Relativamente barata.
Baja invasividad.

Desventajas:

Variabilidad en la absorción: La 
absorción del fármaco puede 
ser variable entre pacientes, lo 
que puede afectar la eficacia 
del tratamiento.
Primer paso por el hígado: El 
metabolismo en el hígado 
puede reducir la 
biodisponibilidad del fármaco.
Posibles efectos 
gastrointestinales: náuseas, 
vómitos, diarrea o estreñimiento.
Interacciones con alimentos y 
otros medicamentos: 
No adecuada para pacientes 
con ciertas condiciones: La vía 
oral no es adecuada para 
pacientes con disfagia, vómitos 
incoercibles o alteración de la 
conciencia.

Vía conjuntival

Características

Vía de administración tópica 
que se aplica directamente 
en la superficie ocular.
El fármaco se absorbe a 
través de la córnea, la 
conjuntiva y la membrana 
lacrimal. Pasa al torrente 
sanguíneo sistémico en 
pequeña cantidad.
La acción del fármaco suele 
ser local: actúa directamente 
sobre la superficie ocular 
para tratar infecciones, 
inflamaciones o alergias.

Ventajas:
♦Acción rápida y dirigida
♦Menos efectos secundarios 
sistémicos
♦Administración cómoda y 
sencilla
♦Útil para tratar afecciones 
oculares que no responden a 
medicamentos sistémicos

Desventajas:
♦Posibles molestias oculares
♦Riesgo de infecciones.
♦No adecuada para todas las 
afecciones oculares
♦Posibles interacciones con 
otros medicamentos
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