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DISLIPIDEMIA

CQUE ES7?

Las dislipidemias son un conjunto de
enfermedades asintomaticas, afectadas
cuando se encuentran concentraciones

sanguineas anormales de colesterol y
» triglicéridos.
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o + frecuentes -frecuentes o
» Sedentarismo Hipotiroidismo
* Ingesta  excesiva de Sindrome nefrético
grasas saturadas y Enfermedad hepdtica colestdsica
» carbohidratos Fibrosis quistica, Sindrome de Cushing
» Tabaquismo Lesién aguda de la médula espinal

e Alcoholismo Trastornos inflamatorios/inmunitarios
®. DM2 o
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Epidemiologia

 Incrementando a 28% en personas de 50 a 79 T L
anos o
» Prevalencia altas en Europa y América

e La OMS reportd prevalencia una prevalencia |
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global del 39% o Fito
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PRIMARIAS

: Esta es a consecuencia
Estas son de origen

: - de patologias, como la
genetico, hay mutacion . : ;
cirrosis, los farmacos,
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Mediante un Perfil de lipidos en suero incluyen
colesterol total (TC), TG, HDL-C y LDL-C, estos
resultados se utilizan para calcular las
concentraciones de LDL-C y VLDL-C,
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FARMACOLOGICO dosis maxima tolerada
i un estilo de vida durante 3 meses
saludable como En condiciones de-
primera linea de Hipercolesterolemia Familiar
lyes e (ratamiento Homocigota : C-LDL > 100 o
mg/dL Se utiliza PCSK-9
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NG Guia de Practica clinica de Tramiento de Dislipidemia en el

Adulto (2022).



