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Dolor renal: Debido a la falta de
inervacion sensitiva de su parénquima
el dolor renal es un sintoma poco
frecuente, observandose solo en
aquellas cwcunstanmas en que se
distiende la capsula renal, ya sea por
inflamacion, mfeccnén tumor U
obstrucmén cronica.

Célico ureteral:Se debe a la distensidon
aguda del sistema excretor renal:
calices, pelvis renal y, especialmente,
uréter, por encima de una obstruccion
parcial o total de este. Se le denomina
corrientemente cdélico renal, nefritico
o ureteral

e Dolor vesical: Una distensiéon
aguda de ja vejiga produce un
dolor muy intenso hipogastrico,
inicialmente acompanado de
deseo imperioso, pero fallido, de
orinar. JY

Dolor prostatico: Cuando la
prostata se inflama, aparece un
dolor sordo perineal, irradiado en
oportunidades hacia el recto,
region retro y supraplbica y, en
ocasiones, acompanado de
disuria.
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e Polaquiuria: Es el término
para referirse a micciones
muy frecuentes y de
escaso volumen; en casos
severos, solo unas pocas
gotas de orina cada pocos
minutos.

Urgencia miccional:
Necesidad imperiosa e
inaguantable de orinar sin
que la vejiga esté llena.

Infiltracién por tumor

Obstruccidon parcia

SﬁM@ @[Rﬂ A R ' e Causas de incontinencia urinaria

e Disminucién de la capacidad vesical:
Aumento de la sensibilidad vesical a la distensiéon por inflamacion:
e }Disminucion de la elasticidad de la pared vesical:
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ELEMENTOS CLINICOS ORIENTAN Al
DIAGNOSTICO DE COLICO RENAL:

Habitualmente es de inicio lumbar y de
caracter célico.

Las fluctuaciones de intensidad duran
habitualmente horas.

El paciente m u estragraninquietu
d. b usca d i versa s posiciones, a veces

bizarras. *

Irradiacion a gerjtales.
4

Presencia demagro o microhematuria.

SiNTerAS
URINARIOS

e Disuria: En el sentido
estricto, disuria es un
término genenco que solo

miccién.

Dolor miccional: Es aquel
dolor que acompana a la
irritacion o inflamacién
vesical o ureteral de diversos
origenes y es percibido como
dolor, ardor o quemadura
durante la miccion.

SiNTOHAS
URINARIGS

e Pujo o tenesmo vesical:
Gana continua o frecuente
de orinar, con gran
dificultad de lograrlo y
acompanada de dolores.

Incontinencia-urinaria: Es
la miccion involuntario por
incapacidad de retener la,

orinaenlavejiga. @
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* ncapacidad de vaciamiento vesical con residuo posmiccion:
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ALTERAGIONES PE
VELUHEY URINARIO

e Prerrenal: Cuando la causa de la
reduccion del volumen de orina es
funcional, estando el rinén
estructural mente intacto.

ALTERACIONES PEL
VOLUKMERN URINARIO

e En el individuo normal no existe un
volumen u e pueda

ser consid%orm?ﬂ; que
dependera basicamente de la ingesta
y pérdidas %é lﬁyid'b‘sf.
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e Anuria: PO

anuria al volumen urinario | :
100 mLydiay se reserva el nombrc
anuria total

\Ij\enal: Cuando la’ausade la reduccion
alteracion estructural renal
parengquimatosa.

e Posrenal: En estos casos la oliguria o
anuria se debe a obstruccion de la via
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ALTERACIONES PEL
VOLUKEN URINARIO

e Poliuria: Se denomina poliuria

ALTERAGIONES
EL ASPEETO DE LA
QRINA

e Cambios del color: La orina
normal tiene un colory
aspecto caracteristico
dentro de la gama que va,
de la orina méximamente
diluida que parece agua,
hasta la orina
maximamente
concentrada de color

amarillo intenso, pasando

por el color habitual
amarillo suave

-

ALTERACIONES EN EL
ASPECTO PE LA GRINA

e Cambios de color de la orina:

ALTERACIONES
EL ASPECT0 RiE LA
ORINA

e Hematuria: Se denomina hematuria a la
presencia de sangre en la orina, que leda un

Color Causa

color que va, desde el color rojo sangre al

café (color “coca-cola"), dependiendo de si x # t
contiene sangre fresca o la hemoglobina ha

sido transformada en hemoglobina 4cida, por 1.Negro 1.Melamina

efecto del pH urinario. 2.Cafe 2 Bilirubina
> | 3.Azul verdoso 3.Azul de metileno
e Hemoglobinuria: No se debe confundir 4. Narania s
. 14 . : ) 4.Azulfidina
hematuria con hemoglobinuria. Esta Gltima 5 p .
esté dada por |a presencia en la orina de : urpura 5.Porfobilinogeno
hemoglobina libre, fuera del glébulo rojo, 6.Roja 6. Hemoglobina libre
como ocurre en las hemélisis agudas 7. Amarillo 7 Riboflavina

intravasculares.

ALTERACIONES EN EL ASPECTO RE LA GRINA

e Coluria: Se denomina coluria a la orina coloreada por bilirru- bina conjugada, que le da un color café
amarillento (color té), que tine también la espuma que se forma al agitar la orina.

e Porfinuria: La excrecidn urinaria de porfobilindgeno, caracteristica de la porfiria aguda, puede dar
origen a una orina de color rojizo que se intensifica con la exposicidén a la luz solar

e Proteinuria: Es la presencia en la orina de una cantidad de proteinas mayor que lo normal (es decir,

mas de 150 mg/24 fi en adultos).
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