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Signos y síntomas urinarios

Alteraciones de volumen urinario

Definición

Cambios en la cantidad de orina producida 
y excretada

Indica

Problemas renales

Problemas metabolicos

Problemas del tracto urinario

Oliguria

Producción de orina menor a 400ml al dia 
en adultos

Indica

Deshidratación

Insuficiencia renal

Shock

Anuria

Produccion de orina menor a 100ml al dia 
en adultos

Asociada
Insuficiencia renal aguda o severa

Obstruccion urinaria completa

Causas

Prerrenal

Debido a una disminucion en el flujo 
sanguineo normal

Como

Deshidratacion

Hemorragia

Insuficiencia cardiaca

Renal

Debido a daño directo a los riñones

Como 

Nefritis

Glomerulonefritis

Necrosis tubular aguda

Posrenal

Debido a una obstruccion en el tracto 
urinario

Como

Calculos

Tumores

Hipertrofia prostatica

Poliuria

Produccion excesiva de orina, mayor de 3lt 
al dia en adultos

Comun

DM

Diabetes insipida

Consumo excesivo de líquidos

Nicturia

Necesidad de despertar para orinar una o 
mas veces duarnte la noche

Signo de

Problemas renales

Problemas vesicales

Problemas cardiacos

Nicturia por aumento del volumen de orina 
nocturno

Aumento del volumen de orina producido 
en la noche

Asociado

Insuficiencia cardiaca

Edema

Enfermedades renales

Nicturia por aumento del numero pero no de 
las micciones nocturnas Comun

Infecciones urinarias

Hiperactividad vesical

Semiología

Interrogatorio

Datos personales y antecedentes

Edad y sexo

Antecedentes personales

Antecedentes familiares

Sintomas y caracteristicas

Volumen urinario

Oliguria

Anuria

Poliuria

Frecuencia urinaria
Polaquiuria

Nicturia

Dolor
Disuria y dolor miccional

Dolor en el costado o region lumbar

Otros sintomas

Urgencia miccional

Incontinencia urinaria

Enuresis

Pujo o tenesmo vesical

Factores desencadenantes y aliviantes

Exploración física

Inspeccion general

Estado general del paciente

Abdomen
Presencia de masas

Distención

Palpación

Auscultación

Percusión

Examen genitourinario

Sintomas urinarios bajos

Definición

Conjunto de sintomas relacionados con el 
tracto urinario inferior

Incluye
Vejiga

Uretra

Disuria

Dolor o malestar al orinar

Causado

Infecciones urinarias

Inflamación

Irritación de la vejiga o uretra

Polaquiuria

Frecuencia urinaria aumentada

Necesidad de orinar mas veces de lo normal 
en el día

Comun en
Infecciones urinariasd

Condiciones de la vejiga

Urgencia miccional

Sensación subita e intensa de orinar

Dificil de posponer

Asociada
Infecciones urinarias

Hiperactividad de la vejiga

Pujo o tenesmo vesical

Sensación de no poder vaciar 
completamente la vejiga

Acompañada
Molestia

Dolor

Comun
Infecciones

Trastornos de la vejiga

Incontinencia urinaria

Perdida involuntaria de orina

Ocurre en diversas situaciones

Esfuerzo fisico

Urgencia repentina

Durante la noche

Enuresis

Emision involuntaria de orina

DuranteLa noche en el sueño

Comun
Niños

Algunos adultos

Dolor renal y uretral

DefiniciónDolor que se origina en los riñones

Debido

Infecciones

Calculos renales

Enf. renales

Cólico uretral

Dolor agudo y severo 

Causado
Obstrucción de la uretra

Calculos que se mueven desde los riñones

Dolor vesical

LocalizacionVejiga

Causado

Infecciones urinarias

Cistitis intersticial

Calculos vesicales

Calculos renales

Formaciones duras de minerales y sales 
que se desarrollan en los riñones

CausaDolor severo al pasar al tracto urinario

Infección urinaria

Afecta a cualquier parte del sistema urinario

Incluye

Riñones

Vijiga

Uretra

Sintomas
Dolor

Necesidad frecuente de orinar

Cistitis

Inflamación de la vejiga

CausadaInfecciones bacterianas

Causa
Dolor

Ardor al orinar
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