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FICHA DE IDENTIFIACION

NOMBRE: ERIVAN RUIZ EDAD: 30 ANOS NACIONALIDAD: MEXICANA

SANCHEZ
SEXO: MASCULINO FECHA DE NACIMIENTO: RELIGION:
21/11/1993 CATOLICA
ESTADO CIVIL: CASADO GRUPO SANGUINEO: GRUPO ETNICO:
O+
LUGAR DE NACIMIENTO: NINGUNO
COMITAN DE DOMINGUEZ ,CHIS OCUPACION: ESTUDIANTE

LUGAR DE RESIDENCIA ACTUAL:
COMITAN DE DOMINGUEZ ,CHIS

TELEFONO: 963-124-4094 CORREO ELECTRONICO: ERIVANRUSE@GMAIL.COM

ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES

ABUELO PATERNO: FINADO A LOS 78 ANOS DESCONOCE SI TENIA ALGUNA PATOLOGIA.
ABUELA PATERNA: FINADO A LOS 80 ANOS DIAGNOSTICADA CON DM.

ABUELO MATERNO: FINADO HACE 13 ANOS POR COMPLICACIONES SECUNDARIAS A UNA
INTERVENCION QUIRURGICA LITOTRICIA

ABUELA MATERNA: FINADO HACE 10 ANOS DESCONCE S| TENIA ALGUNA PATOLOGIA
PADRE: VIVO APARENTEMENTE SANO

MADRE: VIVA APARENTEMENTE SANO

HERMANO 1°:VIVO APARENTEMENTE SANO

HERMANA 2°:VIVA APARENTEMENTE SANO
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ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS

Alimentacion: su dieta esta basada en tres comidas al dia con horario inespecifico, de calidad,
refiere ingerir aproximadamente 1 % litros de agua al dia; bebe 2 tazas de café diarias, una por la
mafana y otra por la la noche.

Actividad fisica: No realiza

Vivienda: habitacidén propia, de paredes y techo de cemento, piso de azulejo. Cuenta con 3
habitaciones, cocina, 1 bafios, patio de servicio, buena ventilacion, luz, drenaje y agua potable.
Comparte la casa con pareja sentimental.

Zoonosis: ninguna

Habitos: refiere ingerir alcohol dos veces al mes. Sin consumo de tabaco ni toxicomanias . Se bafia
dos veces al dia con cambio diario y su aseo bucal es de 3 veces al dia.

Inmunizaciones: Refiere tener su esquema de inmunizaciones completo.

Alergias: No es alérgico a medicamentos ni alimentos.

ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES

Refiere luxacion de radio y cubito por sobrecarga después de una caida a la edad de 18 afios
niega enfermedades crénico degenerativas , intervenciones quirurgicas, infecciones
respiratorias frecuentes, sin transfunciones

Q® 9612007353 © carlos0.4cruzcam@gmail.com

Dr. José Carlos Cruz Camacho

@ 9a. Avenida Pte. Nte. 40, Santa Cecilia,
30069 Comitan de Dominguez Chiapas



Mi Universidad

HISTORIA CLINICA

PADECIMIENTO ACTUAL

Paciente masculino de 30 afios de edad acude a la consulta externa para chequeo de
rutina.

INTERROGATORIO POR APARATOS Y
SISTEMAS

ESTADO GENERAL

Paciente en buenas condiciones generales.
Bien hidratado.

Con facie de salud.

Sin signos de dificultad respiratoria.

Sin edemas.

Marcha y actitud normales.

Q® 9612007353 © carlos0.4cruzcam@gmail.com

Dr. José Carlos Cruz Camacho

@ 9a. Avenida Pte. Nte. 40, Santa Cecilia,
30069 Comitan de Dominguez Chiapas



Mi Universidad

HISTORIA CLINICA

SISTEMA NERVIOSO

Neurolégicamente integro, sin signos de patologia neurodegenerativas.

CARDIOVASCULAR

niega disnea, sin presencia de dolor precordial, sin
presencia de cianosis

RESPIRATORIO

sin datos de epitaxis, niega obstrucciéon nasal, sin
presencia de tos, sin datos de rinorrea.
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GASTROINTESTINAL

Niega pirosis, reflujo y aerofagia.

GENITOURINARIO

sin presencia de tenesmo, poliuriay
disuria. niega presentar secreciones en el
pene.
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PIEL

Piel sin lesiones ni datos de importancia.

MUSCULOESQUELETICO

sin datos de artralgias y mialgias, sin rigidez, y sin
presencia de algun dolor que haga que pierda la
movilidad
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HISTORIA CLINICA
EXPLORACION FISICA

SIGNOS VITALES

TA: 110/80 mmHg
FC:90 LPM
FR: 17 RPM
TEM: 37.5 °C
PESO: 95 KG
TALLA: 1.68 CM
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EXPLORACION FISICA

Piel sin lesiones ni datos de importancia.

CABEZA Y CUELLO

A la exploracion fisica de cuello y cabeza se observa y se palpa un craneo
normocéfalico, con una buena implantacién de cabello sin ninguna protuberancia,
orejas y nariz bien implantadas, ojos simétricos con presencia de pupilas
isocoricas al reflejo de la luz, mucosas hidratadas, cuello cilindrico sin
adenomegalias, sin datos de ingurgitacién yugular.

TORAX

térax simetrico normal, con buenos movimientos de amplexién y amplexacién sin
presencia de alguna mal formacién, ala auscultacién campos pulmonares libresy
ruidos cardiacos adecuados.

ABDOMEN

Abdomen normal, sin presencia de algun dolor a la palpacién profunda. a la
percucion no se encuentra ningun tipo de ruido anormal, a la auscultacién se
escuchan ruidos peristalticos normales
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