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                                                   Comitán de Domínguez Chiapas a 24 de mayo del 2024  



HISTORIA CLÍNICA  

N.º. De expediente: ____5969484_________ 

 I.- IDENTIFICACIÓN 

. Nombre(S): Efraín de Jesús Gordillo García ___________ 

 Edad: __20años_____________________ Sexo: Mascuino_______ Estado Civil: _Soltero        

Domicilio: barrio candelaria _______________________ Localidad: __Comitán de Domínguez 

Municipio: _Comitán ___________________________ Servicio: ___________ N° de Seguro Popular: 

_______________________ Nº de Teléfono: _9631229209  

INTERROGATORIO. 

 

II.- ANTECEDENTES. 

 A). Hereditarios Familiares.  

Padre vivo hipertenso hace 7 años controlado con medicamento, madre viva diabética hace 5 años 

controlada con medicamento, abuelo paterno vivo con hipertensión hace 25 años controlado con 

medicamento, abuela paterna presenta hipertensión y diabetes hace 20 años controlada ambas con 

medicamento, abuelo materno con diabetes hace 30 años controlado con medicamento, abuela 

materna finada por cáncer de pulmón. 

B). Personales no Patológicos.  

Habita en casa propia con techo de material, piso de mosaico, en el que habita 5 personas, tienen 3 

cuartos, 2 baños dentro del domicilio, con cocina, estufa de gas, cuenta con los servicios básicos 

comunitarios como: luz, agua entubada, gas, recolección de basura, zoonosis negada. Toxicomanías 

preguntado y negado. 

C). Personales Patológicos. 

Antecedentes quirúrgicos y traumáticos preguntados y negados, niega hospitalizaciones, refiere 

alergia al polvo y polen, niega transfusiones sanguíneas,  

 III. PADECIMIENTO ACTUAL. 

Paciente de sexo masculino, de 20 años de edad, ingresa a consulta por presentar cefalea y vomito, 

nauseas desde hace 6 días 

 A). Fecha de Iniciación 

_____19/05/2024_______________________________________________________  

B). Principales Síntomas de Iniciación.  

Cefalea, náuseas, vomito.  

 



C). Evolución.  

Incremento en cefalea, vomito y perdida de peso notable  

D). Sintomatología Actual. 

Presenta cansancio, náuseas y cefalea, 

 E). - Terapéutica empleada anteriormente.  

Refiere que solo se ha tratado con te de manzanilla.  

IV. INTERROGATORIO POR APARATOS.  

A). - Aparato Digestivo. 

Refiere malestar después de comer, y una sensación de gasas e inflamación en el estómago. 

B). - aparato Respiratorio.  

Refiere que presenta cansancio y una sensación de disnea. 

C). - Aparato Urinario.  

Sin datos patológicos aparentes  

D). - Aparato Genital.  

Sin datos patológicos aparentes  

E). - Aparato Cardiovascular.  

Sin datos patológicos aparentes  

F). - Sistema Nervioso. 

Sin datos patológicos aparentes  

 G). - Sistema Endócrino Vegetativo. 

Sin datos patológicos aparentes  

 H). - Sistema Locomotor. 

Sin datos patológicos aparentes  

 I). - Síntomas Generales. 

PESO: _____68 kg________ TALLA: __1.69 metros. ____________________ 

T.A.___110/70 mm/Hg___________________ 

PULSO: _____70 L/M____ TEMP. __36.5°c_ RESP. ___18rpm_________________ 

 

 



A). - Inspección General. 

Piel bien perfundida, hidratada, no presenta cambios en la coloración de la piel, a la 

inspección se presenta un paciente aparentemente sano en los rasgos físicos   

B). - Cabeza. 

Normocéfalo, tamaño normal simétrico, sin lesiones o cicatrices en la piel y cuello 

cabelludo, no se palpa nodulaciones, ni hundimientos craneales, no se ausculta 

soplos. 

C). - Cuello. 

Cuello cilíndrico, simétrico, alargado, sin lesiones dérmicas, traquea central. No se 

palpan ganglios, sin dolor a la palpación, presenta buena fuerza muscular, tiroides no 

palpable. 

D). - Tórax. 

Tórax simétrico, se observan movimientos respiratorios normales, sin alteraciones en 

forma, no presenta desplazamiento, sin presencia de lesiones cutáneas en esta 

zona, a la palpación no presenta alguna mal formación y a la auscultación no 

presenta algún tipo de soplos. 

E). - Abdomen. 

Simétrico, ligeramente globoso, piel con coloración normal, respiración predominante 

en abdomen, a la palpación nada anormal, no presenta hipertesia, reflejos 

abdominales presentes, no hay presencia de masas o hernias, se percibe un sonido 

timpánico.  

F). - Sistema Locomotor. 

El paciente no presenta dificultades para la movilidad de los diferentes segmentos 

corporales, no presenta hipotonía e hipotonía, sin rigidez, presenta extremidades 

superiores aparentemente sanas sin dificultad para realizar movimientos, con buena 

masa muscular, extremidades inferiores aparentemente sanas sin dificultad para la 

movilización.   

DIAGNÓSTICOS: 

A).- Diagnostico Principal. 

Infección de estómago.  

FECHA: 24/05/2024_ NOMBRE DEL MEDICO: Mario Morales Argueta  


