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1.- Agenesia.

Es la ausencia completa de un organo y su primordio asociado .

2.- Aplasia.

Es la ausencia de un drgano debida a insuficiencia del desarrollo
del eshozo

3.- Atresia.

Es la ausencia de un orificio, por lo general de un organo visceral
hueco, como el intestino o traquea.

4.- Displasia

Es la organizacion anormal de la células individuales.

5.- Hiperplasia

Es el desarrollo excesivo de un organo por aumento del numero de
células.

6.- Hipertrofia

Es el aumento del tamaio de un organo o de su funcion por
aumento en el tamano de las células

1.- Hipoplasia

Es el desarrollo incompleto por disminucion en el niumero celular

8.- Hipotrofia

Es la disminucion del tamaiio de un érgano por disminucion en el
namero d las células que lo conforman.
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9.- Hiporexia.

Disminucion parcial del apetito

10.- Polifagia.

Aumento exagerado del apetito, que no disminuye con la ingesta
de alimentos.

11.- Hipofagia.

Disminucion o falta de apetito.
12.- Hipodipsia.

Ausencia de sed

13.- Polidipsia

Sed excesiva

14.- Fiebre

Una temperatura rectal por arriba de 38°C, temperatura axilar por arriba
de 37.5°C o temperatura timpdnica por arriba de 38.2°C.

15.- Escalofrios

Sensacion de frio a cambios de clima o no.

16.- Diaforesis

Sudoracion profusa
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17.- Astenia.

Sensacion de agotamiento persistente

18.- Adinamia.

Debilidad muscular

19.- Fatiga.

Molestia ocasionada por un esfuerzo mds o menos prolongado

20.- Cansancio.

Ausencia de sed

21.- Prurito

Hormigueo o irritacion de la piel que provoca el deseo de rascarse la
zona

22.- Malestar general

Sensacion generalizada de molestia, enfermedad o falta de bienestar.

23.- Agudez visual

Mide que tan nitida es la vision a distancia

24.- Vision borrosa

Pérdida de la agudeza visual y la incapacidad de ver pequeiios
detalles



25.- Diplopia.

Una vision doble

26.- Fosfenos.

Percepcion de un destello luminoso, que se produce por la estimulacion
mecanica de la retina, en ausencia de un estimulo visual.

21.- Escotomas.

Vision con manchas, flashazos, puntos ciegos etc.

28.- Modesopsia .

Pequeias formas oscuras que flotan a través de su campo visual. Pueden
aparecer como manchas, pedazos de hilos, o incluso como pequenas
telaranas.

29.- Presbicia
cuando los ojos pierden gradualmente la capacidad para ver objetos de cerca

30.- Astenopia.

Vision fatigada
31.- Nictalopia

Inhabilidad para ver bien en la oscuridad

32.- Amaurosis

Se refiere a la pérdida repentina de la vision, usualmente en un solo ojo



33.- Fotofobia.

Sensibilidad a la luz

34.- Xeroftalmia.

Es la sequedad de la conjuntiva y la cornea.

35.- Exoftalmos.

Disminucion o falta de apetito.

36.- Otalgia .

Dolor en el oido

31.- Otorragia

Secrecion sanguinea en el oido

38.- Otorrea

Se refiere a la secrecion por el oido. Puede ser purulenta, serosa, sanguinea,
exceso de cera, etc.

39.- Hipoacusia

Agudeza visual disminuida

40.- Tinitus

Se refiere a la sensacion de campanitas o un silbido en los oidos. Puede
asociarse con vértigo. Puede ser aureal, craneal o neural (Unilateral vs
bilateral).
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41.- Anosmia.
Es la pérdida total del olfato

42.- Disosmia.

Dificultad en la percepcion de los olores.

43.- Hiposmia.

Una reduccion en la capacidad para detectar olores

44.- Hiperosmia.

Una caracteristica que permite percibir muchos mds olores que los demads

45.- Parosmia

Es un trastorno del olfato que se caracteriza por la distorsion de los olores

46.- Cacosmia

Percepcion a olor fétido

417.- Epistaxis

Sangrado nasal , por causa local o sistémica.

48.- Rinorrea

Secrecion nasal
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49.- Congestion nasal.

Disminucion parcial del apetito

50.- Coriza.

Inflamacion aguda de la mucosa nasal

51.- Disfonia.

Es la pérdida del timbre normal de la voz

52.- Afonia

Alteracion mdxima de la disfonia, la pérdida total de la voz.

53.- Polidipsia

Sed excesiva
54.- Ageusia

Trastorno en el que la persona pierde por completo el gusto.
35.- Disgeusia

Trastorno en el que hay un mal sabor persistente en la boca.

56.- Disnea

La dificultad resiratoria
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57.- Ortopnea .

Dificultad respiratoria en posicion supina

58.- Trepopnea.
Dificultad respiratoria en la posicion de decubito lateral

59.- Platipnea.

Dificultad respiratoria en la posicion de pie .

60.- Disnea de esfuerzo.

Falta de aire relacionada con esfuerzo y/o ejercicio

61.- Paroxistica nocturna

Ataques de falta de aire durante la noche, usualmente despiertan al
paciente.

62.- Hemoptisis
Presencia de sangre en la expectoracion

63.- Esputo

Material expulsado mediante la tos, que procede de los pulmones, contiene moco,
restos celulares o microorganismos y, en ocasiones, sangre o pus.

64.- Bonquitis

Inflamacion del revestimiento de los conductos bronquiales que transportan
el aire dentro y fuera de los pulmones.



SARI
G\‘O O O %

65.- Precordalgia .

Sensacion de opresion en el pecho

66.- Sibilancias.

Sonido aqudo y silbante que puede producirse al respirar cuando las vias
respiratorias de los pulmones se estrechan o bloquean.

67.- Cianosis.

Color azuloso de la piel y mucosas debido a hipoxemia.

68.- Sincope.

Se refiere a un episodio de pérdida de la conciencia usualmente por pocos
segundos o minutos, los pacientes se recuperan rapidamente

69.- Lipotimias

Sensacion de mareo, sin pérdida de conocimiento, durante un periodo de
tiempo muy corto y con recuperacion rdpida y completa

70.- Edema

Inflamacion de los tejidos blandos secundaria a la acumulacion de liquido
intersticial.

11.- Sinqultus (hipo).

Contracciones involuntaria e intermitente del diafragma y musculos
intercostales con repentino cierre de la glotis.

12.- Ortostatismo

Forma de presion arterial baja que se produce al ponerte de pie después
de estar sentado o acostado.
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73.- Claudicacion.
Dolor muscular debido a la falta de oxigeno que se desencadena con la
actividad y se alivia con el descanso

74.- Varices.

Dilataciones de las venas que con frecuencia son tortuosas

715.- Disuria.

Miccion dolorosa

76.- Poliuria.
Mds de 3.0 litros de orina por dia

71.- Oliguria

Menos de 400mL de orina por dia.

18.- Anuria
Menos de 100 mL de orina por dia).
79.- Nicturia
Mds orina producida durante la noche y micciones mds frecuentes

80.- Opsiuria

Presencia de globulos de pus en la orina, procedentes de la
transformacion de los leucocitos

81.- Enuresis

Orinarse dormido en la cama
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82.- Litiasis.

Disminucion parcial del apetito

83.- Hematuria.
Sangre en la orina

84.- Hemoglobinuria.

Disminucion o falta de apetito.

85.- Proteinuria.

Presencia de proteinas en la orina

86.- Coluria

Presencia de bilirrubina en la orina

817.- Bacteriuria

Presencia de bacterias en la orina

88.- Piuria

Presencia de pus en la orina, esto se debe a la presencia de grandes
cantidades de piocitos, que son globulos blancos

89.- Hipostenuria

Sudoracion profusa
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89.- Isostenuria .

Disminucion parcial del apetito

90.- Hiposnuria.

Aumento exagerado del apetito, que no disminuye con la ingesta
de alimentos.

91.- Isosnuria.

Disminucion o falta de apetito.

92.- Miccion.

Acto de orinar

93.- Nictemero

Proporcion de micciones de dia y noche

94.- Incontinencia urinaria

Pérdida de control de la vejiga, que varia desde una pequena pérdida de
orina al estornudar, o a la incapacidad total de controlar la orina.

95.- Palaquiuria

La necesidad de orinar muchas veces durante el dia o la noche

96.- Retencion vesical

Dificultad para orinar y vaciar completamente la vejiga.
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97.- Estenosis de cuello vesiscal .

Cicatrices que estrecha el conducto que transporta la orina hacia el
exterior del cuerpo

98.- Prostatorrea.
Secrecion que sale por la uretra, que no tiene que ver con la orina.

99.- Priapismo.
Ereccion prolongada del pene, usualmente sin estimulacion sexual.

100.- Criptorquidea.

Testiculo que no se desplazo al saco de piel debajo del pene antes del
nacimiento.

101.- Epidimo

Tubo estrecho, con forma de espiral muy apretada que se conecta a cada
uno de los testiculos

102.- Libido

Deseo sexual

103.- Hemospermia

Presencia de sangre en el semen

104.- Eyaculacion retrogada

Cuando el semen ingresa a la vejiga en lugar de salir al exterior a través
del pene durante el orgasmo.
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105.- Anorgasmia

Incapacidad de tener un orgasmo.

106.- Andropausia.

Etapa que el hombre atraviesa y se produce un descenso de los niveles de
testosterona

107.- Ciclo mestrual.

Caracteristicas Menstruales incluyen frecuencia, reqularidad, duracion,
flujo, etc.

108.- Eumenorrea.

Corresponde a las reglas normales con duracion de 3 a 4 dias con
periodicidad de 28 a 30 dias y de intensidad media.

109.- Dismenorrea

Disminucion del ciclo menstrual.

110.- Opsomenorrea

Ciclo largo, flujo normal

111.- Proiomenorrea

Ciclo corto, flujo normal

112.- Hipermenorrea

Ciclo normal, flujo aumentado
113.- Hipomenorrea

Ciclo normal, flujo disminuido
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114.- Polimenorrea

Ciclo normal, flujo de larga duracion

115.- Oligomenorrea.

Ciclo normal, flujo de corta duracion
116.- Priapismo.

Ereccion prolongada del pene, usualmente sin estimulacion sexual.

116.- Criptorquidea.

Testiculo que no se desplazo al saco de piel debajo del pene antes del
nacimiento.

117.- Epidimo

Tubo estrecho, con forma de espiral muy apretada que se conecta a cada
uno de los testiculos

118.- Libido

Deseo sexual

119.- Hemospermia

Presencia de sangre en el semen

120.- Eyaculacion retrogada

Cuando el semen ingresa a la vejiga en lugar de salir al exterior a través
del pene durante el orgasmo.
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121.- Mastodinia

Dolor o molestia en una o ambas mamas.

122.- Pesantes

sensacion de aumento de peso o pesadez en los senos, especialmente
experimentada por algunas mujeres durante ciertas etapas del ciclo menstrual,
el embarazo o como resultado de cambios hormonales

123.- Ulceras

lesion similar a un crdter en la piel o membrana mucosa.

124.- Retraccion del pezon
Pezon aplanado o que se hunde dentro de la mama

125.- Telorea/galactorrea

La telorrea fisiologica o galactorrea se define como secrecion por el pezon,
no patolagica, no relacionada con el embarazo o la lactan- cia

126 .- Caries

La caries es el daiio en la superficie o esmalte de un diente

127.- Gingivorragia

La gingivorragia es una hemorragia espontdnea que se produce en las
encias

128.- Glosodinia

sindrome de boca ardiente, es una entidad patoldgica que consiste en la
presencia de sensaciones dolorosas
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129.- Asialia

supresion completa de la secrecion salivarstia en una o ambas mamas.

130.- Asialia

sensacion de aumento de peso o pesadez en los senos, especialmente
experimentada por algunas mujeres durante ciertas etapas del ciclo menstrual,
el embarazo o como resultado de cambios hormonales

131.- Xerostomia

Sensacion de sequedad en la boca. Se produce cuando el cuerpo no
puede elaborar suficiente saliva

132.- Halitosis

término empleado para describir el aliento desagradable producto de
factores fisiologicos o patoldgicos

133.- Disfagia

término médico que hace referencia a la dificultad para tragar

134 .- 0dinofagia

dolor en la faringe posterior que se produce con la deglucion o sin ella

135.- Aerofagia

Exceso de aire en el estomago, que es causa de molestias digestivas.

136.- Rumiacion

es una afeccion en la cual la persona requrgita la comida sin digerir o
parcialmente digerida varias veces
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137.- Dispepsia

es una sensacion de dolor o malestar en el hemiabdomen superior; a
menudo es recurrente

138.- Sinqultus

Singulto es el término médico para denominar al hipo

139.- Anorexia

trastorno de alimentacion que hace que las personas pesen menos de
lo que se considera saludable para su edad y estatura

140.- Nauseas

Sensacion de enfermedad o malestar en el estomago que puede aparecer
con una necesidad imperiosa de vomitar

141.- Geofagia

Habito morboso de comer tierra o sustancias similares no nutritivas.

142 .- Amilofagia

El consumo indiscriminado de cualquier sustancia es muy poco frecuente

143.- Petequias

Manchas rojas, pequeias como la punta de un alfiler, planas y
redondas debajo de la piel causadas por una hemorragia
144.- Purpura

La purpura ocurre cuando pequenos vasos sanguineos dejan escapar
sangre bajo la piel
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145.- Equimosis y hematomas

Moreton pequeio causado por la fuga de sangre de los vasos sanqguineos
rotos en los tejidos de la piel o las membranas mucosas.

146.- Adenomegalias
Adenomegalia es el término que define al aumento anormal del tamano de los
ganglios linfaticos

1417.- Fenomeno de Raynaud

Es una afeccion por la cual las temperaturas frias o las emociones
fuertes causan espasmos vasculares
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Fecha de valoracion:

HISTORIA CLINICA

Medico encargado:

1. DATOS DE IDENTIFICACION DEL PACIENTE

Nombre del paciente: Edad:

Fechas de nacimiento:

Sexo: OMascuIino O Femenino

Religidn:
Estado civil: .
Grupo/etnia:
Escolaridad:
Correo:
Nacionalidad:
Lugar de residencia actual:
Lugar de origen:
Numero telefénico:
1. MOTIVO DE LA CONSULTA
2. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES
¢éDiabetes, Quien? éNefropatias, Quien?
¢HTA, Quien? é¢Malformaciones, Quien?
Cancer, ¢Quién?
Otro:

Tipo:




HISTORIA CLINICA

3. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS

-TIPO SANGUINEO -VIVIENDA

RH: DESCONOCIDO éServicios basicos? OSI ONO Casa:

-Material de su hogar?

-Numero de recamaras? -Tipos de habitaciones?
HIGIENE
-Bafio personal? ALIMENTACION
-Cambio de ropa interior y exterior? -Comidas al dia?
-Aseo dental? -Que comié el dia de ayer?

-Aseo de manos?

-Corte de uilas?

-Alimentacion saludable o no saludable?
-Corte de cabello?

HABITOS DE VIDA

-Practica algun deporte?

-Ocupacion?

-Actividades cotidianas?

INMUNIZACIONES

-Cuenta con todas sus inmunizaciones?

- De no ser asi, écuales tiene?

FAUNA DOMESTICA

-Convivencia con animales?

-Tipo de animal? -Vive al interior o al exterior de su hogar?

-Inmunizados?

FAUNA NOSCIVA

-Convive con este tipo de fauna? (Ejem: Ratas, cucarachas, hormigas)

FLORA DOMESTICA

-Tipo de plantas? -En el interior o exterior?




HISTORIA CLINICA

4. ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS

ADICCIONES
Tabaquismo: OSI ONO Cuantos pordia? ___ Exfumador?
Alcohol: O Sl O NO Afios de consumé? Ex - alcohdlico?
Estupefacientes: OSI ONO Cuales?
ALERGIAS

Ost ONo (ONOSE  ¢cual?

ANTECEDENTES QUIRURGICOS

- ¢Tipo de cirugia? - ¢Complicaciones?

- é¢Causa?

ANTECEDENTES TRAUMATICOS

-Tipo de traumatismo? - Secuelas?

-Tratamiento?

ANTECEDENTES TRANSFUCIONALES

-Ha donado? -Ha sido transfundido?

ENFERMEDADES

-Ha padecido con anterioridad alguna enfermedad de importancia?

-Cual/Cuales?

-Tratamiento:




HISTORIA CLINICA

5. ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS.

-Edad de la menarca? -Ritmo menstrual? -IVSA?

-Uso de método anticonceptivo?

-Numero de:
Gestas/Embarazos: __ Partos: ___ Abortos: ___  Cesdareas:
-Fechas de:
FUP: FUA: FUC: Fecha de ultima regla:
-Presencia de flujo vaginal patolégico? ___ Carasteristicas:

-Realizacién de Papanicolau?

-Realizaciéon de mastografia?

6. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

-SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO:

-SISTEMA NERVIOSO:



HISTORIA CLINICA

7. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

-SISTEMA ENDOCRINO:

-SISTEMA TEGUMENTARIO:

-APARATO RESPIRATORIO:

-APARATO CARDIOVASCULAR:



HISTORIA CLINICA

7. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

-APARATO DIGESTIVO:

-APARATO UROGENITAL:

-SINTOMAS GENERALES:

8. DIAGNOSTICOS Y TRATAMIENTOS PREVIOS



