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Fecha: Viernes 24 de mayo de 2024 Hora: 11:30 am

FICHA DE IDENTIFICACION

Nombre: Julio Cesar Morales Edad: 19 afios

Sexo: Masculino Fecha de nacimiento:

Estado Civil: Soltero Ocupacion: Estudiante

Escolaridad: Universidad Religién: Catolico
Nacionalidad: Mexicano

Grupo/Etnia: No pertenece
Residencia Actual: Comitan de Dominguez chis.

Tipo de interrogatorio: Directo
Lugar de origen: Comitan de Dominguez Chis.

N° telefénico: 963 161 8130

Correo Electrénico: juliocesarmoraleslopezlg@gmail.com

MOTIVO DE LA CONSULTA

Revisién general

ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES:

Abuelo paterno: Finado hace 9 afios por infarto agudo al miocardio, padecia de hipertension
arterial y Diabetes Mellitus tipo Il



Abuela paterna: Finada hace 3 afos por cirrosis hepatica, padecia de hipertensidon arterial y
diabetes mellitus tipo Il

Abuelo materno: Vivo de 75 afios de edad con padecimientos de diabetes mellitus tipo |l con
tratamiento y control, hipertension arterial con tratamiento y control

Abuela materna: Viva de 71 afios de edad, aparentemente sana

Padre: Vivo de 51 afios de edad aparentemente sano

Madre: Vivo de 50 afios de edad aparentemente sana

Hermanos: 29 ainos aparentemente sano
31 afios aparentemente sano

Tios paternos/maternos: Total de 5
1 con hipertension arterial con tratamiento y control
4 aparentemente sanos

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS:

- Vivienda propia/rentada: Propia

- N° personas: 5

- N° habitaciones: 4



- Material: Paredes de block, placas de entrepiso, piso firme, puertas de metal (7) y de madera
(3), ventanas de metal (3) madera (4) y piso firme

- Cocina/comedor: Cocina de material sintético, en la que se cocina con gas y se encuentra
separada del comedor el cual es de madera

- Bafio: Bafio dentro de la casa propia, tipo ingles a un costado de la zona de baio, con paredes de
material sintético y lavabo de material sintético

- Servicios basicos: Cuenta con todos los servicios basicos

-Mascotas: Sin mascotas

-Habitos dietéticos: Ingesta de 3 a 4 veces al dia con mayor consumo en alimentos de origen
animal que frutas y verduras, consumo regular de alimentos con valor nutricional limitado,
horarios prolongados y un consumo de aproximadamente 1.5 litros de agua al dia, refiere hacer
actividad fisica de 3 a 4 horas por semana.

-Habitos higiénicos: Refiere banos diarios, cambio de ropa intima todos los dias, Cambios de ropa
diarios, lavado de manos antes de cada alimento o situacién contaminante, Cepillado de dientes
de 3 a 4 veces al dia, uso de productos de higiene personal, sin inconveniencias.

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS:

Enfermedades congénitas: Preguntados y denegados

Padecimientos previos: Preguntados y denegados

Antecedentes traumaticos: Preguntados y denegados

Alergias: Preguntados y denegados



Transfusiones: Sin transfuciones

Toxicomanias: Preguntados y negaos

Hospitalizaciones: Hospitalizaciéon a los 5 afios de edad por motivo de apendicitis, dicho proceso

sin complicaciones o anormalidades

ANTECEDENTES GINECOOBSTETRICOS

- Menarca: - Ritmo menstrual:
- Inicio de vida sexual activa: - No de parejas:
- Método anticonceptivo:

- Infecciones de transmision sexual:

-F.U.M.: - Climaterio:
- Menopausia: - Gestas: - Partos:
- Cesareas: - Abortos:

INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Aparato digestivo: Preguntados y negados

Aparato cardiovascular: Preguntados y negados

Aparato respiratorio: Preguntados y negados



Aparato genitourinario: Preguntados y negados

Organo de los sentidos: Preguntados y negados

Musculo-esquelético: Preguntados y negados

Piel y anexos: Preguntados y negados

Sistema enddcrino: Preguntados y negados

Sistema nervioso: Preguntados y negados

Psiquidtricos: Preguntados y negados

EXPLORACION FISICA:



