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‎Signos y sintomas 
‎digestivos

‎DOLOR ABDOMINAL

‎DIARREA

‎HEMORRAGIA DIGESTIVA

‎Definición

‎Mecanismos

‎Características semiológicas

‎Causas

‎Dolor desde el interior del abdomen o de la 
‎pared muscular externa 

‎Tipos

‎    

‎Más frecuente

‎Ubicación

‎Comienzo

‎Carácter

‎Intensidad

‎Irradiación ‎Irradiado

‎Fx que lo alivian

‎Fx que lo agravan

‎Evolución

‎Recurrencia

‎Origen

‎Localizado

‎Insidioso

‎Cólico

‎Leve

‎Calor 

‎Compresión abdominal

‎Dolor agudo

‎Recurrente - no recurrente

‎Afecciones extraabdominales

‎Generalizado

‎Migratorio

‎Correspondiente a la víscera inflamada 

‎No muy intenso y impreciso

‎Brusco

‎Súbito

‎Sordo

‎Dolor de hambre 

‎Moderado

‎Intenso

‎Excruciante

‎Afecciones abdominales

‎Dolor crónico

‎Continuo

‎Periódico

‎Episódico

‎Paroxístico

‎No irradiado

‎Compresión abdominal

‎Antiespasmódicos

‎Ansiolíticos

‎Movimientos

‎Definición

‎Semiología 

‎Causas

‎Clasificación fisiopatológica

‎Osmótica

‎Secretoría

‎Exudativa

‎Perturbación de motilidad intestinal

‎Acumulación en el intestino de solutos poco absorbibles

‎Por secreción anormal y electrólitos 
‎hacia el lumen intestinal 

‎Por lesión de la mucosa intestinal 

‎Involucrado en colon irritable 

‎Dependiente de la ingestión de alimentos o medicamentos

‎Por aumento de la presión hidrostática en la 
‎pared  intestinal por inflamación de mucosa

‎Aguda 

‎Crónica

‎Infecciosas

‎Parasitarias

‎Enterotóxicas

‎Drogas

‎Funcionales‎Colon irritable de forma diarreica

‎Orgánicas

‎Parasitarias

‎Por malabsorción

‎Neoplásicas

‎Enf granulomatosas del intestino

‎Infecciosas

‎Drogas

‎Amebiasis intestinal

‎Enf celíaca

‎Cáncer de colon y recto

‎Ileítis regional

‎TBC intestinal

‎Laxantes y alcohol

‎Colitis ulcerosa inespecífica

‎Gastrinoma

‎Adenoma velloso

‎Giardiasis

‎Isosporosis

‎Origen extradisgestivas

‎Hipotiroidismo

‎DM

‎Insuficiencia suprarrenal crónica

‎Uremia crónica

‎Poscirugía gástrica

‎Pancreatitis crónica

‎Resección intestinal

‎Linfoma intestinal

‎Amiloidosis intestinal

‎Enf de Whipple

‎Laxantes

‎Origen extradigestivo

‎Antibióticos

‎Colchicina

‎Alcohol

‎Digital 

‎Toxina estafilocócica

‎Vibrio cholerae

‎Escherichia coli enterotoxígena

‎Metales pesados

‎Giardia lamblia

‎Entamoeba histolytica

‎Isospora belli

‎Trichinella spiralis

‎Balantidium coli

‎Bacterias

‎Virus‎Parvovirus y rotavirus

‎Escherichia coli

‎Shigellas

‎Salmonellas

‎Staphylococcus aureus

‎Evacuación de deposiciones de consistencia 
‎disminuida y de frecuencia mayor a lo normal

‎Tiempo de evolución

‎Comienzo

‎Circunstancias de aparición

‎Características de la deposición

‎Número de evacuaciones 

‎Evolución diaria

‎Síntomas concomitantes

‎Aguda 

‎Crónica‎Dura más de un mes 

‎Menos de un mes

‎Brusco 

‎Insidioso

‎Violento

‎Comidas ingeridas 

‎Trasgresión alimentaria o alcohólica

‎Estrés emocional

‎Diurnia

‎Nocturna

‎Diurnia y nocturna

‎Múltiples 

‎Única

‎Dolor abdominal

‎Fiebre

‎Náuseas y vómitos

‎Alteración emocional

‎Enflaquecimiento 

‎Consistencia

‎Color

‎Mucus

‎Sangre

‎Pus

‎Negro

‎Grisáceas o blancas

‎Hemorragia digestiva alta

‎Alteración de la secreción de la bilis por el 
‎hígado

‎Amarillo

‎Verde

‎Eliminación exagerada de grasas

‎Tránsito intestinal acelerado 

‎Definición

‎Características

‎Semiología

‎Causas

‎Lesiones de distinta naturaleza y ubicadas en 
‎cualquier nivel del tubo digestivo, desde el 
‎esófago al recto.

‎Puede manifestarse

‎Crónica o aguda

‎Aparente

‎Inaparente

‎Oculta

‎Eliminación de sangre por boca o ano

‎Visible a simple vista

‎Pequeña cuantía

‎Detección por reacciones químicas en deposiciones

‎Hemorragia digestiva alta

‎Hemorragia digestiva baja

‎Características

‎Eliminación por vía rectal de sangre roja 
‎brillante o rojo oscuro

‎Vómito de sangre o rojo oscuro

‎Náuseas y arcadas

‎Eliminación de deposiciones pastosas de 
‎color negro, brillantes y fetidez

‎Hemorragia alta

‎Hemorragia baja

‎Rotura de várices esofágicas

‎Hemorroides erosionadas

‎Diverticulosis de colon

‎Displasias vasculares de colon

‎Cáncer de colon

‎Colitis ulcerosa inespecífica

‎Colitis isquémica 

‎Colitis isquémica

‎Fiebre tifoidea complicada

‎Ileítis regional

‎úlcera gástrica y duodenal

‎Gastritis erosiva hemorrágica

‎Duodenitis erosiva hemorrágica

‎Úlcera de la segunda porción del duodeno

‎Sx de Mallrory-Weiss

‎Esofagitis

‎Cáncer esofágico

‎Cáncer gástrico

‎Hemopatías

‎Telangiectasia hereditaria familiar

‎Antecedentes mórbidos

‎Hábitos

‎Evolución 

‎Visibilidad
‎Aparente

‎Color de la sangre

‎Cuantía

‎Alta o baja

‎Síntomas concomitantes

‎Síntomas hemodinámicos

‎Condiciones que la simulan

‎Úlcera péptica

‎Medicamentos

‎Aguda

‎Rojo 

‎Discreta

‎Hematemesis

‎Náuseas

‎Decaimiento

‎Alimentos

‎Reflujo gastroesofágico

‎Hemorroides

‎Alcohol

‎Crónica

‎Inaparente

‎Rojo oscuro

‎Negro

‎Concho de café

‎Moderada

‎Masiva

‎Melena

‎Rectorragia

‎Arcadas

‎Vómitos

‎Deposiciones pastosas fétidas

‎Taquicardia

‎Hipotensión arterial

‎Sudoración 

‎Mareos 

‎Lipotimia

‎Shock

‎Medicamentos

‎Fenoftaleína

‎Gastritis aguda 

‎Menos frecuente

‎Diverticulitis aguda

‎Intoxicación alimentaria 

‎Invaginación intestinal 

‎Perforación intestinal 

‎Aneurisma de la aorta abdominal roto

‎Porfiria aguda 

‎Trombosis mesenterica

‎Gastroenteritis aguda

‎Estreñimiento crónico

‎Colon irritable

‎Litiasis biliar 

‎Colecistitis gástrica o duodenal 

‎Hernias complicadas

‎Obstrucción abdominal

‎Traumatismo

‎Apendicitis aguda

‎Dolor ulceroso

‎Cólico intestinal

‎Perforación visceral

‎Cólico biliar 

‎Cólico biliar 

‎Dolor ulceroso

‎Gastroenteritis aguda 

‎Cáncer

‎Úlcera gastroudonal

‎Estímulos que inducen dolor

‎Viscera hueca

‎Capsula  de órganos sólidos

‎Peritoneo parietal 

‎Mesenterio 

‎Vasos sanguíneos

‎Vías nerviosas sensitivas 

‎Pared abdominal 

‎Distensión 

‎Distensión 

‎Inflamación

‎Tracción 

‎Isquemia

‎Compromiso por patología adyacente

‎Contusión 

‎Contracción 

‎Estiramiento 

‎Dolor visceral verdadero 

‎Dolor referido

‎Dolor vago

‎Localizado en zona media abdominal

‎No se asocia a dolor protopático 

‎Víscero-sensitivo 

‎Víscero-cutáneo

‎Producido por inflamación de una viscera 

‎Características

‎Dolor referido a zonas laterales del abdomen

‎Bien localizado por px

‎Dolor epícritico

‎Producido por inflamación

‎Características

‎Tej subperitoneal

‎Peritoneo parietal 

‎Mesenterio 

‎Bien localizado por px 

‎Se acompaña de rigidez abdominal



‎Signos y síntomas 
‎digestivos 

‎ICTERICIA

‎NÁUSEAS Y VÓMITOS

‎DISPEPSIA

‎Definición 

‎Síntomas dispépticos

‎Semiología

‎Causas

‎Digestivas

‎Sensación de disconfort tras la ingesta de 
‎alimentos 

‎Mal gusto en la boca o boca amarga 

‎Ocasional 

‎Extradigestivas

‎Trastornos funcionales digestivos

‎Infección urinaria 

‎Insuficiencia cardíaca congestiva

‎Uremia crónica

‎Embarazo

‎Tb pulmonar

‎Drogas

‎Alcohol y tabaco

‎Alergia alimentaria

‎Aspirina

‎Antibióticos

‎Antineumáticos

‎Colecistopatía crónica calculosa 

‎Constipación crónica

‎Abuso de laxantes

‎Hernia hiata

‎Reflujo gastroesofágico

‎Úlcera gastroduodenal

‎Cáncer gástrico

‎Gastritis aguda y crónica

‎Ascitis 

‎Saciedad precoz 

‎Pirosis

‎Regurgitación

‎Meteorismo 

‎Eructación 

‎Repugnancia por los alimentos

‎Reciente 

‎Crónica

‎Recurrente

‎Persistente

‎Precoz 

‎Tardía

‎Específica

‎Inespecífica

‎Después de la comida

‎Tiempo después de la comida 

‎Tras la ingestión de determinado tipo de 
‎alimento 

‎Se presenta con la ingestión de cualquier 
‎tipo de alimento 

‎Se relaciona con excesos en la comida o bebida

‎Pocos días de evolución 

‎Definición

‎Semiología

‎Causas 

‎Coloración amarilla de las escleras y piel por 
‎acumulación de pigmento biliar en el organismo 

‎Comienzo

‎Edad

‎Evolución

‎Tonalidad o tinte

‎Coloración de la orina y deposiciones 

‎Niños, adolescentes y adulto joven

‎Instalación rápido

‎Amarillento pálido (rubínico)

‎Orina

‎Amarillento verdoso (verdínico)

‎Deposiciones 

‎Hepatitis viral 

‎Ictericias hemolíticas

‎Coluria

‎Edad media

‎Ancianos

‎Cirrosis hepática

‎Neoplasia en páncreas

‎Leve persistente o recurrente

‎Intensidad progresiva

‎Fluctuaciones en la intensidad

‎Daño hepatocelular

‎Hemolisis

‎Obstrucciones incompletas de la vía biliar

‎Acolurica ‎Orina clara

‎Colo café oscura

‎Al agitar hay espuma amarillenta 

‎Hiperpigmentadas

‎Blanquecina

‎Aumento del estercobilinógeno 

‎Disminución del estercobilinógeno 

‎Obstructivas completas y de evolución prolongada 

‎Debe preguntarse sobre las características 
‎de comienzo 

‎Período prodrómico

‎Dolor abdominal alto, fiebre y escaolofríos

‎Hemorragia digestiva 
‎Cirrosis hepática 

‎Cáncer de la ampolla de Vater

‎Inapetencia

‎Fiebre 

‎Náuseas

‎Vómitos

‎Astenia

‎Hiperbilírrubinemia  conjugada

‎Hiperbilírrubinemia no conjugada

‎Por alteración en la excreción de la bilirrubina 
‎conjugada  ictericias no colestásicas 

‎Por enf hepatocelular 

‎Por producción aumentada de bilirrubina 

‎Hemolisis intra o extra vascular 

‎Eritropoyesis inefectiva 

‎Por alteración en la captación y conjugación 
‎de la bilirrubina en el hepatocito

‎Mecanismos

‎Definiciones

‎Semiología

‎Náusea

‎Arcada

‎Vómito

‎Estímulos que influyen directamente sobre el 
‎centro del vómito 

‎Estímulos que influyen sobre la zona gatillo 
‎quimiorreceptora 

‎Según tiempo de aparición después de 
‎ingerir la comida 

‎Sensación desagradable de repulsión por los alimentos 
‎y deseo inminente e involuntario de vomitar

‎Contracciones espasmódicas de los músculos 
‎espiratorios del tórax, con descenso y espasmo 

‎súbito del diafragma y contracción súbita

‎Expulsión forzada y enérgica del contenido 
‎gástrico por la boca 

‎Se localiza de forma reticular del tronco del 
‎encéfalo y recibe impulsos aferentes víscerales 

‎Causas

‎Según aspecto macroscópico

‎Síntomas acompañantes 

‎Precoz 

‎Vómito alimentario 

‎Malestar general

‎Tardío

‎Síntomas autonómicos

‎Fatiga

‎Hipotensión arterial

‎Lipotimia

‎Digestivas 

‎Extradigestivas 

‎Pulmonares agudas 

‎Pulmonares crónicas

‎Cardiovasculares

‎Infecciones urinarias 

‎Inflamaciones ginecológicas

‎Psicológicas y psiquiátricas

‎Neurológicas 

‎Neumonía 

‎TBC

‎Insuficiencia cardíaca congestiva 

‎Pielonefritis aguda 

‎Salpingitis aguda 

‎Vómito funcional 

‎Tumor cerebral

‎Gastroenteritis aguda 

‎Intoxicación alimenticia 

‎Hepatitis aguda viral 

‎Peritonitis localizada o generalizada 

‎Obstrucción intestinal 

‎Cáncer gastrico 

‎Alergia alimentaria 

‎Presencia de alimentos recientemente ingeridas

‎Vómito de retención 

‎Vómito de jugo gástrico 

‎Vómito hemorragico 

‎Vómito concho de cafe 

‎Vómito mucoso

‎Vómito bilioso 

‎Vómito purulento 

‎Se localiza en el suelo del cuarto ventrículo e integra 
‎receptores que responden a estímulos químicos, 
‎neurotransmisores endógenos y neuropéptidos

‎Presente después  de las primeras horas

‎Vómito alimentario abundante 

‎Puro o en cantidad aumentada

‎Vómito que contiene sangre 

‎Causado por hemorragia de tubo digestivo alto 

‎Vómito en pequeña cantidad de moco

‎Sabor amargo

‎Causas

‎Persistente y nocturno

‎Causas

‎Sx pilórico

‎Ulcera pilórica o duodenal

‎Cáncer pilórico

‎Persistente y nocturno

‎Sangre roja-negruzca

‎Mezclado con jugo  gástrico 

‎Con arcadas

‎Vómito líquido de color verde oscuro

‎Ruptura de absceso extragástrico en el estómago

‎Absceso gástrico
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