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GLOSARIO

- Sintomag generales -

Situacidén en la que se haya un sujeto en relacidn
a su peso.

Variacion Ponderal

Hiperorexia Deseo excesivo por alimento.

Hiporexia Pérdida parcial del apetito

PoMama Ingestidn excesiva de alimentos.

Hmohgh Poca 1ngesta o en wuna menor cantidad a la

necesaria.

Hipodipsia Disminucién anormal de la sed.

Polidipsia Aumento anormal de la sed

Diaforesis Sudoracidén excesiva o abundante

Debilidad, falta de energia y fuerza.

Astenia
Sensacién de agotamiento persistente.

Dificultad o ausencia de la iniciacidén de wuna
Adinamia accién o de un movimiento.

Debilidad muscular

Sensacién de cansancio, debilidad y falta de
interés en las actividades diarias.

Lasitud
Cansancio (ausencia de energia)/ Fatiga (molestia
causada por un esfuerzo prolongado)

VISION

) Capacidad del sistema visual para distinguir
Agudeza visual detalles de forma nitida a wuna distancia vy
condiciones determinadas.

Percepcidédn de dos imagenes existiendo un solo
objeto.

Diplopia

Sensaciétn de ver manchas luminosas dque estéa
Fosfenos causado por la estimulacidén mecénica, eléctrica o
magnética de la retina o corteza visual.



Mancha inmévil que oculta una parte del campo
visual.

Escotomas

Pequefias formas oscuras que flotan a través de su

Miodesopsia :
campo visual.

Es un error de refraccidén que le dificulta a las
Preshicia personas de mediana edad y a los adultos mayores
ver cosas de cerca.

Fatiga visual acompafiada o no de cefalea frontal
Aﬂmmma o periocular, que se produce en situaciones que
requieren una fijacién prolongada de la vista.

Mchhph Ceguera nocturna afeccidén visual que impide 1la
correcta visidén en espacios poco iluminado.

Pérdida temporal de la visidén en un ojo debido a

Amaurosi
alrosis la ausencia de circulacidén de sangre a la retina.

Fotofobia Molestia ocular en presencia de luz brillante.

Sequedad de la conjuntiva. (+ prurito/quemazdn/

Xeroftalmia -
sensaclion arenosa)

Exoftalmos Ojos que sobresalen de su posicién normal.

Desplazamiento del globo ocular hacia el interior

Enoftalmos de la cuenca del ojo.

OIDOS

Otorragia Salida de sangre por el oido.
Otorrea Flujo mucoso o purulento por el conducto auditivo
externo.
Hipoacusia Disminucién de la agudeza auditiva.

Disminucién auditiva que ocurre gradualmente a
medida que envejece.

Preshiacusia

Ruido/zumbido/silbido que se percibe en los oidos
o en la cabeza.

NARIZ

Anosmia Pérdida del sentido del olfato.

Actfenos o Tinnitus

Disosmia Dificultad en la percepcién de los olores.

Hmoanh Reduccidén en la capacidad para detectar olores.




Hmemsmh Aumento anormal de la sensibilidad olfativa.

Parosmia Distorsione el sentido del olfato.

Cacosmia Alteracién del sentido del olfato, gque causa una
percepcién anormal de los olores.

Epistaxis Hemorragia nasal.

Congestion Obstruccién de los canales nasales.

Obstruccion Pasajes nasales bloqueados.

Inflamacidén de la mucosa de la nariz de evolucidn

Coriza aguda.

GARGANTA (laringofaringe)

Disfonia Pérdida o disminucién de la voz

Afonia Dificultad con la voz.

GUSTO

Pérdida o disminucién del sentido del gusto.

- Aparatos y Sistemas -
CARDIO RESPIRATORIO

Disnea Dificultad para respirar.

Interrupciédn de la entrada de aire a los
pulmones generalmente cuando se estd acostado.

Ortopnea

Disnea que se produce en decubito lateral y es
ﬁepomma caracteristica del derrame pleural y de algunas
cardiopatias.

Dificultad para respirar que empeora al estar

Ph“mma erguido, mejora al acostarse boca arriba.

Tos Paroxistica Ataques intermitentes de tos violenta e

incontrolable.

Tos Emetizante Tos tan intensa que induce el vémito.



Expulsién de moco/esputo o liquidos desde el

Enmdomchn tracto respiratorio por medio de la tos o
carraspeo.

Secreciones procedentes de los brongquios del
BpMo paciente. (Flema) que se arroja de una vez en
cada expectoracidn.

Expulsién de sangre con la tos, procedente de

Hemoptisis ) ” : .
vias aéreas inferiores.

o Inflamacidén de las vias aéreas superiores, con
Bronquitis ) -
presencia de tos y expectoraciodn.
Dolor que se siente en la parte delantera del
Precordialgia pecho, desde la linea media hasta 1los
laterales.

Puede describirse como una sensacidn de
presidén/pesadez/opresidén o ardor en el pecho.

Diaforesis Sudoracidén profusa/excesiva.

Sonido agudo y silbante que puede producirse al
Sibilancia respirar cuando las vias respiratorias de los
pulmones se estrechan o bloquean.

Dolor Angionoso

Piel que se torna de color azul debido a la

Cianosis . o .
poca circulacidén de sangre en el area.

Evento caracterizado por la pérdida transitoria
Smcmm y repentina de la conciencia y del tono
muscular postural.

Breve pérdida de conocimiento secundaria a una
Lipotimias disminucién brusca de la presidén arterial como
consecuencia de alteraciones vasomotoras.

Inflamacién de los tejidos blandos secundaria a

Edem
dema la acumulacién de liquido intersticial.

Singulto (us) Hipo

VASCULAR

Presidén arterial baja que se produce al ponerte

Ortostatismo de pie después de estar sentado o acostado.

Descriptor gue caracteriza curvas

Tortuosidad bidimensionales, como el contorno de una
regién.

. ) Exceso de sangre, vya sea considerada
mpmemm globalmente o en algin o6rgano o parte del
cuerpo.



Exceso de sangre o de otros liquidos organicos
en el cuerpo o en una parte de él.

Plétora

URINARIO

Dolor o la molestia al orinar, generalmente en
forma de una sensacidén de ardor intenso.

Disuria

Masa de materias fecales endurecidas que se

Escibalos forman en el intestino por estrefiimiento.

Nicturia Miccidén nocturna frecuente.

Upﬂuﬁa Retraso en la eliminacién del agua ingerida.

Enuresis Emisiénlrepetida de orina de manera
involuntaria.
Litiasis Prgsengia de célculos o piedras en 1las vias
urinarias.
Hematuria Orina con sangre.
Proteiunuria Exceso de proteinas en la orina (espuma) .
Bacteriuria Bacterias en la orina.

Piuria Presencia de pus en la orina.

Pérdida de capacidad de concentracién de la

Hipostenuria :
orina.

Osmolaridad de la orina es similar a la del

Isosnuria
plasma.

El chorro de orina es intermitente o en varios

Miccion fraccionada )
chorritos

Miccion forzada Se requiere pujar o apretar abdomen

Neumaturia Expulsién de gas por la orina

Chorro miccional hifido Chorro miccional que se divide en dos

Pérdida del control de 1la vejiga, dque varia
desde una pequefia perdida de orina al
estornudar, toser o reirse a la incapacidad de
controlar la orina

Incontinencia urinaria

Polaquiuria Necesidad de orinar con mas frecuencia de lo

normal




Dolor vesical Dolor que proviene de la vejiga

Gana continua o frecuente de orinar, con gran
dificultad de lograrlo y acompafiada de dolores.

Pujo y tenesmo

Retencidn vesical lelcg}tar‘ para orinar y vaclar completamente

la vejiga.

: Obstruccidédn que ocurre en la base de la vejiga,

Prostatismo reduciendo o impidiendo el flujo de la orina
dentro de la uretra.

Prostatorrea Secrecidén que sale por la uretra.

GENITALES

Entidad en la cual se presenta una ereccidn

Whphmo peneana sostenida no relacionada con el
estimulo sexual.

Fracaso de uno o ambos testiculos para
descender en el escroto.

Hemoqmnnm Presencia de sangre en el semen.

Salida de semen del pene sin estimulacidén
previa.

Ciptorquidea

Espera torrela

Incapacidad persistente para experimentar el
orgasmo a pesar de tener excitacidn sexual.

Anorgasmia

Incapacidad para lograr o mantener una ereccidn

Impotencia . : -
satisfactoria para una relacidn sexual.

MMmpmmh Sintomas y signos a§?ciados a una declinacién

gradual de la secrecidén de testosterona.
Menstruacion

Eumenorrea De eu -bien o bueno.

Amenorrea Ausencia de menstruaciones.

Dismenorrea Alteracidén de la menstruacién, no debe haber
dolor

Upsomenorrea Ciclo largo, sangrado y duracién normal.

Proiomenorrea Ciclo corto, sangrado normal.

Ciclo normal, duracidédn normal, sangrado

Hipermenorrea undante

Hipomenorra Ciclo normal, duracién normal, menos cantidad




Polimenorra Ciclo normal , cantidad normal, mayor duracidn.

Uﬁgomenonea Ciclo normal, cantidad normal, sangrado dura
menos .

Menorragia Hemorragias menstruales intensas o duraderas.

Sangrado a intervalos irregulares, de cantidad

Meuo”awa variable sin relacidén con el ciclo menstrual.

Pérdida no sanguinea que proviene del aparato
genital femenino.

Leucorrea

Hidrorrea Salida de liquido transparente por la vagina.

Xantorrea Flujo de color amarillo.

Descenso de la cupula vaginal o el manguito

Prolapso
p vaginal después de la histerectomia.

: ; Dolor genital persistente o recurrente en la
pramunm mujer antes, durante o después de la relaciédn
sexual.

Apenuria Imposibilidad de realizar el coito.

Vamnhmo Espasmo de los musculos que rodean la vagina.

Incapacidad persistente para experimentar el

Anorgasmia . N
orgasmo a pesar de tener excitacidn sexual.

HmMez Dismipuciénlen lg gapisfaccién o placer durante
el coito e imposibilidad de llegar al orgasmo.
mepmwh Cese permanente de las menstruaciones.
Mastodinia Dolor de mamas.
Telorrea Secrecién por el pezdn, no patoldgica, no

relacionada con el embarazo o la lactancia.

DIGESTIVO

thWonama Hemorragia procedentes de las encias.

También denominada sindrome de boca ardiente,

Glosodinia es una entidad patoldégica que consiste en la
presencia de sensaciones dolorosas.

Es una condicidén en la que existe una excesiva

Sialorrea
produccién de saliva en la boca.



Xerostomia Frecuentemente llamada3 sequedad en la boca.

Halitosis Mal aliento.

Es el dolor en la faringe posterior que se
produce con la deglucidén o sin ella.

Odinofagia

Consiste en la deglucidn espasmddica de aire y
posterior eructo, con la intencién de aliviar
la sensacidén de hinchazén o distensidn
abdominal.

Aerofagia

Es una sensacién de dolor o malestar en el
hemiabdomen superior; a menudo es recurrente.

thths: Puede ser descrita como indigestidén, gases,
saciedad precoz, plenitud posprandial, dolor
urente o ardor.

) Consiste en el vémito con abundante sangre,
Hematemesis provocado por una distensidén del estdémago o por
una hemorragia digestiva.

Melanemesis Vomito de sangre que lucen como pozos de café.

Vomito u otras emisiones con contenido fecal,
sintomas cuyo prondstico es dificil.

Fecaloide

Ruido abdominal, a veces sordo y prolongado,
que se produce en el intestino como
consecuencia de la mezcla de gases y liquidos
en su interior.

Borborigmos

Meteorismo Molest%a relacionada con el gas en el
intestino.

Redonama- Emisidén de sangre rojas por el ano de forma

aislada o junto con las heces.

Se utiliza para describir la presencia de heces
de color negro, alquitranadas y malolientes.

HIGADO Y VIAS BILIARES

Melenas

Color amarillo de la piel y de las mucosas,

Ictericia debido al aumento de la concentracidédn de la
bilirrubina en la sangre.

Orinas de color muy oscuro por la presencia de

Coluria bilirrubina en la orina.



Heces muy claras por la ausencia de pigmentos
derivados de la bilirrubina.

Acolia

Sensacién de picazdédn que provoca el deseo de
rascar la piel.

Prurito

HEMOLINFATICO

Habito morboso comer tierra sustancias
similares no nutrltlvas.

Geofagia

Amilofagia Ingestidén excesiva de almidén.

Pagofagia Deseo y la accién de masticar hielo.

Trastorno del comportamiento que se caracteriza

ﬁmohgm por el consumo compulsivo de cabello.

Puntos redondeados del tamafio de una cabeza de

Petequia alfiler que se forman en la piel.

) ) Moretdén pequefio causado por la fuga de sangre
Eqmmo&s de los vasos sanguineos rotos en los tejidos de
la piel o las membranas mucosas.

Acumulacién de sangre, en su mayor parte

Hematoma coagulada, en un o6rgano, tejido o espacio del
cuerpo.
Gmgwonama Hemorragia procedente de las encias.
Admmnwgmw Aumento anormal del tamafio los ganglios
linfatico.

Fenomeno de rynaud Causa sensacién de adormecimiento y frio en
algunas zonas del cuerpo, como los dedos de las
manos y de los pies.

ENDOCRINO

Pdmmsh Sensacién de sed aumentada patoldgicamente.



Excrecidén aumentada de orina, por sobre los
valores normales para la edad.

G ENE Ingestidén excesiva de alimentos.

Bocio Aumento del tamafio de la glandula tiroides.

Poliuria

Afeccidn caracterizada por somnolencia, ademas
de falta de energia y alerta menta.

Letargia

Alteracidén del habla gque consiste en una
lentitud anormal en la articulacidédn de las
palabras que se produce a consecuencia de una
lesidén en el sistema nervioso centra.

Bradilalia

Aumento patoldédgico de los movimientos, que
Hmemmn%m aparece en diversas enfermedades tanto
psiquidtricas como neuroldgicas.

Secrecién lactea de la mama fuera del embarazo
y de la lactancia. Puede suceder de forma
fisiolégica, o bien ser secundario a algunos
medicamentos.

Galactorrea

Es la ausencia de menstruacidén, que a menudo se
Amenorrea define como la ausencia de uno o mas periodos
menstruales.

Es un aumento en la cantidad de tejido de las
glandulas mamarias en nifios u hombres.

NERVIOSO

Ginecomastia

Es una pérdida brusca y temporal de 1la
Smcmm conciencia y del tono postural, de duracidn
breve y con recuperacidén espontanea.

Es un signo de disfuncidén cerebral.

El sujeto obnubilado muestra una incapacidad
Obnubilacion para darse cuenta de las cosas que ocurren a su

alrededor, una incapacidad para reflexionar,

para concentrarse.

Disestesias Condicidén que consiste en alteraciones de la

sensibilidad o el tacto.

Es un trastorno de 1la sensibilidad que se
Parestesia manifiesta con sensaciones anormales sin razdn
aparente, como el hormigueo.



Hiperestesias

Conacion

Intelecto

Aumento de la sensibilidad a estimulos cutédneos
debido a una disminucidén del umbral o a un
aumento de la respuesta al estimulo.

PSIQUIATRICO

Conjunto de procesos psiquicos que conducen a
la accidn.

Entendimiento, potencia cognoscitiva racional
del alma humana.

Raciocinio

Aprosexia

Facultad de reaccionar

Incapacidad absoluta de un individuo para fijar
la atencidn.

Hiperprosexia

Neurosis

Se trata de wuna hipervigilancia o mayor
atencién del individuo.

Trastorno mental sin evidencia de lesidn
organica.

Ansiedad

Preocupacién y miedo intensos, excesivos y
continuos ante situaciones cotidianas.

Miedo intenso, desproporcionado e irracional
ante seres, objetos o situaciones concretas.

Histerias

Obsesividad-Compulsividad

Estado pasajero de excitacidén nerviosa
producido a consecuencia de una situacidn
anbémala.

Pensamientos excesivos que llevan a
comportamientos repetitivos.

Farmaco-Dependencia

Soliloquios

Dependencia del consumo de drogas causada por
la interaccidén entre el organismo y el farmaco.

Reflexidn interior o en voz alta a solas.

Manias

Delirio

Conductas o gestos repetitivos que son
incontrolables.

Estado mental gue causa confusidn,

desorientacidén y no poder pensar o recordar con
claridad.

llusiones

Concepto, imagen o representacidén sin verdadera
realidad, sugeridos por la imaginacidén o
causados por el engafio de los sentidos.



Percepcién de haber visto, escuchado, tocado,

Alucinaciones
probado u olido algo que no estaba alli.

MUSCULOESQUELETICO

Calambres Contracciones involuntarias de un musculo.

Artralgia Dolor en las articulaciones.

Acumulacién de liquido en los tejidos blandos

Adema articular que rodean la articulacién o en la articulacidn
misma.
Rubor Aspecto rojizo.
DOLOR
Opresivo, constrictivo Como si alguien comprimiera.
Con exacerbaciones, caracteristico de visceras
huecas.
Punzante Sensacién de pufialada. Dolor pleuritico
Quemante o urente Sensacién de ardor que quema (herpes zoster).
Gravativo Sensacién de pesadez.

Pulsatil Es ritmico, asociado al pulso, algunas

cefaleas, abscesos.

Lancinante El de la neuralgia.

Terebrante Como si se taladrara.



HSTORACLINCA

Fecha: Hora: Servicio:

TIPO DE INTERROGATORIO 00 DIRECTO 0 INDIRECTO 0O MIXTO

FICHA DE IDENTIFICACION

Nombre: Fecha de nacimiento:
Ocupacién:

Edad: Religiédn: |

Sexo: Grupo / Etnia:

Estado civil:
Nuimero de hijos:
Escolaridad:

Nombre acompafiante:

Nacionalidad:

Lugar de procedencia:

Lugar de residencia actual:
Lugar de origen:

Teléfono:
Correo:
ANTECEDENTES HEREDD FAMILIARES

Linea Paterna Linea Materno gi::it: oOtros
Disbetes () () () )y )y )y )y )y ) )
Hipertensién () O )y )y )y ) ) () () ()
Cardiopatia () )y )y )y )y )y )y )y ) 0)
Nefropatia () () )y )y )y ) ) () () ()
Enf. Hepatica () )y )y )y )y )y )y )y ) 0)
Enf. Endocrino met () () () () () () () () () ()
Enf. Mentales () () )y )y () ) ) () ) )
Enf. Hematolégicas () () () () () () () () () ()
Asma () ) )y )y )y )y ) () () ()
Alergias () () )y )y )y )y ) () () ()
Convulsiones () () )y )y )y ) ) () ) €)
Neoplasias () () )y )y () )y ) () () ()
Cancer () (x) )y )y )y )y ) () () ()
VIH/SIDA
Otros

Especificacién de
enfermedades




ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS

CONDICIONES DE LA VIVIENDA

Tipo de vivienda:
# Habitantes:

# de habitantes por
cuarto:

# de cuartos:

# de ventanas:
Tipo de bafio:

Paredes: # de baifios
Piso: Area verde
Techo:

SERVICIOS

Tipo

Agua: Si No Entubada
Luz: Si No
Servicio de Basura: Si No Recoleccidn
Drenaje: Si No
Calle pavimentada: Si No
Internet: Si No
Tv: Si No

ANIMALES

Si No

Convivencia con animales
Tipo

Cantidad

Vacunacién

Desparasitacién

HABITOS HIGIENICOS

Lavado de dientes
Bafo

Cambio de ropa
Corte de ufias
Corte de cabello

Desparasitacién

Frecuencia
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
DIETETICOS

# De comidas al dia
Cantidad

Calidad

Alergias
Intolerancias

Apetito

SUENO Y DESCANSO

# de horas de sueiio
Sueifio reparado

Descanso entre el
dia



EJERCICIO/PASATIEMPOS

Tipo

Frecuencia

Intensidad

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS

Tipo de sangre: RH ( )

TOXICOMANIAS

Fecha de inicio Habito de consumo Abstinencia Tiempo de abstinencia
Tabaquismo
Alcoholismo
Drogadiccién
ENFERMEDAD CRONICO DEGENERATIVAS
Especificacién d;::ﬁﬁ;éfzo Control

Diabetes
Hipertensién
Obesidad
Cardiopatia
Nefropatia

Enf. Gastrointestinal

Enf. Hepatica

Enf. Endocrino met

Enf. Mentales

Enf. Hematoldégicas

Asma
Convulsiones
Neoplasias
Céancer

ITS
VIH/SIDA

Otros

e e e e e e e e e e e e e e )
S N N N N N S N N e N St S N S S




A.P. EXANTEMATICOS

TIPO

Fecha Complicacién

Tratamiento

Varicela
Rubeola
Sarampién

Escarlatina

Exantema subito

Otros

A~ N A~~~
~ N N N

Tipo

A.P. PARASITARIOS
Fecha Complicacién

Tratamiento

Amibiasis
Giardiasis
Cisticercosis
Taeniasis
Uncinariasis

Otros

A~ N N A~ o~
~ N N N

A.P. TRAUMATOLOGICOS

Tipo

Fecha Zona afectada

Complicacién

Esguince
Luxacién
Fractura
Fisura
Contusiones

Quemaduras

A~ N N A~~~
~ N N N N S

A.P. QUIRURGICOS

Tipo de intervencién

Fecha

Complicaciones

Resultados

Si No
Si No
Si No

A.P. TRANSFUCIONALES

Fecha

Tipo de
componente

Cantidad Motivo

Reaccién adversa




A.P. HOSPITALIZACIONES PREVIAS

Motivo Fecha ingreso Evolucién

A.P ALERGIAS

Alimentos ( ) Medicamentos ( ) Contacto () Ambientales ( )

ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS

Menarca ( ) Edad: Fecha
» Cantidad: Ritmo menstrual
Ciclo (Reg) (Ir) »Duracién de sangrado

»Duracidén ciclo

Eumenorrea ( )

Leve
Dolor .
Dismenorrea ( ) Moderado
Severo
Leucorrea ( ) Tipo secrecién

Vida sexual activa ( )

Inicio vida sexual activa (IVSA):

No de parejas:

Practicas de riesgo: ( )

Método planificacién familiar:
Infecciones de transmisién sexual (ITS):
F.U.M

F.U.M.:
Embarazo ( )

# de gesta
Gestas:

Partos:

Ceséareas:

Cuantos Fecha Motivo

Abortos ()

Edad Fecha inicio

Climaterio:

Menopausia:

Cirugias o enfermedades ginecolébégicas (especificar):



SINTOMAS GENERALES

PADECIMIENTO ACTUAL

INTERROGATORID POR APARATOS Y SISTEMAS

Variacidén ponderal
Apetito

Sed

Fiebre

Escalofrios
Diaforesis

Astenia

Adinamia

Lasitud

Malestar en gnral.

Prurito

ORGANOS DE 1OS
SENTIDOS

Visioén
Dolor
Lagrimeo
Fotofobia
Xeroftalmia
Exoftalmos

0Jos

Otalgia
Otorragia
Otorrea
Hipoacusia
Cufenos/Tinitus

OIDOS

Olfaciodén
Epistaxis
Congestiodén
Secrecidn
Obstruccién

NARIZ




Coriza
Senos paranasales

Dolor
GARGANTA Ardor
Disfonia/Afonia
GUSTO Guesis
Sabores
Ortopnea
Trepopnea
DISNEA Platipnea
De Esfuerzo
Paroxistica Nocturna
Laringea/ Traqueal/ Pleural/ Pulmonar
Seca o Productiva
TOS Unica o en Accesos
Intensidad y Frecuencia
Emetizante
Cantidad
Color
ESPUTO Y giiir
EXPECTORACION Viscosidad
Pus
Otro:
HEMOPTISIS Caracteristicas
BRONQUITIS Frecuencia
APARATO CARDIO
RESPIRATORIO .
PRECORDIALGIA  DOLOT anginoso
Opresivo
PALPITACIONES
SIBILANCIAS
ENCUCLILLAMIENTO
CIANOSIS Diferencial

SINCOPE Y LIPOTIMIAS

EDEMA

Simétrico

SINGULTUS

Central

Periférico




VASCULART

ORTOSTATISMO

Claudicacién

Hipotermia

Cianosis distal

Palidez

Arterial Dolor

Trofismo

Sensibilidad

Ulceraciones

Pigmentacidén

Tortuosidad

Varices

Edema

Venosa

Hipertemia

Dolor

Plétora

GENITAL

MASCULINO

Pene

Testiculos

Libido

Acto sexual

Eyaculacién

Orgasmo

FEMENINO

Menstruacidn

Menorragia

Metrorragia

Secrecién y flujo

Dolor/Prurito/Ardor

Prolapso

Libido

Acto sexual

Orgasmo

Esterilidad

Menopausia

Mamas

Mastodinia

Pesantez

Lesiones

Ulceras

Retraccidén del pezdn

Telorrea

Sangrado




BOCA

HALITOSIS

MASTICACION Y DEGLUCION

DISFAGIA

ODINOFAGIA

IAEROFAGIA Y ERUCTOS

REFLUJO ESOFAGICO Y REGURGITACION

DISPEPSTIA

HIPO

ANOREXTIA

NAUSEA
Cantidad
Color

VOMITO Olor

Sabor
Contenido

IABDOMEN

DOLOR EPIGASTRICO

INDIGESTION

DIGESTIVO
BORBORIGMOS

METEORISMOS

FLATULENCIA

HABITO INTESTINAL

DEFECACION

IANO
Cantidad
Color
Olor

EXCREMENTO Consistencia

Forma

Homogeneidad

Contenido

Intolerancia a colecistoquinéticos

Ictericia

Hfcapo vy vias [Coluria

BILIARES Acolia

Dolor

Prurito




Palidez

Pica
Petequias
PUrpuras
HEMOLINFATICO Equimosis y Hematomas
Sangrado
Dolo y/o masas
IAdenomegalias
Fenémeno de Raynaud
DOLOR LUMBAR
Dolor
DISURIA Ardor
Urgencia
Cantidad
Horario
Contenido
Aspecto
ORINA Color
Olor
Espuma
Densidad
Osmolaridad
Inicio
Control
MICCON Fraccionada
URINARIO Esfuerzo
Pneumaturia
CHORRO
NICTAMERO Proporcidén entre micciones diurnas/nocturnas
INCONTINENCIA Motivo:
URINARTIA Total o parcial
POLAQUIURIA diurna/nocturna

DOLOR VESICA

PUJO TENESMO

RETENSION VESICAL

PROSTATISMO

Calibre y fuerza del chorro

Goteo terminal

Tarda para iniciar la micciédn

SECRECION URETRAL

PROSTATORREA




EXPLORACION FISICA

Orientacién

Conciencia

Esfera psiquica

Estado emocional

Cooperacién

Signos vitales

TA

FC FR

Temperatura

Somatometria

Peso

Estatura

IMC Circunferencia cintura

Inspeccién general

I-/wpmwvl/>

Pabpaeiiny >

Wumm>

Créaneo
Ojos
Nariz
Cara
CABEZA Oido
Boca
Cuello Pulso venoso yugular
Area pulmonar
TORAX .
Area cardiaca
Estomago
Higado
Vesicula biliar
ABDOMEN
Bazo
Rifiones
Pancreas

EXTREMIDADES Superiores




GENITALES

EXPLORACIONES
ESPECIALES

Inferiores
Masculinos

Femeninos

Neurolégica

Fondo ocular

Dermatolégica

Funciones cerebrales
Funciones cerebelosas
Sistema motor
Sensibilidad
Reflejos



EXAMENES DE LABORATORID

TERAPELTICA EMPLEDADA PREVIAMENTE Y RESULTADDS DBTENIDDS

IMPRESION DIAGNOSTICA (DIAGNGSTICOS O PROBLEMAS CLINICOS)
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