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Comitán de Domínguez Chiapas a 9 de marzo del 2023 



HISTORIA CLINICA 
 
 
 
 
 

Fecha: Hora: 

Tipo de Interrogatorio Directo Indirecto Mixto 

FICHA DE IDENTIFICACION: 

Nombre: Edad: 19 Sexo: Masculino 

Mario Morales Argueta 

 
 

Fecha de Nacimiento: Estado Civil: Ocupación: 

4/mayo/2024 Soltero Estudiante 

 
 

 
Escolaridad: Nacionalidad: Etnia: 

Universitaria Mexicana n/p 

 
 

Religión: Domicilio Actual: 

Católica Comitán de Domínguez Chiapas 

 
 

Lugar de Origen: Teléfono Correo: 

Comitán de Domínguez Chiapas 9631567342 marioarguera123@gmail.com 

 
 

: 

mailto:marioarguera123@gmail.com


 

Motivo de la consulta 

Ardor en epigastrio 

 
 
 
 
 
 
 
 

Antecedentes Heredofamiliares 

Abuelo Paterno: Finado de hace 10 años por causas naturales con antecedentes de 

hipertensión y diabetes controlado de más de 15 años 

 
 

Abuela Paterna: Viva presenta diabetes M2 y HAS de mas de 10 años con apego al tratamiento 

 
 

Abuelo Materno: Finado de hace mas de 15 años por IAM con antecedentes de HAS y Diabetes 

m2 

 
Abuela Materna: Finada hace 6 años por falla renal, padecía diabetes M2 e HAS 



 

Padre: Vivo de 51 años de edad, presenta HAS con 3 años de evolución y un soplo cardiaco 

diagnosticado hace 3 semanas 

 
 

Madre: Madre de 50 años de edad aparentemente sano 

 
 

 
Hermanos: 2 hermanos uno de 20 años de edad del sexo femenino y el segundo de 25 años de 

edad de sexo masculino aparentemente sanos 

 
 

Tíos Paternos/Maternos: tres tíos paternos presentan HAS apegados a tratamientos ambos con 

8 años de evolución Vivos 



Antecedentes personales no patológicos 

Vivienda: Propia Material: Duradero, loza de concreto 

 
 

 
Número de habitantes: Número de habitaciones 

5 habitantes 4 habitaciones con buena ventilación 

 
 

Baños: Ventilación 

3 baños completos buena ventilación 

 
 

Servicios básicos: Zoonosis: 

Todos los servicios básicos municipales 
Convivencia con animales de 

( agua, luz, drenaje, basura municipal) granja y de corral 

 
 
Hábitos higiénicos: buenos hábitos higiénico 

 
 

 
Alimentación: buena alimentación y buenos hábitos dietéticos, realiza tres comidas durante el 

día, sin embargo, no equilibrada 

 
 

Actividad Física: 

Casi nula, solo caminata dos cuadras diarias 

 



Antecedentes personales patológicos 

Enfermedades congénitas: 

Niega 

 
 

 
Traumatismos: 

Refiere que hace 5 años sufrió una quemadura de primer grado sin complicaciones y atendidas de 

manera exitosa 

 
 

Alergias: 

Sin datos patológicos aparentes 

 
 

Transfusiones: 

Sin datos patológicos aparentes 

 
 

 
Toxicomanías 

Alcohol: ocasionalmente toma una cerveza sin llegar a la embriaguez 

Tabaco: ocasionalmente consume de uno a dos tabacos en el mes 

Drogas: niega 

 
Hospitalizaciones: 

Fue hospitalizado hace 3 años a causa de un traumatismo, en el cual se recuperó con éxito 



Padecimiento actual: 

Se trata de un masculino de 19 años de edad natural quien inició enfermedad actual hace dos 

semanas, presentando ardor en región epigástrica concomitantemente reflujo gástrico que se atenúa 

con la ingesta de alimentos, motivo por el cual se dirige a este centro de salud donde es evaluado y 

posteriormente ingresado. 

 
 
 

Interrogatorio por aparatos y sistemas 

Aparato digestivo Ha presentado vómitos, náuseas, dolor abdominal que se controla con la 

ingesta de alimentos, pirosis 

Aparato Cardiovascular Tipo normolínea, simétrico con buen estado, a la ocultación ruidos cardiacos 

rítmicos sin ruidos agregados, lo demás preguntado y negado 

Aparato Respiratorio A la inspección tórax simétrico con expansión pulmonar normal con sonoridad 

de tipo timpánico y no se ocultan ruidos respiratorios, lo demás preguntado y 

negado 

Aparato Genitourinario Preguntado y negado 



 

 

 
Musculo Esquelético 

En algunas ocasiones refiere mialgias lo demás preguntado y negado 

 
Piel 

Se observa una coloración normal adecuada sin manchas ni nada que 

llame la atención 

 
Sistema Endocrino 

Niega sintomatología 

 
Sistema Nerviosos 

Niega sintomatología 

 


