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GLOSARIO TERMINOLOGIA MEDICA

Absceso
Acumulacién de pus en los tejidos internos o externos por infeccidn,
generalmente refractaria a los antibioticos. Se precisa cirugia de drenaje para
curarse.

Accesos Venosos Centrales
Accesos venosos para que el paciente pueda recibir tratamientos de
Hemodialisis.

Aneurisma
Dilatacién parecida a un globo que se produce en un vaso sanguineo o en el
corazén debido a una debilitacién de la pared del vaso o musculo cardiaco.

Angina de Pecho
Dolor en el pecho que se produce cuando vasos sanguineos dafados
restringen el flujo de sangre al corazén.

Artristis
Inflamacion de las articulaciones.

Artritis Reumatoide

Es una forma de artritis que causa dolor, inflamacion, rigidez y pérdida de la
funcién de las articulaciones. Puede afectar cualquier articulacién, pero es
comun en las mufiecas y los dedos.

Acatisia: Dificultad para mantenerse quieto, con tendencia compulsiva a
desplazarse.

Accidente isquémico transitorio: Es un "mini ictus" provocado por una
alteracion temporal del flujo de sangre hacia una zona del cerebro, que
produce una disminucion breve y repentina de las funciones cerebrales.

Acinesia: Forma mas grave de bradicinesia.

Acinético rigido, sindrome: Cuadro neurolégico en el que predominan la
rigidez y la acinesia.

Adiadococinesia: Incapacidad para detener un impulso motor y sustituirlo por
otro diametralmente opuesto. Por ejemplo, incapacidad para alternar
sucesivamente la palma de la mano hacia arriba y hacia abajo.



Adrenérgico:Perteneciente o relativo a la transmision nerviosa que utiliza
como neurotransmisor la adrenalina.

Afasia:En general, cualquier defecto del lenguaje.

Agnosia: El paciente no sabe qué o a quién esta viendo pese a haberlo
conocido. Las aferencias pierden su caracteristica de signo.

Amnésico: Perteneciente o relativo ala alteracion o deficiencia en la memoria.

Bradicinesia:Lentitud de los movimientos voluntarios asociada a disminucién
de los movimientos automaticos (como el braceo al caminar).

Bradipsiquia: Lentitud en las reacciones psiquicas o mentales. Es frecuente
en las demencias de predominio subcortical.

Catalepsia: Accidente nervioso repentino que suspende las sensaciones e
inmoviliza el cuerpo en cualquier postura en que se le coloque.

Circunloquio: El paciente no es capaz de recordar el nombre de algo, y lo que
hace es describirlo.

Corea: Movimientos bruscos, breves, rapidos, irregulares y desordenados
gue afectan a uno o varios segmentos del cuerpo, sin ritmo ni propagacion
determinada.

Deambulaciéon erratica: Deambulaciobn constante sin una finalidad
determinada.

Delirium (cuadro confusional agudo):Cuadro agudo consistente en confusion
mental agitada acompafiada de trastornos importantes del estado general y
de la consciencia.

Distimia: Exageracion patoldgica del estado afectivo, ya sea en sentido de
exaltacion o de depresion.

Distonia: Alteracién de la tension de un érgano o tejido.
Ecolalia: Repeticion automatica de las palabras que se acaban de oir.
Enuresis: Miccién involuntaria.

Epilepsia: Enfermedad caracterizada principalmente por accesos repentinos,
con pérdida brusca del conocimiento y convulsiones.

Epiléptico: Perteneciente o relativo a la epilepsia. Que sufre de epilepsia.



Epileptiforme: Similar a la epilepsia.

Escansion: Modo de hablar descomponiendo las palabras en sus silabas y
pronunciandolas separadamente (habla escandida o lenguaje escandido).

Fasciculaciones: Movimientos musculares por grupos de fibras, con
apariencia de "saco de gusanos"

Hidrocefalia: Dilatacion anormal de las cavidades ventriculares encefalicas en
ausencia de atrofia.

Hiperoralidad: Habito del paciente de llevarse a la boca todo objeto que cae
en sus manos.

Hipertrofia: Desarrollo excesivo de algo, 0 aumento excesivo de su volumen
(musculo)

Hipndtico: Que tiene la capacidad de inducir el suefio.
Isquemia: Disminucién transitoria o permanente del riego sanguineo de una
parte del cuerpo, producida por una alteracion normal o patoldgica de la

arteria o arterias aferentes a ella.

Letargia o letargo Sintoma de varias enfermedades nerviosas, infecciosas o
toxicas, caracterizado por un estado de somnolencia profunday prolongada.

Oclusién Cerebrovascular: Obstruccion o cierre de un vaso sanguineo del
cerebro.

Oclusién Coronaria: Obstruccién de unade las arterias coronarias, que impide
el flujo de sangre a una zona del musculo cardiaco.



FORMATO DE HISTORIA CLINICA

INSTITUCION:
FECHA Y HORA DE INGRESO DEL PACIENTE:
NUMERO DE EXPEDIENTE:

SERVICIO:

1° FICHA DE IDENTIFICACION

NOMBRE DEL PACIENTE:

EDAD: SEXO: LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO:
NACIONALIDAD: DOMICILIO:

DOMICILIO ACTUAL:

ESCOLARIDAD: OCUPACION:

ESTADO CIVIL: TELEFONO: RELIGION:

TIPO DE INTERROGATORIO:
DATOS DELE RESPONSABLE/ACOMPANANTE
NOMBRE:

PARENTESCO: TELEFONO:

2 ° MOTIVO DE LA CONSULTA:



3° ANTECEDENTES HEREDO- FAMILIARES
ABUELOS

PATERNOS:

Abuela:

Abuelo:

MATERNOS:

Abuela:

Abuelo:

PADRE:

MADRE:

HERMANOS:

H1JOS:

CONYUGUE:

OTROS FAMILIARES (TIOS, PRIMOS ETC).

4° ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS

VIVIENDA:

HABITOS HIGIENICOS:



HABITOS ALIMENTICIOS:

TOXICOMANIAS:

ALCOHOLISMO:

TABAQUISMO:

DROGAS:

INMUNIZACIONES:

OTROS:

5° ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS
QUIRURGICOS:

TRAUMATOLOGICOS:

TRANSFUSIONES: ALERGIAS:

HOSPITALIZACIONES:

6° ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS

MENARCA: RITMO:

FU.M.:

G: P: A: C: I.V.S.A:

USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS: Sl

¢CUALES?

7° INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS:

NO



SIGNOS Y SINTOMAS GENERALES

DIGESTIVO:

RESPIRATORIO:

CARDIOVASCULAR:

URINARIO:

GENITAL:

SISTEMA NERVIOSO:

SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO:

8° EXPLORACION FISICA

SIGNOS VITALES: TA. F.C. F.R.

PESO: TALLA:

CABEZA:

CUELLO:

TORAX:

ABDOMEN:

EXTREMIDADES:

TEMPERATURA:



Diagnostico probable:

FECHA: NOMBRE Y FIRMA DEL MEDICO:
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