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GLOSARIO

Absceso

Acumulacion de pus en los tejidos organicos
internos o externos. Infeccion generalmente
refractaria a los antibidéticos, y que necesitan de
cirugia para curarse. En ocasiones, el absceso
se puede formar en el interior de un tumor que
se dice, entonces, abscesificado.

Adenocarcinoma

Tumor maligno que se origina en el tejido
glandular. Se trata de la variedad méas
frecuente de cancer, entre los que destacan
casi todos los que se derivan del arbol
respiratorio, el tubo digestivo, las mamas, el
colon o la préstata.

Afasia

Pérdida o trastorno de la capacidad del habla
debida a una lesion enlas areas del lenguaje
de la corteza cerebral. La afasia motora afecta,
sobre todo, a la capacidad de expresarse,
mientras que en la afasia sensitiva es la
capacidad de comprender el habla de otras
personas. (Ver disartria).

Amenorrea

Ausencia del flujo menstrual, a veces
ocasionada por tratamientos hormonales o
contra el cancer.

Angioma

ih

Tumor benigno de vasos sanguineos. Estos
tumores se ven como manchas rojas en la
superficie del érgano afectado. Se suele utilizar
para designar a las manchas rojas«(eelor
sangre) de la piel, aunque pueden lecalizarse
en cualquier 6érgano de la economia (intestino,
higado, cuerdas vocales, etc.).

Anosmia

Peérdida total del sentido del.olfato. Es un efecto
adverso de la quimioterapia 'y radiotérapia
aplicada en la cara. -




Asbestosis

Enfermedad pulmonar intersticial producida por
la inhalacién de fibras de asbesto.

Ascitis

Acumulacion de liquido en elinterior del
abdomen. Es una caracteristica comun de
muchos tipos de cancer abdominal, cuando
estan en fase avanzada. (Ver paracentesis).

p

Astenia

Término médico para el cansancio. Es un
sintoma frecuentemente ligado al cancery a
sus tratamientos.

BAG

La Biopsia con Aguja Gruesa (BAG) consiste
en obtener una muestra para analisis
histolégico, mediante el uso de una aguja de un
calibre variable, mayor que el de las agujas
utilizadas en la PAAF."Puede realizarse sobre
lesiones palpables y no palpables. En este
ualtimo caso, se necesita el uso de un sistema
radiolégico de guia, que permita alcanzar la
lesion con precision.

Bifosfonatos

Farmacos gue se emplean tanto para la
prevencion como para el tratamiento de la
0steoporosis en mujeres postmenopausicas.
También se emplean para controlar el exceso
de calcio en sangre que ocasionan las 4
metastasis en los huesos, asi como el dolor
gue producen.

Proteina que prevalece mas en las celulas del
cancer ovarico que en otras células'y por eso
se utiliza como marcador tumoral en el

CA-125 diagndstico y seguimiento del cancer de ovario.
Conjunto.de sintomas de proneéstico y
tratamiento diferentes, que se,caracteriza por la
proliferacion acelerada, desordenada y

Cancer descontrolada de las células de un tejido que




invaden, desplazan y destruyen, localmente y a
distancia, otros tejidos sanos del organismo.

Caquexia

Estado de extrema desnutricion que acompafia
a las fases mas avanzadas del cancer.

Carcinoma

Tumor maligno derivado de estructuras
epiteliales o glandulares; constituyen el tipo
mas comun de cancer. Lugares comunes de
carcinomas son la piel, la boca, el pulmén, las
mamas, el estbmago, el colon y el Utero. Los
dos grandes grupos de esta variedad de tumor
son los carcinomas epidermoides y los
adenocarcinomas.

Colangiocarcinomaws

Tumor maligno en uno de los conductos que
llevan la bilis desde el higado hasta el intestino
delgado.

Colonoscopia

Prueba que permite la visualizacién directa de
todo el intestino grueso y también, si es
necesario, la parte final del intestino delgado
(ileon terminal), utilizando un tubo flexible que
se introduce a traveés del ano. A diferencia de la
sigmoidoscopia, que examina solamente el
tercio inferior del colon;la colonoscopia
examina el colon entoda su extension. .

Dermatofibroma

Tumor benigno de la piel. Es caracteristico de
algunos sindromes de cancer hereditario.
También se conoce como histiocitoma.

Disartria

Pérdida o trastorno para la articulacion de las
palabras producida por una lesion cerebral
(infartos, hemorragias o metastasis). No afecta
al lenguaje en si mismo, sine.ala capacidad de
hacer funcionar apropiadamente el aparato
fonador de la faringe y la boea"En
consecuencia, las capacidades para el lenguaje
escrito estan intactas. (Ver afasia).




Disfagia

Pérdida o trastorno para tragar

Disgeusia

Pérdida o trastorno del sentido del gusto como
consecuencia de la quimioterapia y radioterapia
en cabeza y cuello. (Ver anosmia).

Disnea

Afeccidn que involucra una sensacion de
dificultad o incomodidad al respirar o la
sensacion de no estar recibiendo suficiente
aire. Es un sintoma frecuente en enfermos con
cancer de pulmon. También se conoce como
dificultad respiratoria.
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Displasia

Proliferacion anomala de células, caraeterizada
por la pérdida en el arreglo del tejido normal y
la estructura de la célula. Estas células con
frecuencia regresan a su estado normal, pero
en ocasiones gradualmente se convierten en
malignas. (Ver hiperplasia).

Disuria

Expulsion dificil, dolorosa e incompleta de la
orina.

Duodeno

Primera porcion del intestino delgado de los
mamiferos, que comunica directamente con el
estbmago y remata en el yeyuno. Esta en
contacto intimo con la cabeza del pancreas.

Ectasia

Dilatacién o ensanchamiento de.unsérgano o
una parte.

Edema

Acumulacion de liquido en el espacio tisular
intercelular o intersticial y también en las
cavidades del organismo. (Verlinfedema).

Endoscopia

Prueba diagndstica de exploracion visual de
una cavidad o conducto del organismo.




Tumor maligno que se extiende al pezony la
aréola y que clinicamente se manifiesta por
lesiones inflamatorias de la piel, parecidas a las
producidas por el eccema, e infiltracion en la
epidermis de células malignas. No hay que
confundir este mal con la enfermedad de Paget
(osteitis deforman), enfermedad del tejido 6seo.

Eritema

Inflamacién superficial de la piel, caracterizada
por manchas rojas. En oncologia se asocia con
frecuencia a los tratamientos con radioterapia.

Estadio

Cada una de las fases en las que,
arbitrariamente, se divide la evolucion de un
tumor concreto. .

Estenosis

Estrechamiento de un conducto. En oncologia,
puede estar ocasionado por el crecimiento de
un tumor o como consecuencia de la
radioterapia.

Estoma

Procedimiento quirdrgico en el que se realiza
una apertura en la superficie de la piel con el fin
de comunicar artificialmente una cavidad
interna del'euerpo con €l exterior. Es el caso
del ano artificial que es necesario hacer para *
evacuar las heces en el caso del cancer de
colon.

Estomatitis

Infeccion viral de la boca que se caracteriza por
Ulceras e inflamacion.

Fibroadenoma

Tumor benigno, el mas comun de la mama,
compuesto por tejido epitelial y fibroso.

Fibroma

Tumor benigno, frecuente enla@ mama,
compuesto por tejido fibroso o conectivo.




Ganglio centinela

Primer ganglio linfatico regional que recibe la
linfa de la zona donde se asienta el tumor
primario y se supone que filtrara las células
malignas de ese tumor. Si se biopsiay es
normal, se supone que los ganglios de
alrededor también lo son.

Hemangioma

Tumor benigno formado por la acumulacion
anormal de vasos sanguineos en la piel o en
los 6rganos internos. Pueden ser peligrosos en
el cerebro, pues tienden a sangrar.
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Hematuria

Presencia de glébulos rojos en la orina en
cantidades superiores a la normal. Puede
apreclarse a simple vista (hematuria
macroscopica) o ser un dato de los analisis
(microscopica). Es un Signo frecuente en los
canceres de rifién, vejiga urinaria y prostata.

Hemoptisis

Expectoracién con sangre procedente de las
vias aéreas subgloticas. Es un sintoma del
cancer pulmonar.

Hiperplasia

Multiplicacion anormal de células o tejidos. (Ver
displasia).

Hipertermia

Procedimiento para el tratamiento del cancer
mediante el cual se expone el tejido corporal a
temperaturas de 42° para dafar y eliminar las
células cancerosas o tornarlas mas'sensitivas a
los efectos de la radiacion y algunos
medicamentos contra el cancer.

Histerectomia

Extirpacion del Gtero o matriz. Se puede
realizar mediante la apertura.de la cavidad
abdominal,.0 por laparoscopia. Junto con la
anexectomia, es la intervencion basica para el
cancer de ovario y de Utero.




HPV

El Virus del Papiloma Humano (VPH o HPV) es
una familia de virus que afecta a los seres
humanos, tanto a hombres como a mujeres.
Existen unos 100 tipos de VPH, muchos de los
cuales afectan a la zona genital y/o anal. Se
dividen en 2 grupos: Los VPH denominados “de
bajo riesgo oncogénico”, que generalmente se
asocian a las lesiones benignas, como las
verrugas y las lesiones de bajo grado. Los VPH
denominados “de alto riesgo oncogénico” (los
mas comunes son el 16 y el 18) y se asocian
fundamentalmente a las lesiones
precancerosas. El cancer mas frecuente
causado por los VPH oncogénicos es‘el cancer
de cuello de atero, en la mujer. Los demas tipos
de caneeres relacionados con el VPH (pene,
ano y cabeza y cuello) son muy poco «
frecuentes.
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Iﬁtericia

Coloracion amarillenta de la piel, de las
membranas mucosas 0 de los ojos. El pigmento
amarillo proviene de la bilirrubina, un
subproducto de los globulos rojos viejos. En
oncologia, la ictericia suele revelar una
afectacion grave del higado.
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UNIVERSIDAD DEL SURESTE

o FACULTAD DE MEDICINA HUMANA - COMITAN

HISTORIA CLINICA GENERAL

FECHA: HORA: Servicio:

TIPO DE INTERROGATORIO [J DIRECTO [J INDIRECTO

1.FICHA DE IDENTIFICACION:

PONDERACION

Nombre: Edad: Sexo:
Nacionalidad: Religion: Escolaridad:
Domicilio: Lugar de origen: lugar de residencia:

Estado Civil:

2. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

PONDERACION

Madre:

Padre:

Abuelos paternos:

Abuelos maternos:




3A. ANTECEDENTES PERSONALESNO PATOLOGICOS

PONDERACION

Vivienda:

Habitos higiénicos:

Habitos dietéticos:

Antecedentes androldgicos:

Antecedentes gineco-obstétricos:

Menarca: Ritmo menstrual (F/D/C):

Inicio de visa sexual activa:

No de parejas: Método anticonceptivo:

Infecciones de transmision sexual (ITS):

F.UM.: D.O.C.:

Climaterio:

Menopausia:

Gestas: Partos:

Cesareas:

Abortos:

Cirugias o enfermedades ginecoldgicas (especificar):

Alcoholismo

Tabaquismo:

Otras toxicomanias:

4. ANTECEDENTES PATOLOGICOS

En orden cronoldgico

PONDERACION

Padecimientos previos:

Antecedentes traumaticos:

Alergias: Transfusiones:




5. PADECIMIENTO ACTUAL

PONDERACION

6. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

PONDERACION

Aparato digestivo:

Aparato cardiovascular:

Aparato respiratorio:

Aparato genitourinario:

Organo de los sentidos:

Musculo-esquelético:

Piel y anexos:

Sistema enddcrino:

Sistema nervioso:

Esfera psiquica:




7. EXPLORACION FISICA

PONDERACION

Peso: Talla: Pc: Fc:

Temperatura:

Inspeccidn general:

Piel y farenas:

Pelo:

otros:

cabeza:

cuello:

torax:

Abdomen:

genitales:

Ano-recto:

Extremidades
superiores:

Extremidades:

Inferiores:




Columna
vertebral:
Aparato vascular
periferico:
Areas de
resequedad:
Temperatura:
8. EXAMENES DE LABORATORIO PONDERACION
10. IMPRESION DIAGNOSTICA (DIAGNOSTICOS O PROBLEMAS CLINICOS) PONDERACION
11. TRATAMIENTO PONDERACION
12. FIRMA Y NOMBRE DEL MEDICO PONDERACION

9a. Avenida Pte. Nte. 49, Santa Cecilia, T e e
(932) 12518 74 30069 Comitan de Dominguez, Chis.






