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Edema – Hinchazón de los tejidos blandos debida a la acumulación 

de líquido en el comportamiento intersticial 

Cianosis – Bajo contenido de oxigeno tienden a tener una 

coloración azulada en la piel 

Sincope – Ocurre cuando la parte del sistema nervioso que regula 

la frecuencia cardiaca y la presión arterial funciona 

incorrectamente 

Lipotimias – Sensación de mareo, sin pérdida de conocimiento, en 

un periodo muy corto 

Ortostatismo – Es una forma de presión baja que se produce al 

ponerte de pie después de estar sentado o acostado  

Diaforesis – Sudoración profunda 

Astenia – Sensación de agotamiento persistente 

Adinamia – Debilidad muscular 

Prurito – Hormigueo irritación en la piel que provoca el deseo de 

rascarse esa zona 

Otalgia – Sensación de dolor ótico en presencia de un examen 

físico del oído  

Hipoacusia – Ocurre cuando las diminutas células pilosas que 

transmiten el sonido a través del oído interno están lesionadas 

Otorrea – Describe cualquier tipo de secreción líquida que proviene 

del oído  

Hemoptisis – Estrías o sangre clara y rutilante 

Epistaxis 

Agenesia – Es la ausencia completa de un órgano y su primordio 

asociado 

Aplasia – Es la usencia de un órgano debida a insuficiencia del 

desarrollo del esbozo 

Atresia – Es la ausencia de un orificio, por lo general de un órgano 

visceral hueco, como el intestino o tráquea 



Displasia – Es la organización anormal de las células individuales 

Hiperplasia – Es el desarrollo excesivo de un órgano o de su 

función por aumento en el tamaño de las células 

Hipoplasia – Es el desarrollo incompleto por disminución en el 

número celular 

Hipotrofia – Es la disminución del tamaño de un órgano por 

disminución en el número de las células que lo conforman 

Anuria -  condición médica en la que la producción de orina es 

extremadamente baja o inexistente 

Dislipidemia – Alteración en los ni eles de lípidos (grasa) en sangre 

Dispepsi – Indigestión, dolor o ardor  

Mialgia – Dolor muscular  

Disuria - Dificultad o dolor a la hora de miccionar 

Hematuria - Sangre en orina.  

Proteinuria – Cuando las proteínas pasan a orina 

Uretritis - Es la infección de la uretra 

Cistitis – Infección urinaria que afecta a la vejiga 

Nicturia –  Incremento de la producción de orina durante la noche 

Enuresis - Pérdida involuntaria de orina durante el sueño 

Coluria - Presencia de bilis, concretamente bilirrubina, en la orina 

Dermatitis - Es una inflamación de la piel que se manifiesta de 

diversas formas y puede estar causada por diversas afecciones, 

como alergias, irritantes o infecciones 

Dislipidemia - Aumento de los niveles de colesterol en la sangre 

Neuralgia - dolor intenso a lo largo del recorrido de un nervio, 

generalmente causado por irritación, inflamación o lesión nerviosa 

Otitis – Inflamación de los oídos  

 



HISTORIA CLÍNICA GENERAL 

 

FECHA:                                                     HORA: 

 

1. FICHA DE IDENTIFICACIÓN: 

Nombre:                                                                            Edad:                           

 

Sexo:                     Fecha de nacimiento:                       Estado civil:  

 

Ocupación:                          Escolaridad:                      Nacionalidad: 

 

Etnia:                                    Religión:                      

 

Domicilio actual:  

 

Lugar de origen:                                     Teléfono:              

 

Correo:              

 

TIPO DE INTERROGATORIO        DIRECTO     INDIRECTO     MIXTO  

 

2. MOTIVO DE CONSULTA  

 

 

 



3. ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICO 

 

 

 

 

 

 

 

5. ANTECEDENTES PERSONALES PATOLÓGICOS  

 

 

 

 

 

 



6. PADECIMIENTO ACTUAL 

 

 

 

 

7. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS 

Aparato digestivo:  

 

 

Aparato cardiovascular:  

 

 

Aparato respiratorio:  

 

 

Aparato genitourinario:  

 

 

Órgano de los sentidos:  

 

 

Músculo – esquelético:  

 

 

Sistema endócrino:  
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