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HIPERTENCION
ARTERIAL

DIAGNOSTICO

Se realiza con base la medicion de la presion
arterial
Cuando la tension sistdlica es igual o superior a
140mm Hg o la diastdlica superior a 90mm Hg

TRATAMIENTO

Peso corporal
Alimentacion balanceada
Actividad fisica

FISIOPATOLOGIA

Hipertension arterial por una causa determinada
(2%)
Por factores genéticos, ambientales, habitos de
vida, otras enfermedades (98%)

cgn s e

CUADRO CLINICO

60% de los enfermos no tienen manifestaciones
clinicas
Causa deterioro progresivo en la pared arterial
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DIABETES
MELLITUS TIPO
I

Enfermedad crénica e irreversible del metabolismo

DEFIN'C'ON en la que se produce un exceso de glucosa o

azucar en la sangre y en orina
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No se conoce la causa exacta de la diabetes, el

tod icion de | f dad |
ETIOLOGIA causas y Ios sintomas que presentan los pacientes
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Afeccidn créonica que afecta la manera en la que el

FIglOPATO'_OGlA cuerpo procesa el azlicar en sangre
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Polidipsia
Polifag_ia
CUADRO CLINICO . polluris
erdida de peso
Cansancio
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