
                            UNIVERSIDAD DEL SURESTE  

                                    CAMPUS COMITAN  

                    LICENCIATURA EN MEDICINA HUMANA  

 

 

                      

                      

 

                      
 

 

 

 

 

 

Yarely Arlette Morales Santiz 

3ªA 

Sexualidad humana   

Dra. Mariana Catalina Saucedo Dominguez  

 

 

 

Comitán de Domínguez Chiapas a 26 de abril de 2024.

CUADROS COMPARATIVOS  



Primer trimestre 0-13 semanas  Segundo trimestre  14-27 
semanas  

Tercer trimestre  28-40 semanas  

Primera semana desarrollo 
de blastocito  

Final de la decimocuarta 
semana, se detecta 
movimientos del feto 
(avivamiento)  

Final del segundo trimestre 
piel arrugada y cubierta de 
vello sedoso  

Feto con importantes 
sistemas de órganos y 
rasgos humanos  

Décimo octava la mujer ha 
podido sentir movimientos  

Principio del tercer trimestre 
se forma depósitos de grasa 
debajo de la piel  

Tercera semana el embrión 
mide 0.2cm  

Medico puede detectar el 
latido del corazón del feto  

Séptimo mes el feto rota 
dentro del útero y asume 
posición de cabeza  

Tercera a cuarta semana se 
desarrolla la cabeza  

Vigésima semana el feto abre 
sus ojos por primera vez  

Últimos dos meses es veloz  

Comienza a formar SNC, 
inicios de ojos y orejas  

Vigésimo cuarta semana 
sensible a la luz y puede 
escuchar sonidos in útero  

Final del octavo mes pesa 
2,500gr  

Finales de la cuarta semana 
se construye la columna 
vertebral  

Movimientos de brazos y 
piernas vigorosos  

Finalmente termina pesando 
3300gr y mide 50cm   

De la cuarta a octava 
semana se desarrolla: ojos, 
orejas, brazos, manos, 
dedos, piernas y dedos de 
los pies  

  

Finales de la séptima 
semana se ha formado 
hígado, pulmones, páncreas, 
riñones e intestino  

  

Funcionan de manera 
limitada, formado gónadas  

  

Decima semana complejo de 
dedos y uñas  

  

Duodécima semana 
distinción de genero  

  

Final de la duodécima 
semana el feto es humano y 
parece pequeño lactante  

  

Mide 10cm y pesa 
aproximadamente 19 gr 

  

 

  



Cambios físicos  Cambios 
psicológicos 

Cambios físicos  Cambios 
psicológicos 

Cambios físicos  Cambios 
psicológicos  

Aumento niveles de 
hormonas estrógeno 
y progesterona  

Periodo de 
felicidad y 
calma  

Desaparece la 
mayoría de los 
síntomas físicos  

Menos 
depresión 
durante 
este 
trimestre  

Presión sobre otros 
órganos ocasiona 
incomodidad 

Mayor 
bienestar 
psicológico  

Las mamas se 
inflaman y 
hormiguean  

Altas y bajas 
emocionales  

Produce 
estreñimiento  

Sentimiento 
de cuidado 
u interés 
materno 
aumenta  

Presión sobre 
pulmones- falta de 
respiración  

Apoyo social 

Pezones y área de la 
areola oscurecen y 
amplitud  

Depresión  Y sangrados 
nasales  

Creencias 
culturales  

Peso de 25-35 libras  Inconformidad 
con su pareja 
(no todas) 

Orina con mayor 
frecuencia  

Actitud hacia 
el embarazo  

Retención de 
líquidos e 
inflamación en 
todo el cuerpo   

 Caminado de pato  Menores 
niveles de 
ansiedad  

Útero en crecimiento 
contribuye a presión 
en vejiga  

Factor de 
clase social  

Las mamas 
están en 
preparación de 
amamantamiento  

 Contracciones de 
Braxton-Hicks  

Menor 
insomnio 
tercer 
trimestre  

Nauseas matutinas 
hacia comida u olor  

Disponibilidad 
del apoyo 
social 

Decimonovena 
semana liquido 
amarillo o 
calostro sale de 
los pezones  

 Bebe rota y la 
cabeza desciende a 
la 
pelvis(encajamiento) 

 

Aumento de exudado 
vaginal y cambia PH 
de la vagina  

Depresión en 
el primer 
trimestre 

  Embarazada 
saludable y 
actividad física son 
beneficios  

 

Sentimiento de fatiga 
y sueño por elevados 
niveles de 
progesterona  

Preocupación 
hacia el 
aborto  

    

 

  

Primer trimestre primeras 12 

semanas  
Segundo trimestre semana 13 a 

26 

Tercer trimestre semana 27 a 

38 



Signos presuntivos Signos probables  Signos confirmatorios  Pruebas de embarazo  

Amenorrea  Prueba de embarazo  Latido del corazón fetal  Prueba inmunológica, 
detección de HCG  

Sensibilidad de las mamas  Abdomen aumentado  Movimiento fetal activo  Pruebas de laboratorio de 
laboratorio 98-99% 

Nauseas   Detección del esqueleto fetal  Pruebas modernas siete días 
después de la implantación  

Ausencia del periodo    Radioinmunoanálisis beta-
Hcg siete días después de la 
fertilización  

Orina frecuente    Pruebas de orina  

   Pruebas caseras, repetir 
prueba una semana después  

    

 

Bibliografía: SEXUALIDAD HUMANA JANET SHIBLEY 9 EDICION 


