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La pildora

Que hotmonas contene?

Estrógeno progestina

�Csando se debe de tomar?

El primer dia de la menstroacion

Cómo Conciono?

Elevando los niueles de estrogeno

Cuando normalmente deberian de estar

bados. de esta manera inhibiend o

la produccion de FsH. el mensade

deinicO dela ovulacion núnca

lega. or otra parte los altos

niveles de progestereno inhiben



Lo prodoccion de LH.le coal i mpidede

manera aðicional la ovulo (ion,aemós

proporCiona un efec�o adicional

que Conser Wa el moco cervical muY es

peso,lo coal dificulla gue el esperma

penetre Y cambia el recobimiento del

Hero e tal manera que incluso si on

évDlo fertizado legase. So implantacion

Sería improbable.
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cQuienes no deben tomarla?

-Hodees con piobiemas circolotorios o

de coaglacion sanguínea

-Muderes con tumores hepaticos

-Muderes con can cer mamatio

-Hoderes embCIraLadas

:Madres en lactancia

-Havores de 35 caños con tabaquismo

1

1

1

J



Ventodos

-Alto efectividað

No inter fiere con el coito

-No es engerTOSO

-liene algonos efectos secondarios buenos

-Reduce \os colicos

-Preuiene conta la ane mía

-Reduce la aparicion de acne

Desventadas

-Es costoso

-Sereduce laefecuidad si no setoma.

.(orrectamente

Puede alterar el ciclomenstrual

-NoproteQe contra ETS

-Responsabìlidad total sobre lamudet

-Puede Megar
a ser wDa anticoncep Cion

.exagerada
en muderes pOcO

ativos sexvalmente



Etec�os sccondarios

:Pro blem as de coagulanon Sonqpínea.

-Mayor probabilidad de desar toll ar.

.ccagolos Ctrombo)

:Én alaunos casos puede legar

elevar la presion arterial

-Puede agravar un cáncer existente

:Aumenta el riesgo de tomores hepatics

benignos

zAumenta la suceptibilidad a controer.

.vagjnitis
y Clamidia

-EfectOS menores

Nauseas

Aumento de peso

lrritabilidað

:Etectos psicologico5

Depresion

•Cambios en el interes sexval

J
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