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DESARROLLC FETAL

PRIMER TRIMESTRE

Primera semana
se da la divisidn celular, observar una “cola”
se empieza a formar de cefalocaudal

Segunda semana
el embrién parece un pequefio trozo de carne y mide
cerca de 0.2 centimetros

Tercer y cuarta semana

la cabeza se desarrolla de manera considerable.
sistema nervioso central y se pueden observar los inicios de
ojos y orejas

Cuarta semana
La columna vertebral se construye para finales

Séptima semana, se han formado el higado,
pulmones, pdncreas, rifiones e intestino, y ya han .
empezado a funcionar de manera limitada.

Cuarta y octava semana
desarrollan las partes corporales externas: ojos, orejas,
brazos, manos, dedos, piernas, pies y dedos de los pies.

Décima semana, el embridén no sdélo
tiene un conjunto completo de
dedos, sino que también tiene ufias.

Cuarta y octava semana

desarrollan las partes corporales externas:
ojos, orejas, brazos, manos, dedos,
piernas, pies y dedos de los pies.

duodécima semana

indudablemente humano, 10 centimetros,
pesa aproximadamente 19 gramos,
crecimiento y diferenciacién de estructuras
que ya se encuentran presentes, género del
feto

SEGUNDO TRIMESTRE

final de la decimocuarta

movimientos del feto (avivamiento).
movimientos durante dos a cuatro
semanas

=

Semana 16 Semana 16
latido cardiaco del feto. d€embarazo

Aguacate

TERCER TRIMESTRE

Al principio del tercer trimestre
Se forman depésitos de grasa por
debajo de la piel;
piel del feto estd arrugada y
cubierta de un vello sedoso

el feto rota dentro del dtero y
asume una posicién de cabeza

°®

Vigésima semana

El feto abre sus ojos por primera vez

sensible a la luz y puede escuchar sonidos in utero
movimientos de brazos y piernas son vigorosos y el feto
alterna entre periodos de vigilia y suefio

octavo mes
pesa, en promedio, 2 500
gramos

El bebé promedio a término pesa 3
300 gramos y mide 50 centimetros
(20 pulgadas)

El bebé promedio a término pesa 3 300 gramos y mide 50
centimetros (20 pulgadas)
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CAMBIOS FISICOS Y PSICOLOGICOS MATERNOS

COMO CAMBIARA TU CUERPO
DURANTE EL EMBARAZ(Q

Primer trimestre Segundo trimestre Tercer trimestre cambios del padre

FISICOS

Psicologicos

.

.

.

.

Ausencia de la menstruacion

Aumento en la temperatura
Sensibilidad en las mamas

Hormigueo y una especial sensibilidad
en los pezones

Elevado aumento en niveles
hormonales

Cambios del pH

Desarrollo de las glandulas mamarias
Pezones y el &rea que los rodea
(areola) pueden oscurecerse vy
ampliarse.
Vértigo

Emesis matutinas
Adinamia

Astenia

+ La mujer embarazada pasa
de estar muy feliz a la

depresion

« Llanto, y de regreso

« Depresion

. clase social (Falta de
ingreso)

« Deprimidas
« Apoyo social (falta de apoyo
de la pareja)

- eventos vitales
estresantes

« Ansiedad (aborto
espontaneo)

vientre en rapida
expansion
Desaparece los
sintomas
Incomodidades se
minimizan
Estrefiimientos
Epistaxis

EDEMA (Caras, manos,
mufiecas, tobillos y
pies

Calostro

Aumento de peso

— \
— T

calmay bienestar
relativos
Disminuye el temor
de un aborto
espontaneo
Menos
probabilidades de
depresion
Embarazos
anteriores se
encuentran mas
angustiadas

Utero muy grande y duro
mas activo (feto)
su tamario y del tamario del feto
causa de sus maromas y eructos.
tamafio extremo, Utero ejerce presion sobre
otros 6rganos
presion sobre los pulmones (falta de la
respiracion)
El estémago también se oprime y la
indigestion se vuelve comtin
ombligo se ve empujado hacia fuera

corazon se encuentra bajo tension a causa
del considerable aumento en volumen
sanguineo
aumento de peso (26 y 35 libras)
dolores de espalda. (Caminan como pato)
contracciones de Braxton-Hicks.

apoyo social

Mayor niveles de ansiedad
(bebes de bajo peso)

menores niveles de ansiedad
e insomnio (bebes normales,
afecto entre marido y mujer)

Incluyendo indigestion
Gastritis

Néausea

Cambios de apetito
Dolores de cabeza
Sindrome del couvade
Cambios de humor
Elevados de prolactina
antes del nacimiento
Bajos  niveles de
testosterona después
del mismo

Ritual del couvade

« cambios emocionales
- satisfacciones
« éxitoenelrol de padres

Cargo
Julidn Alonso
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e Adinamia

e Astenia

SIGNOS PRESUNTIVOS, PROBLABLES Y CONF ORMATORIOS

Amenorrea ', ) e Cambios uterinos e Latido del corazdn
we
fhaad fetal
s e cambios en las
e Vértigo W) mamas
(pigmentacidn) e Movimiento fetal
activo
e Emesis matutinai’ e linea Alba

e Deteccibn del
esqueleto fetal por

medio de ultrasonido @gg%?

(3er-4to mes) =

N
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e Con un médico

e En una clinica de
planeacidén familiar

e Ultra sonido

PRUEBAS DE EMBARAZ

de

prueba inmunolégica
basada en la deteccidn
de la presencia de hCG

(gonadotropina
coridnica humana,
secretada por la
placenta)

mezclar una gota SR
orina g

radioinmunoanalisis

beta-hCgG, analiza la
presencia de beta-hCG
en una muestra de
sangre.

A
k‘;f’w BLOOD TEST

P2

ot BT ST Response,
Fact Plus, Answer y
Clear Blue

e Todas estas son
pruebas de orina
disefladas para
medir la presencia
de hCG.
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