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Introduccion

los métodos anticonceptivos han conducido a una verdadera revolucidon

demogratica, en la que la anticoncepcion es solamente el medio y no la

razon
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TERSPECTIVA MEDICA, BOFTICH
SOCIAL DE LA ANTICONCEPCION

POLITICO

Sobre la base de que la explosion
demogratica puede conducir a una
brecha entre la oferta y la demanda
de bienes y servicios.

SOCIAL

Puede ser enfocado como  una
consecuencia del anterior, pues la carestia
de la vida, los bajos sueldos y el
desempleo, como resultados de

inadecuadas politicas econémicas

MEDICO REPRODUCTIVO

Un embarazo puede significar un
riesgo para la salud y la vida de la
madre y el nuevo ser, en cuyo caso la
anticoncepcidn puede ser requerida
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GLESIA CATOLICA
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3. TRINCRIOS BASICOS DE LA BIOETICA
APLICADOS A LA ANTICINCEPCION

Autonomia

Capacidad para deliberar y
reflexionar acerca del uso de u
meétodo anticonceptivo y
distinguir entre las diferentes
alternativas

3eneficiencia

Empeino en atender al
paciente y a hacer cuanto
pueda para mejorar la
salud, de la forma que
aquél considere mas
adecuada
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O Sobre todo no hacer dano

Estudio continuo, la informacion y docencia, la
investigacion cientifica y el manejo integral

O Dar a cada uno lo que le corresponde

Vigilar que el acceso a los métodos anticonceptivos se
haga con toda justicia

lalanda 11
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I0FTICA MEDICA DE
ANTICONCEPION

SOLICITUD DE ANTICONCEPCION
Se sugiere obtener la solicitud verbal
por parte de la usuaria y/o la pareja,
agregando una nota en la historia
CONCENTIMIENTO INFORMADO clinica que dé fe de dicha peticidn
La prescripcion médica unilateral de
un método anticonceptivo debe
partir del consentimiento informado
de las usuarias, en funcidon de actuar
dentro de pardmetros bioéticos.
siempre deberdn considerarse las ventajas
desventajas de cada método, asi como sus
porcentajes de seguridad anticonceptiva
indicaciones, contraindicaciones, efecto!
secundarios, interacciones farmacoldgicas
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Tabla 1. Clasificacion de los métodos anticonceptivos

Tipos

Métodos anticonceptivos

Temporales

Definitivos

Locales
De barrera

Biologicos, de abstinencia perniodica o “naturales™

Hormonales

Dispositivos intrauterinos

Implantes subdérmicos

Quirargico femenino (ligadura de trompas)
Quirargico masculino (vasectomia)
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Métodos anticonceptivos

Criterios de riesgo reproductivo para su uso ético

Temporales

Definitivos

Cualquier situacion en que se demande anticoncepcion por convencimiento
de su necesidad

Mujer u hombre fuera de la edad reproductiva optima (para el caso de la
mujer, menos de 20 o mas de 35 anos de edad)

Paridad atn no satisfecha en mujer u hombre de cualquier edad

Paridad satisfecha en mujer u hombre de mas de 40 anos de edad

Mujer u hombre sin riesgo reproductivo

Por indicacion médica en mujer u hombre con nesgo reproductivo
modificable

Por indicacion médica en mujer u hombre con nesgo reproductivo no
modificable (embarazo de alto riesgo)

Mujer u hombre de mas de 30 anos de edad (puede vanar segin los paises),
con pareja estable, paridad satisfecha (dos o mas hiyjas/hijos), previa
aprobacion del conyuge (puede variar segun los paises)

Mujer u hombre de cualquier edad, pareja estable, panidad satisfecha (cuatro
o mas hiyjas/hijos), previa aprobacion del conyuge (puede vanar segun los
paises)
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2. DIOETICA DE LA ANTICONCEPCION DE
EMERGENCIA

mecanismo de accidn se basa en la
prevencion de la implantacion y que el
huevo fertilizado es equivalente a un ser
no nacido

El mecanismo de accidon de la AE incluye
también bloqueo de la ovulacidn,
dependiendo del momento en que fue
administrada durante el ciclo
ovarico;32 inhibicion o aplazamiento de
la ovulacion
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Alta efectividad de la AE para la prevencion
del embarazo no deseado y de una de sus
graves consecuencias que es el aborto
inducido,

Mas afectados por estos obstaculos son a la vez los
mas vulnerables a ellos, como los pobres, los solitarios
y los jovenes, en cuyo caso se esta también
irrespetando el principio de justicia

Perspectiva 2. El acceso limitado a la
anticoncepcion de emergencia es una
violacion a los principios éticos basicos

By
)
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Extraer los elementos
esenciales de la informacidn
moralmente relevante.

Clasificar y diferenciar los
asuntos moralmente
relevantes de aquéllos
Identificar  todos  los moralmente irrelevantes en
asuntos relacionados vy el campo de la
concernientes a la anticoncepcion.
anticoncepcion. Ofrecer disposicién para
asuntos de investigacion y
reflexionar sobre ellos.
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Buscar
asesoria.

consejo

Estructurar una conclusion
sobre anticoncepcidn, bien
razonada, imparcial y
moralmente defendible.

Justificar una decisiéon sobre
anticoncepcion y actuar
apegado a ella.

Desatfiar la propia estructura
moral en la perspectiva de
experiencias recalcitrantes.

Estar en posesion de una
consistente estructura moral.
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iVAMOS CHICOS, A PARTICIPAR!
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La pregunta central de Michel Foucault sobre la preocupacion moral hacia el
comportamiento sexual es profunda y relevante. Foucault sugiere que esta preocupacion no
siempre esta directamente relacionada con prohibiciones especificas, sino que también
puede surgir en contextos donde no hay obligaciones o prohibiciones claras. Su analisis
destaca la complejidad de las normas sociales y éticas que rodean la sexualidad a lo largo de
la historia.
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En deftinitiva, el ser humano problematiza lo

que es, lo que hace y el mundo en el que

vive.
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